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प्रस्ावना

एकाच आयुषयात अनेक आयुषय जगणयाचा अनुिि देणारी गोष्ट महणजे िाचन. एखादे चांगले पु्तक, 
चांगली कथा हातात पडलयािर िेळ कधी आभण कसा वनघून जातो ते लक्षातच येत नाही ना! लहानपणी 
िाचलेलया ससा-कासिाचया, सचमणी-पाखरांचया गोष्टटींची आिड पु.ल. देशपांडे, वि.स. खांडेकर, आचाय्स 
अत्रे यांचया कादंबऱया िाचणयात हळूहळू बदलते. आपलया सोयीनुसार आभण आिडीनुसार िाचन करणयाचा 
िाचकांचा कल असतो आभण तयाचप्रमाणे आपलया िाचकांसाठी तसे सावहतय वनमा्सण करणयाचा कल हा 
लेखकांचा असतो. सावहतय क्षेत्रातील आपलयाला िािणारा आभण लहानांपासून मोठांपययंत कोणालाही 
सहज िाचता येणारा सावहतय प्रकार महणजे अंक. महाविद्ालयीन युिकांचया विचारांना आभण लेखणीला 

बळ देणारा आमचा हा अंक ‘पखरण’ हीच गोष्ट विचारात ठेिून आमही दरिषषी प्रकासशत करतो. 

पखरण महणजे विचारांची उधळण, लेखकांचा तयांचया िाचकांशी होणारा संिाद आभण तयाच संिादातून 
रूजणारे निे िैचाररक बीज. ‘मनमुराद विचारांतून करूया पखरण संिादाची’ असे महणत यािषषीचा आपला 
िारषंक अंक पखरण तयाचया लाडकया िाचकांसाठी घेऊन आला आहे आपणा सिायंचा अगदी जिळचा 
विषय;जयाचयासशिाय आपलया दैनंददन जीिनाला ना रस आहे ना अथ्स तो महणजे ‘संिाद’. संिादाची व्ाखया 
ही वनबयंध आहे, असीममत आहे, तयाला कोणतयाही गोष्टीची मया्सदा नाही ककंिा वनयम नाहीत. संिाद हा 
वनसगा्सतील सजीि-वनजषीि कोणातही घडून येऊ शकतो. शबदांचे बंधन न पाळता देखील संिाद होतो. अशाच 

संिादाची वनरवनराळी रूपे घेऊन ‘पखरण’ आला आहे. 

आपलया विद्ाथषीममत्रांचे लेख आभण कविता, प्राधयापकांचे विचार आभण तयाचबरोबर सुप्रससद्ध अवतथी 
लेखकांचा लेख ि जयेष्ठ पत्रकारांची मुलाखत या सि्स गोष्टटींनी पखरणला िैचाररक, िािवनक, सामाजजक 
अशा सि्स पातळींिर नेऊन ठेिले आहे. लेख िाचतांना विविध प्रकारचे मनोरंजनातमक सावहतय तुमचया 
ददलखुलास मनोरंजनाबरोबरच कलपनाशकती ि शबदसंपदा विकससत करणयासाठी ततपर आहे. तयामुळे 

आमही मंडळी आशा करतो की तुमहांला आमचा हा ‘पखरण’ िािलयासशिाय राहणार नाही!
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संपरादकीय

-कार त्िकी अरकल 
तृतीय वर्ष,कला शाखा

अनेक मनुषय ममळून तयार होणाऱया समाजाचा ि तयाचया अस्ततिाचा एकमेि बंध महणजे संिाद. लहानांपासून 
मोठांपययंत आभण आददमानिापासून यंत्रमानिापययंत सिायंनाच घट्ट धरून ठेिणारी नाळ महणजे 'संिाद'. थोडा विचार 
केला तर आपलयाला लक्षात येईल की संिादाचे अनेक पैलू असतात. सचत्रकलेतून बोलणाऱया  िारली समाजापासून ब्ेल 
सलपीसारखया विकससत माधयमांद्ारे समाजातील प्रतयेक घटकाला आपले विचार मांडणयाची ममळालेली संधी संिादाचे 
विविधांगी पैलू दश्सितात. नृतयाचे घुंगरू, संगीताचे सूर आभण ऑनलाईनमधील बदलती िाषा अशा व्ापतीने संिाद हा 

'अत्र तत्र सि्सत्र' पसरलेला आहे. 

संिादाचया पाऊलखुणा सि्सत्र विखुरलेलया असतात. काही दडलेलया तर काही गुंतागुंतीचया असतात. जयाप्रमाणे गुंता झालेला 
दोरखंड एक एक पीळ सैल करत सोडिला जातो तयाप्रमाणेच या विखुरलेलया पाऊलखुणा आतमीयतेने शोधलयािर संिाद 
आभण संिादाचा वि्तार अनुििता येतो. या गोष्टीचा प्रतयय महणजे यंदाचया पखरणचा विषय: संिादाचया पडद्ाआड.

 'मनमुराद विचारांतून करूया पखरण संिादाची!'

असे महणत सुरू झालेलया या प्रिासाने संिादाचे विविध पैलू अनुििले. संिादाचया व्ापतीची ही पखरण खरंच थकक 
करणारी आहे. बदलतया काळात बदलणारा संिाद, अनपेभक्षतपणे घडलेले पण आजीिन लक्षात राहणारे संिाषण तर 
आपले मन व्कत करणयासाठी घेतलेला संिादाचा आधार, अशा अनेक गोष्टी ्ितःची नव्ाने ओळख करून देतील तर 
काही दठकाणी समाजाचा निा दृमष्टकोन दश्सितील. सि्सच लेख, कविता, पत्रे आभण मुलाखत, समाजसेतू असलेला संिाद 

आपलयाला वकतपत गिसला याची जाणीि प्रतयेक िाचकाला करून देतील याबद्दल शंकाच नाही.

याचया जोडीला आमचया महाविद्ालयातील सशक्षकिगा्सची मनोगते आपलया िाचनात वनभचितच िर घालतील. काही 
िािना या तयाच िाषेत उठािदार ददसतात ि िाचकांसाठी वततकयाच समप्सक ठरतात. महणूनच या अंकातील काही अंशी 

िाषा आमही जशीचया तशी ठेिली आहे, कारण आमचया मते काही िािनांचे िाषांतर होणे कठीण आहे.

संपाददका महणून पखरणचया वनरमंतीत योगदान ददलेले उदयोनमुख लेखक, सशक्षकिृंद, अवतथी लेखक ि लेखनोत्तर 
काय्स पार पाडलेलया सिायंचे आिार मानणे ही व्कत होणयाची मला प्रापत झालेली संधीच आहे. माझी सहकारी तीथायंगी 
कुलकणषी, गौरी सुिफे, मंडळाचा सद्य पररिार, पखरणसाठी लािलेला लेखकिृंद, २०२१-२२ ची काय्सकाररणी, तसेच 
प्रोतसाहन देणारे ममत्रमंडळी आभण सतत पाठीशी उिे राहणारे कुटंुबीय यांची मी ऋणी राहीन. सि्ससमािेशकता जपणाऱया 

ि मराठीची उदात्तता जपणाऱया मराठी िाङ्मय मंडळाचे ऋणानुबंध सदैि माझयासोबत राहतील हे वनभचित.

माझी अशी आशा आहे की यंदाचा पखरण बोलका ठरेल. यंदाचया तर पखरण िर तुमचया प्रेमाची पखरण नककी करा 
आभण आपला अभिप्राय जरूर कळिा!

खूप खूप सददच्ा!
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मंडळराचयरा सचचवराकडून
"At मराठी िाङ् मय मंडळ, MY HEART HAD FOUND A NEW HOME" 

संत झेवियस्स महाविद्ालयात प्रिेश ममळिणं हीच 17 िषायंचया तीथा्ससाठी एका सुंदर प्रिासाची चाहूल होती. 
्िप्ननगरीत येऊन राहणयाचे, झेवियस्स मधये सशकणयाचे वतचे ्िप्नं आत्ता कुठे पूण्स वहायला सुरुिात झाली 
असताना या प्रिासाला एक अनपेभक्षत िळण ममळालं. झेवियस्स मधये मराठी िावषक सुद्धा कायम इंग्रजी 
बोलतात असा समज बरोबर घेऊन हळूहळू कॅम्पस मधये रूळत असलेलया तीथा्सला वतचया अमराठी रूममेटने 
एक र्ॉम्स दाखिला जयािर सलवहले होते 'मराठी िाङ् मय मंडळ सद्यति अज्स'. अगदी दुसऱया ददिशी वतने 
संगीत ि सावहतय असे दोन विकलप वनिडून अज्स िरला आभण काही ददिसात ददिसात एका रंजक अशा 

ऑवडशन प्रोसेस नंतर MVM SANGEET CONTINGENTS या whatsapp ग्रुप चा ती िाग बनली. 

प्रथम िषा्सत असताना महाविद्ालयातील ऐवतहाससक कॉलेज हॉल मधये कॉलेज Day ददिशी सादर केलेलया 
"मोरया मोरया" या गाणयाने मराठी िाङ् मय मंडळ आभण तीथा्स या एका आनंददायक आभण सुंदर नातयाचा 
खऱया अथा्सने श्ी गणेशा झाला. गेलया अडीच िषायंत हे नातं र्कत बहरत गेलं आहे ते महणजे अगदी दोन 
जजिलग व्कतटींचया संिादाप्रमाणे. आज मराठी िाङ् मय मंडळाची मुखय ससचि- तीथा्स सामंत महणून जेवहा 

मी तुमचयाशी संिाद साधत आहे तेवहा मनात असलेलया िािना र्कत िारािून टाकणाऱया आहेत. 

संगीत आभण लेखन हे माझया अगदी जजवहाळयाचे विषय असलयाने माझी संिादाची पररिाषा देखील या 
दोहोंििती गुंर्ली गेली आहे आभण शांत, introverted ्ििाि असलयाने समोरासमोर संिाद साधताना 
अगदी गरज असेल वतथे ि तेिढेच बोलणे माझया िागणयातून प्रकषा्सने जाणिते. आता झेवियस्स सारखया 
culturally extravagant कॉलेज मधये हा ्ििाि आपलयाला एकटे पाडेल अशी सतत िीती असताना 
म.िा.म.शी जोडलेलया नातयाने ती िीती पळिून लािली. अगदी पावहलया दुसऱया िेटीतच इथे िेटलेली 
माणसं आपलीशी िाटू लागली अभण म.िा.म. हे एक कुटंुब आहे असं कोणी मला सांगणयाआधीच मी तयािर 
एक कविता सलहून मोकळी झाले होते. तया ददिसापासून हे कुटंुब माझं ्ितःचं कधी झालं आभण मंडळाने 

माझया मनात घर कधी केलं हे माझं मलाच कळलं नाही. 

सि्सप्रथम मंडळाची एक सद्य महणून  नंतर संगीत वििाग प्रमुख महणून आभण आज मुखय ससचि महणुन 
जेवहा मी या प्रिासाकडे बघते आभण ्ि-संिाद साधते तेवहा मी खरंच वकती िागयिान आहे याची जाणीि 
होते. माझया नािापूिषी लागलेली पदं ही र्कत नाममात्र आहेत कारण मंडळाने मला जे काही ददले आहे, 
(आयुषयातील अनेक Firsts पासून अनेक मोलाची माणसं आभण आठिणी) जयाप्रकारे घडिलं आहे तयाची 

वकमान १% परतरे्ड करणयाची संधी महणजे ही पदं आहेत असं मला िाटतं. 

Covid-19 चया महामारीने जगाला विळखा घातला असताना मंडळाने धीर न सोडता virtual प्रणाली द्ारे 
अनेक उपक्रम राबविले होते ि covid ची दुसरी लाट प्रकषा्सने आली असताना ही परंपरा पुढे नेणयाची धुरा 

मुखय ससचि महणून माझया ि माझया मुखय काय्सकाररणीचया हातात सोपविली गेली.

“COME WHAT MAY, NEVER GIVE UP” असं महणत आमही या िषा्सचा प्रिास सुरू केला ि 
जय जय महाराष्ट्र माझा, तखय मराठी, िंदे गुरूम्, हे छोटेखानी काय्सक्रम; चहा आभण बरंच काही हा उद्ाटन 
सोहळा; ककलक, शबदांची गोळाबेरीज अशा स्पधा्स ; ि उनाड उनहाळा, तेजोमय: वनखळ आनंद, हे नावि-
नयपूण्स काय्सक्रम मंडळाने यश्िीपणे पार पडले. याच उतसाह आभण ऊजफेने ‘संिादाचया पडद्ाआड’ महणत 
आता सादर करत आहोत पखरण'२२. हा अंक देखील तुमहाला िािेल अशी मी मंडळाची प्रवतवनधी महणून 

आशा करते. 
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मला घडिणयात मोठा िाटा असलेलया मराठी िाङ् मय मंडळाची मी कायमच ऋणी असेन. तसेच माझे लाडके 
core members, सि्स वििाग प्रमुख ि या कुटंुबातील प्रतयेक सद्याचे खूप खूप आिार ि मनापासून 
कौतुक. मंडळाचे आधार्तंि असलेले महाविद्ालयाचे प्राचाय्स डॉ. राजेंद्र शशंदे सर, मंडळाचया अधयक्षा डॉ. 
अवनता राणे कोठारे मॅडम, प्राधयावपका. सना मॅडम, प्राधयापक प्रविण सर  जयांचे अमूलय माग्सदश्सन आभण 
मदत आमहाला लािली तयांचे ही मनापासून धनयिाद. माझी आभण मंडळाची नाळ जयांचया साथीसशिाय 

अतुट राहू शकली नसती ते माझे कुटंुबीय आभण ममत्र-मैवत्रणी यांचे ही मनःपूि्सक धनयिाद! 

धनयिाद! 

- ्ीराति जया उदय सामं्
मुखय सचिव २०२१-२२
तृतीय वर्ष,कला शाखा
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एक पत्र आईचं !

तुझया लॅपटाॅपजिळ हे माझं पत्र पाहून तू कसा 
चवकत झाला असशील हे मला कलपनेने ददसत आहे. 
आपण घरात रोज िेटतो, तरी असं पत्र सलहणयाचा 
िेडेपणा आईने का बरं केला, असाही तुला प्रश्न पडला 
असेल; पण तरीही तू हे पत्र िाचणार आहेस. कारण 
काल रात्री माझयाप्रमाणे तूही खूप िेळ झोपू शकला 
नसशील. तुझया संिेदनशीलतेिर माझा तेिढा विश्ास 

आहे. महणून तर मी हे पत्र सलहीत आहे.

तू महणशील, तयात पत्र काय सलहायचं? बोलायचं, स्पष्ट 
सांगायचं. पण गेलया िष्स-दीड िषा्सचा माझा अनुिि 
िेगळा आहे. मनातलं काही सांगायची माझी हककाची 
जागा असलेला तू र्कत समोर ददसतोस ; पण समोर 
नसतोस. तुझयातच तू इतका रमलेला असतोस की, 
तुझयािर जीि लािणारे आई आभण बाबा घरात आहेत 
याचाच तुला विसर पडलाय की काय असं िाटतंय.

एखादी न थांबणारी गाडी ्टेशनिरून धडधडत जािी 
तसं तुझं घरात येणं अन् ददिसाचे अनेक तास वनघून 
जाणं, मग उरतं र्कत िाट पाहणं; खखडकीला डोळे 

आभण र्ोनला कान लािून!

कालचया तुझया िाढददिसाला तुला आिडेल ते आभण 
तसं करणयाचया मागे मी होते. तबयेत बरी नवहती, 

संधयाकाळी औक्षणाचे तामहण देवहाऱयाजिळ तयार 
होते. रात्र िाढत गेली. र्ोन उचलत नवहतास. मग बंद 

केलास.

बाबा दमून झोपले. शेियाचया खखरीिर थंडपणाची 
साय आली. मऊ पुऱया सुकत गेलया. हुरहुर िाढत 
होती. िाट पाहताना केवहातरी डोळा लागला. तू 
आलास तेवहा लॅच की चया चाहुलीनं मी जागी झाले, 

तेवहा दीड िाजला होता.मी जेिलेही नवहते रे! 

र्कत "एिढा उशीर?" एिढंच विचारलं आभण एका 
अनोळखी अहंकाराचं, र्ार हृदयद्रािक  दश्सन घडलं.

"आता माझी िाट पाहणयाइतका मी लहान उरलोय 
का?"

"फ्ें ड्स नी." पाटटी केली. जरा मजा करीत होतो, तोच 
तुझे इररटेटटंग र्ोन! िैताग! मूडच जात होता. मग 
बंद केला र्ोन आभण हे ओिाळणं वबिाळणं बकिास 

रीतीररिाज यात मला काडीचा इंटरे्ट नाही! 

यापुढे हे बंद !

हप्रय राजू,

प्रवीण िवणे
सुप्रससधद मराठी किी, लेखक, गीतकार, पटकथा-
लेखक
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मला िाटलं तू  शुद्धीिर नसािास! पण असािासही! 
काही नीटसं कळत नवहतं. एक-दोन िषा्सपासून तू 
थोडा तापट झालायस मला मावहत आहे; पण तया 
क्रोधानं इतकं आगळं रुप घेतलंय हे मावहत नवहतं. 

तरीही मी वनमुटपणे महटलं, "बाळा दठकाय्, पण तुझया 
आिडीची शेियाची खीर केलीय थोडी खा ना!"

तर तु उसळलासच !

खीर! शेियाची? नाॅनवहेज खाऊन आलोय. तयािर 
खीर! इररटेटटंग! कुणी सांवगतलं खीर करायला? 

सचकन मोगलाई कुठे- खीर कुठे?' 

धककाच बसला. मी तरीही सचिटपणे महटलं, "वनदान 
िाढददिसाला तरी तू?' '

"ते आता जुनं झालं.

आई तू आता अगदी जुनी-जुनाट झालीस गं! 

आता इतकं ऑथवोडाॅकस ?

बथ्स डे पाटटी महणजे नाॅनवहेज आभण सगळंच आलं! 

झोप आता! आभण सकाळी लिकर उठिू नकोस! 
आभण आता कायम धयानात ठेि, तुझा राजू कुककुलं 
बाळ रावहलेला नाही. बािीशीचा आयटीत सशकलेला 
आभण पंधरा-िीस लाखांचे पॅकेज असलेलया कंपनीची 

ऑर्र आलेला जिान आहे.

एकटं रहायची सिय ठेि. हां कदासचत पुढलया िाढदद-
िसाला मी सॅन फ्ासनससकोला असेन!"

तुझया बेडरूमचा  दरिाजा धाडकन लागला आभण मी 
एकटी पडले. सून्न झाले.

तुला काही ऐकिणयाची ती िेळही नवहती आभण 
मनःकस्थतीही नवहती तुझी. महणूनच खूप ददिसांनी 
कोरे कागद पुढे ठेिले आभण थोडं शोधलयािर पेनही 

ममळाला .

महटलं मीच कशाला; आज असंखय आयांचे असे राजू 
घराघरात आहेत आभण तयांची आईही! 

तयांचयाच ितीनं तया सगळया राजूंना पत्र सलहािं, 

तयांचया आईचया ितीनं !

बाळा तुमही तरुण झालात, हा आमचया आनंदाचा 
सोहळा आहे. गिा्सतलया पवहलया चाहूलीचा स्पश्स, 
पुढे गंध, पुढे दुपट्ातील अस्ततिाचा गंध, पवहलयांदा 
केलेला 'आ..ई...! हा उच्ार! रांगता रांगताच बसणं 
अन् मग कशाला तरी धरून उठणं आभण मग पवहलं 

पाऊल टाकणं...

मग शाळेतला पवहला ददिस. एक पाऊल पुढे 
शाळेकडे न् एक पाऊल मागे घराकडे. िोकाड 
पसरून आ....ई....नाही जायचं मला शाळेत, इथ-
पासून 'आयटी' सशकलेला पंधरा लाखांचया पॅकेज 
पययंत िाढिलेला आपला राजू िाढत असतांना माझं 

आईपण िाढत गेलं. 

बाळा आमची आई-बाबांची वपढी इतकी िाबडी नाही. 
परािलंबी तर नाहीच; पण आमही मधलया वपढीतले 

पन्नाशीचे आई-बाबा पूण्स शुषक-कोरडेही नाही.

बाळा, िरारी घेऊन विश् काबीज करणयाचं सशक्षण 
देताना, ही िरारी जया घरातून घेतली, ती घरे आणखी 
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काही देणयात कमी पडली असािीत. पण आता तयाची 
सशक्षा तुमही खरंच आमहाला देऊ नये. हे 'आणखी 
काही' महणजे, आमही तुमहाला प्राथ्सनेनं, शुिम् 
करोवतचं, चांगलया िाचनाचं बाळकडू नीट नाही ददलं. 
र्कत टकके, आणखी टकके, एिढीच अपेक्षा केली.

माणूस घडिायचाच राहून गेला. तयाचंच हे र्ळ आहे 
बेटा! 

तुमचया वपढीची चूक वततकीशी नाही जजतकी माझया 
वपढीची आहे. विशेष महणजे आमही तुमहा मुलांची 

मातृिाषा तोडली! 

आई तुटणयाची सुरुिात मातृिाषा तोडणयापासून होते, 
हे आमचया वपढीतील आईला आभण बाबांना कळलंच 
नाही. हे सगळं खरं, पण आता समजून घयायला ते 

जमलं नाही ते तुमही करािं महणून या प्रेमासाठीच! 

बाहेरचया जगाचा चकचकीतपणा आभण घरची ऊब 
जशी बाळाला हिी असते ना, तशीच वपकत चाल-
लेलया आमचया कोिळया प्रौढपणाला बाळाचया 
ममठीचीही ऊब हिी असते. थोडी माया, थोडी दखल, 
पाय घसरु न देणारी मजा, प्रसारमाधयमांचया मोहजा-
लाचा र्जूलपणा, अगदी िष्सिर नाही;  पण मोजकया 
सणिारी-िाढददिशी काही तासांचा सहिास, जरा 

प्रेमाने बोललेले दोन शबद! 

ब्स, एिढंच हिं असतं. नको पैसा - नको तुमचा - 
तुमचया  प्रगतीआड येणारा िेळ !

र्कत कृतज्ता ! 

एक आई - तुझया बािीसाव्ा िाढददिशी तुझयाकडे हे 
वगफट मागतेय !
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संवाद: समाजप्रबोधनाचा 
एक दुवा

सर ्ुमचरा म्े संवाद हा घटक आपलरा आरु-
षरा् कक्ी महतवाचा आहे? आणर् 'संवादा्ून 
सुद्ा बदल घडू शक्ो', राबाब् ्ुमचे म् कार?

नककीच, 'संिादातून सुद्धा बदल घडू शकतो', या 
मताशी मी सहमत आहे. 
आज संिादामागे बाजारपेठीय मूलय हा वनकष आहे, 
ही दुददैिी बाब आहे. यामुळेच आज समाजात असा 
िग्स आहे जो िृत्तिावहनी बघत नाही, जयाला समाज 
माधयमांची गरज नाही, हा िग्स नेहमीच संिादापासून 
िंसचत रावहला आहे. याबाबतीत माझे डोळे उघडणारा 
एक प्रसंग महणजे शेतकरी नेते शरद जोशी यांनी सां-
वगतलेले िा्तव्. आरथंकदृष्टा सबळ घटक आज 
संिादाची ददशा ठरितात. तयामुळे वनमा्सण झालेली 
सामाजजक दरी विसंिादाचे कारण ठरते. संिाद हा 
गरजेपुरता असला तरी तयात सि्ससमािेशकता असणे 
ही काळाची आभण पया्सयाने प्रगतीची गरज आहे. 
यामुळे आपलयाला समाजसेतू उिारता येईल. परंतु 
शोकांवतका हीच की या ददशेने होणारे प्रयतन अलप 
प्रमाणात आहेत. महणूनच सद्कस्थतीत देखील खूप 
मोठा िग्स संिादाचया पडद्ाआड लपला गेला आहे. 
यामुळेच संिाद हा आयुषयातील घटक महणून जजतका 
महत्िाचा आहे तयाप्रमाणे तया ददशेने प्रयतन करणे 
देखील वततकेच गरजेचे आहे.

हगरीि कुबेर
मराठी पत्रकार ि लेखक

मराठी माधरमामधरे णशकलेलरा मुलाला 'इकॉनॉ-
ममक टाइमस'सारखरा इंग्रजी वृत्तपत्ा् काम करर्े 
कसे शकर झाले आणर् मराठी माधरमा् णशकले-
लरा मुलांमधरे इंग्रजीकवषरी असलेलरा नरूनगंडावर 
कशी मा् केली? 

 इंग्रजीविषयी असलेलया माझया नयूनगंडािर मात कर-
णयासाठी 10 ते 15 िष्स इंग्रजी ित्समानपत्रासाठी काम 
करायचे, हे मी पूिषीपासून ठरिलेलेच होते. यासाठी मी 
इंग्रजीमधये िाचन, संिाषण आभण लेखन याबरोबरच 
इंग्रजीतून विचार करणे हे सूत्र अिलंबले. 'इकॉनॉ-
ममक टाइमस'मधये काम करत असताना 100 पैकी मी 
एकटा मराठी, 60 बंगाली िावषक तर 39 दाभक्षणातय 
सहकारी होते. अशा कस्थतीत इतरांना जमते तर मी 
देखील करू शकतो या आतमविश्ासाने मला माझया 
नयूनगंडािर मात करणयास मदत केली. तयाचप्रमाणे 
िाषा हे एक साधन आहे. तयाचा िापर काय मजकूर 
सांगायचा यासाठी करायला हिा. नयूनगंड हे मनाचे 
असतात. आपण आपलया मतािर ठाम असलो तर 
तयािर सहजरीतया मात करता येते.

वृत्तपत्े ही लोकशाहीचा चौरा स्ंभ अस्ा् आणर् 
लोकशाही् अणभव्यक्ी सवा्ंत्र ही महत्वपूर्या 
बाब आहे. लोकशाही आणर् अणभव्यक् होणराची 
संधी रांचा मेळ वृत्तपत्े कसा घालून दे्ा् आणर् 
राबाब् ्ुमचे म् कार? 

 ित्समानपत्र हा लोकशाहीचा चौथा ्तंि असला तरी 
तो अदृशय आहे. तो विशाल जनसमुदायाचे प्रवतवनमध-
ति करणारे प्रतीक आहे. याबरोबरच पत्रकाररतेमधये 
अभिव्कती ्िातंत्य हे समाजाचे असते. कारण पत्र-
कार हा समाजातील विविध प्रश्न मांडणारा प्रवतवनधी 
असतो. महणूनच समाजाची ित्समान कस्थती मांडता 
आली महणजेच अभिव्कती ्िातंत्याचा योगय लाि 
ममळतो. थोडकयात सांगायचे तर समाजाचा प्रवतवन-
धी महणून काम करताना िा्तििादी िूममका घेऊन 
समाजप्रबोधनाचे काम ित्समानपत्र करतात, असे मी 
महणेन. लोकसत्ताने समाजाचे अभिव्कती ्िातंत्य 
अबामधत राखणयाचा नेहमीच प्रयतन केला आहे.
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लोकसत्तामधील ्ुमचरा कारककददीबद्दल कार 
सांगाल? लोकसत्तामधील ्ुमची आवड्ी गोष्ट 
कोर््ी? ्ुमचरा कारकीददी्ील एखादा समाधा-
नकारक प्रसंग जार्ून घरारला आमहाला आवडेल. 
तराबद्दल ्ुमही कार सांगू इच्छि्ा?

पत्रकार महणून आमहाला दोन कामे करािी लागतात. 
एक तर समाजातील घाण काढणे आभण तयाचिेळी 
चांगलया गोष्टटींची मावहती करून देणे. अनयथा समा-
जबंध तुटेल. तया दृष्टीने एक प्रयतन महणून 2009 
सालापासून लोकसत्ताने 'सि्सकायफेषु सि्सदा' नािाचा 
उपक्रम सुरू केला. आणखी एक उपक्रम सुरू झाला 
तो महणजे 'निदुगा्स'. प्रतयेकाचया आयुषयात दुगा्स 
असतात. वतला शहर ककंिा खेडे याचे बंधन नाही. तर 
अशा व्कतटींना शोधून प्रकाशझोतात आणणे, हा मा-
झयासाठी खऱया अथा्सने समाधानकारक उपक्रम आहे. 
याचे कारण असे की जयांचया काया्सबद्दल कोणालाच 
मावहती नाही अशा व्कतटींबद्दल, तयांचया काया्सबद्दल 
समाजाला सांगायची संधी याद्ारे आमहाला प्रापत 
झाली. यावनममत्त सक्रीय समाजवहतासाठी हातिार 
लािता आला ही माझयासाठी अवतशय आनंदाची बाब 
आहे. 

सधराचरा व्यामान पररच्स््ी् समाजमाधरम / 
प्रसार माधरमांद्ारे घडून रेर्ारा संवाद आणर् 
आजचरा 'up to date' व 'modern' जीवन-
शैली् 'बदलर्ारा संवाद' राबाब् ्ुमहाला कार 
वाट्े? 

बदल हा अटळ आहे. तयामुळे संिादाची शैली देखील 
बदलणार आभण ती बदलािी असे माझे ठाम मत 
आहे. काळानुरूप आपणही निे बदल ्िीकारणे ि 
पुढे जाणे गरजेचे आहे. 

आज inshorts सारखी अनेक प्रसार माधरमे 
उदरास आली आहे् जी आजचरा धावपळीचरा 
जीवना् साजेशी वाट्ा्. राबाब्ी् व्यामानप-
त्े कशी सुधारर्ा कर् आहे् ककतिवा कार करर्े 
गरजेचे आहे? 

सद्कस्थतीत बातमया समजणयासाठी लोकांना ित्स-
मानपत्राची िाट पाहािी लागत नाही. आज बसलया 
जागी, एखादी घटना घडताक्षणी टीवही, ऑनलाईन 
पोट्सल तसेच रे्सबुक, ट्विटर यांसारखया समाज 
माधयमांद्ारे मावहती आपलयापययंत पोहोचते. यामुळे 
आज ित्समानपत्राचे ्िरूप बदलत आहे. आज सि्स 
गोष्टी समांतरपणे घडून येतात. उदाहरणाथ्स, माझया 
लहानपणी आज संधयाकाळी अथ्ससंकलप सादर केला 

तर तयाची मावहती समजून घेणयासाठी दुसऱया ददिशी 
सकाळी िृत्तपत्र हातात येईपययंत िाट बघािी लागत 
असे. परंतु आज टीवही, रेवडओ यांमुळे आपण लगेच 
लोकसिेतील िाषण ऐकू शकतो. अशािेळी ित्समा-
नपत्राची िूममका आवहानातमक ठरते. कारण लोकांना 
आधीच समजलेली बातमी नािीनयपूण्सतेने आभण 
अमधक मावहतीसह नव्ाने लोकांपययंत पोहोचिणे, 
हे ित्समानपत्रासमोर असलेले महत्िपूण्स आवहान 
आहे. यामुळेच सखोल अभयासातून जा्तीतजा्त 
मावहती िाचकांना ममळािी, यासाठी प्रयतन करणे 
महत्िाचे ठरते. तयाप्रमाणेच मूलयिध्सन हे अमधक मोठे 
आवहान आहे. विविध बदलांमधून देखील समाजाप-
ययंत काहीतरी पोहोचिणयाची इच्ा आभण तया ददशेने 
होणारे प्रयतन यांमुळे ित्समानपत्र सचरकाल दटकून 

राहणारे माधयम ठरते.

्ुमहाला ललकहणराची आवड आधीपासून हो्ी का? 
्ुमचे आवड्े लेखक कोर्? ्ुमचरा परखड कव-
चारशैलीमागे कोर्ाचा प्रभाव आहे असे ्ुमहाला 
वाट्े? 

पत्रकाररतेमधील माझे आिडते लेखक महणजे गोकि-ं
दराि तळिळकर. सलखाणाची आिड अगोदरपासूनच 
होती. यामुळे लसलत सलहायचे तर विजय तेंडुलकरांची 
शैली असािी आभण पत्रकाररतेमधये गोकिंदरािांची 
शैली अंगीकारािी, असा माझा नेहमीच प्रयतन रावहला 

आहे. 

व्यामानपत् हा समाजा्ील कवकवध घटकांना 
जोडर्ारा दुवा मानला जा्ो. महर्ूनच एक 'संवा-
ददा्ा' महर्ून वृत्तपत्ाची कार भूममका अस्े? 

समाजाचा प्रिाह हा काळानुरूप बदलतो. यामधये 
समाजाला योगय ददशा दाखिणयाचे काम ित्समानपत्र 
करतात. समाजात घडणाऱया प्रतयेक गोष्टीमधये, ती 
गोष्ट समाजापययंत पोहोचिणे ि वतचे विश्ेषण करणे, 
यांमधये ित्समानपत्र महत्िाची िूममका बजाितात. 
उदाहरणाथ्स, यंदाचया अमेररकेचया वनिडणुकीचया वन-
ण्सयािर समाज माधयम, िृत्तपत्र यांचा पररमाण ददसून 
आला. महणूनच अंवतम सतय विविधांगी असले तरी 
समाज प्रिाहाला ददशा देणयाचे काय्स हे एक संिाददा-

ता महणून ित्समानपत्र करत असतात. 

लेखक कगरीश कुबेर आणर् पत्कार कगरीश कुबेर 
रामधील कोर््ी ओळख ्ुमहाला जास् जवळची 
वाट्े? नवीन वषाया् लेखनाचरा व पत्कारर्ेचरा 
जगा् कशाप्रकारे रोगदान देणराचे आपर् रोजले 
आहे? 
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पत्रकाररता आभण लेखन या दोनहटींपैकी एक क्षेत्र 
वनिडणे कठीण आहे. खरंतर या दोनही गोष्टी मला 
मनापासून आिडतात आभण जिळचया िाटतात. 
कारण दोनहटींमुळे मला माझया शैलीमधये बदल कर-
णयाची संधी ममळते. लोकसत्तामधये अग्रलेख ककंिा 
संपादकीय सलवहताना िापरायची िाषा आभण पु्तक 
सलवहताना मांडणयाचा आशय असे दोन पैलू लेखनाम-
धये स्पष्टता दाखिणयास मदत करतात. लोकसत्ताचा 
िाचकिग्स काय िूममका घेऊन अग्रलेख िाचतो याची 
कलपना असलयाने ती गोष्ट सोपी िाटते. याचबरोबर 
पु्तक सलवहताना अनेक गोष्टी ि विचार एकत्र सामािून 
घेता येत असलयाने विचारांचा व्ासंग िाढतो. तयामुळे 
दोनही मधये वनिड करणे अिघड आहे. पण दोनही 
गोष्टी वततकयाच िैविधयपूण्स आहेत. लोकसत्तामधये 
निीन सदर, निनिीन गोष्टटींचा समािेश करणे, तसेच 
काळानुरूप ित्समानपत्रामधये नाविनयपूण्स बदल कर-
णयाचे योजजले आहे.  

एक पत्कार महर्ून ्ुमही नवीन कपढी्ून पत्का-
रर्ा करणराची इछिा बाळगर्ाऱरा रुवकांना कार 
सलला देऊ इच्छि्ा?
माझया मते निीन वपढीने नककीच पत्रकाररतेचया क्ष-े
त्रात यायला हिे. कारण निीन वपढीचे विचार, तयांची 
जगाकडे पाहणयाची दृष्टी यांमुळे नाविनयाला चालना 
ममळते. पत्रकाररता हा व्िसाय वनिडणयाचे आणखी 
एक िैसशष्ट महणजे पत्रकारांना रोज नव्ानव्ा 
आवहानांना सामोरे जािे लागते. रोज निीन बातमी, 
निे आवहान ि निीन घटनांना सामोरे जािे लागत 
असलयाने पत्रकाररतेइतका ताजातिाना व्िसाय 
नाही. लहानांपासून मोठांपययंत, श्ीमंतांपासून गरर-
बांपययंत समाजाचया सि्स घटकांना जाणून घेणयाची 
संधी ममळते. महणूनच चांगले िाचन असणारे, चांगले 
सलवहणयाची क्षमता असणारे, उत्तम सादरीकरण 
करणयाची ताकद असणारे आभण इतरांना नेहमी 
मावहती देणयाची इच्ा बाळगणाऱया प्रतयेकाने पत्र-
काररता हे क्षेत्र वनिडािे, असे मी महणेन. याबरोबरच 
समाजातील प्रतयेक क्षेत्रातून युिा वपढीने पुढे येऊन 
िैविधयपूण्स समाजसचत्र जनमानसापययंत पोहोचिािे 
ि समाजप्रबोधनाचे हे अमर असणारे काय्स िविषयात 

अखंडपणे चालू ठेिािे, हीच सददच्ा. 

-शबदांकन 
कार्तिकी अरकल
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 एक संवाद जगावेगळा
-तीर्थांगी विजय कुलकर्णी
प्रथम वर्ष कला शाखा  

‘खरा तो एकसच धम्स! जगाला प्रेम अपा्सिे!' साने गु-
रुजटींचया काव्ातील ही ओळ साथ्स ठरिणारी व्कती 
महणजे बाबा आमटे. समाजाशी जोडलया गेलेलया 
मनाचया नाजूक तारांनी संिाद साधणारी अशी ही 
व्कती होती. समाज साधतो संिाद आभण संिादानेच 
सांधला जातो तो समाज. असे संिाद आभण समाज 
यांचे एक अतूट नाते असते. समाज महणजे काय? तर 
िौगोसलकरीतया, िािवनक ररतया एकवत्रत आलेलया 
माणसांचा िग्स महणजे समाज. समाजाची रचना ही 
काळानुसार बदलत असते आभण तयाचप्रमाणे प्रतयेक 
समाजाचा दृमष्टकोनही बदलत असतो. प्रतयेक व्-
कतीचया आयुषयातील मोठा आभण महतिाचया वन-
ण्सयामागे समाज असतोच. सतय हेच की मनुषय जया 
समाजाचा िाग असतो तया समाजाची छाप तयाचया 
आयुषयातील प्रतयेक पािलािर कळत- नकळत पडत 
असतेच. समाज जसा आधार देतो तसाच चांगले अन् 
िाईट हेही ठरित असतो. तयामुळे समाज काय महणेल 
ही िीती प्रतयेकाचया मनात ही असतेच. तयामुळेच 
कधीकधी अशी पररकस्थती येते की एखादे चांगले काय्स 
करायचे असेल तर तयाचा प्रिास असा असतो की 
जजथे समाजाचया विरोधात जाऊन काम करािे लागेल. 
असेच काय्स थोर समाजसेिक बाबा आमटेंनी केले 
आभण तयासाठीच तयांचे आिार मानािे वततके कमी.  

        
जगातील अतयंत दुरमंळ पण महारोगांपैकी असलेला 
'कुष्ठरोग' िारतातही होता. पण तयाचया ियाण 
विळखा घालणयाचया ्िरूपामुळे या रोगािर पुरेसे 
संशोधन ककंिा रुगणांसाठी िैद्कीय सोयी- सुविधाही 
उपलब्ध नवहतया. या आजाराची लक्षणे विकससत 
होणयास खूप िषायंचा काळ जातो. साधारण 20 िषफे 
तरी. यात आजाराला कारणीिूत असणारे विषाणू 
माणसाचया नसपेशटींिर हलला करतात आभण हळूहळू 
तो अियि विकससत होणयाचा थांबून विघदटत होऊ 
लागतो. अशाच एका कुष्ठरोगाची बळी ठरलेलया एका 
व्कतीला समाजसेिक बाबा आमटे यांनी जीिनदान 
ददले आभण तेवहापासूनच सुरुिात झाली एका तेजोमय 
पिा्सची. याच क्षणाने पेशाने िकील असलेलया बाबा 

आमटेंचया आयुषयाला एक कलाटणी ददली.  

मुरलीधर देिीदास आमटे ऊर््स  बाबा आमटे यांचा 
जनम 1914 साली कहंगणघाट येथे एका सुखि्तू 
कुटंुबात झाला होता. पुढे जाऊन तयांनी िवकलीचे 
सशक्षण घेतले आभण काही काळ िकील महणून 
कामही केले. पण एक ददिस तो क्षण आला जेवहा 
तयांचया या सामानय आयुषयाला एक मोठे िळण 
ममळणार होते. असेच र्तयािरून जात असतांना 
कडेला एक गोणी तयांना पडलेली ददसली. उतसुक-
तेपोटी तयांनी जाऊन पावहले तर तयात तयांना एक 
माणूस अक्षरशः मांसाचा गोळा होऊन वनपसचत पडून 
असलयाचा ददसला. अशी एखाद्ा माणसाची िाळीत 
टाकलेली ओंगळिाणी पररकस्थती पाहून बाबांनी 
सैरािैरा पळाियास सुरुिात केली. पण लिकरच 
तयांना आपली चूक धयानात आली आभण तेथूनच 
पवहले पाऊल टाकले गेले महारोगटींचया पुनि्ससनाचे.  

विचार केला तर असेच िाटते की खरच देिाने काही 
मनुषयरतने र्कत अन् र्कत माणसांचया िलयासा-
ठीच तयार केली असािीत. आजही समाजाचया 
काही अवनष्ट चालीररती, प्रथा, साचेबद्ध समज ककंिा 
कलपना यांचया समूळ उच्ाटनासाठी असीम धैय्स 
लागते. पाणयात राहून माशांशीच िैर करणयाची िेळ 
येते. आपलयाला दूरदृष्टीने ददसत असलेले समाजाचे 
िले, ित्समान पररकस्थतीत आपण केलेली ्ितःची 
पुरता मोठेपणा, मनमानी िाटू शकते. बाबा आमटेंनी 
1949 साली आनंदिनाची स्थापना केली. महारोगाब-
द्दल योगय असे प्रसशक्षण घेऊन तयांनी समाजाला एक 
िेगळी ददशा देणयाचा , एक िेगळा दृमष्टकोन देणयाचा 
सर्ळ प्रयतन केला. दोन झोपडांतून सुरू झालेले 
आनंदिन आज र्कत कुष्ठरोगीच नाही तर अंध, 
अपंग, कण्सबधीर, बेरोजगार, शेतकरी, आददिासी 
अशा समाजातील अनेक उपेभक्षत घटकांचा आधारिड 
बनले आहे. बाबांना तयांचया या अखंड परोपकारात 
साहायय करणाऱया, तयांचया पाठीशी िरिककम पणे 
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उभया राहणाऱया तयांचया धम्सपतनी साधनाताई आमटे 
यांनी सुद्धा आपले आयुषय आनंदिनाचया विकासा-
साठी िेचले. आपलया ' सममधा' या आतमचररत्रातून 
तयांनी ्ितःची एक िेगळी ओळख करिून ददली. 
महातमा गांधीजटींचा आदश्स डोळयांसमोर ठेिून या 
दांपतयाने आपले संपूण्स जीिन समाजासाठी, तयातील 
अस्पृशय घटकांचया पुनि्ससनासाठी व्तीत केले. बाबा 
आभण साधनाताईंनंतर तयांचया दोन पुत्रांनी महणजेच 
डॉ. विकास आमटे ि तयांचे बंधू डॉ.प्रकाश आमटे यांनी 
हे काय्स अविरतपणे पुढे नेले. डॉ. विकास आमटे यांनी 
' आनंदिन, प्रयोगिन' हे पु्तक सलवहले. या पु्तकात 
तयांनी आनंदिनातील विविध अनुिि ि तेथील यश्िी 
उपक्रमांचे िण्सन केले आहे. तसेच डॉ. प्रकाश आमटे 
यांचे ' प्रकाशिाटा' हे आतमचररत्र बाबा आददिासटींसा-
ठी उिारलेलया हेमलकसाचया लोकवबरादरी प्रकलपा-
बद्दल आपलयाला सांगते. साधनाताईंप्रमाणेच डॉ. िा-
रतीताई आमटे आभण डॉ. मंदावकनी आमटे यांनीही या 
काया्सला िरिककम पाटठंबा आभण हातिार लािला.  

आजही आमटे पररिाराने बाबा आमटे ि साधनाताई 
आमटे यांचा हा िसा यश्िीरीतया चालू ठेिला आहे. 
सरतेशेिटी एिढंच महणेन की जगाला हे दांपतय एक 
अमूलय सशकिण देऊन गेले की ' माणसाने माणसाशी 

माणसासम िागणे |'
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 बोलर्ं, सांगर्ं, संवाद 
आणर् ककशोरवर

 -आय्थया स्थिंत
द्वितीय वर्ष कनिष्ठ महानवद्ालय कला शाखा

आपण लहान असतो, तेवहा सगळं वकती छान 
असतं की नाही! हसणं, खखदळणं, दंगाम्ती, खेळ, 
ममत्रमैवत्रणी, आईबाबा, शाळा, थोडा अभयास आभण 
अशा असंखय गोष्टी. बडबड, गपपागोष्टी, ददिसिर 
कायकाय घडलं ते सांगणं, खोटीखोटी िांडणं असं 
खूप काही आपण आपलया जिळचया आिडतया 
माणसांना सांगत असतो, तयांचयाशी बोलत असतो. 
हळूहळू जसजसे आपण मोठे होत जातो तसतसे 
आपलयासाठी बोलणं ककंिा कुणाला काहीतरी 
सांगणं र्कत एकतर्फी राहत नाही. आतापययंत तर 
अगदी समोरचयाने काही सांवगतलं, मग ते कोणीही 
का असेना; तयािर आपलयाला आपली प्रवतवक्र-
या ककंिा विरोध दश्सिता येतो, याची अलगदपणे 
आपलया मनाला जाणीि वहायला लागलेली असते. 
आपण आपलया परीने ती जाणीि पडताळूनही 
पाहतो. खरचं असं असतं का? समोरचयाच बोलणं 
मी नुसतं ऐकून न घेता, तयािर काही  प्रतयुत्तर केलं 

तर मला तया बोलणयातून नेहमीपेक्षा िेगळं काही 
समजेल का? मी काही सांवगतलयािर समोरून कोणी 
काही तया संदिा्सत सांवगतलं तर मला तयातून काही 
छान ममळेल का?, असे अनेक प्रश्न आभण तयांची उत्तर 
शोधत असताना ऐकणं, बोलणं आभण सांगणं या गोष्टी 
िेगिेगळया न राहता तयाची एक अदृशय अशी साखळी 
तयार होते. ही साखळी नेहमी वतथेच असते. आता 
र्कत ती आपलयाला ठळकपणे जाणिायला लागते.

खूपदा काय होतं ना, की असं सगळं निीन निीन 
आपलं आपलयालाच उमजू लागलयाने, तयाची देिा-
णघेिाण कशी करायची हेच मुळी समजत नाही. या 
ियात सगळयाचाच सािळा गोंधळ असतो महणा! 
काय करू आभण काय नको, अशीच काहीशी एकूण 
पररकस्थती असते. असं एकेक करून सगळया गोष्टी 
अनुििताना, तया सशकताना आपलयाला याची मात्र 
खात्री पटते की माझं सांगणं हे बोलणयापुरते मया्सददत 
नसून ते एक माधयम आहे; आभण माझया संिादाचे 
माधयम मी ्ितः ठरिू शकते. माझी कविता ककंिा मी 
काढलेलं सचत्र हे माझया कळत नकळत माझया जिळ-
चया माणसांशी माझा संिाद घडितात. माझया व्कत 
होणयाचया, विचार मांडणयाचया विविध तऱहा, तयांचा 
प्रिाि, तयातून माझं सशकणं  आभण या सगळयातून 
तयार होणारा संिाद; साधारणतः वकशोरियात घडत 
असािं हे सगळं. तया ियातला तो उतसाह, ती कुतुहल-
ता, ते झपाट्ाने होणारे बदल, हे सि्स काहटींना मुकत-
पणे मांडायला नाही जमत. मग कधी होते तयांची िेट 
रंगांशी. होतो मग कागद अलगद ओला झेलत रंगाचे 
थर आभण वतथे मग होते माझया बोलणयाची सुरुिात.

माझी संिादातमक कला हे एक हतयारच बनतं मग 
माझं. कसलं? माझं सामाजजक गोष्टटींशी मैत्री करणया-
चं. पण सगळीकडेच ते लागू पडतं का? तर नाही. 
समाज हा जसा विविध विचारांनी, भिन्न मतांनी आभण 
दोन ककंिा अनेक परस्पर विरुद्ध गटांनी पररपूण्स आहे, 
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तसाच तो िाषेने िेगळया ठरणाऱया माणसांनीही 
बनला आहे. नाही महटलं तरी बोलणं आलं की िाषा 
हा विषय आपोआपच अधोरेखखत होतो. जनमतः 
बहुदा मातृिाषा मुखोद्गत असलेले आपण वकशोर-
ियात निीन ममत्रमैवत्रणी बनिणयासाठी का होईना, 
पण िेगळया िाषेत बोलणयाचा प्रयतन करतो. आप-
लयासाठी निीन असलेलया िाषेचे ते घाबरत केलेले 
उच्ार, तया चुकलेलया िाकयरचना, तो दोन िाषा 
एकत्र करून बोलणयासाठी ममळालेला आतमविश्ास 
आभण ह्ा सगळयातून घडलेला तो संिाद. तुझी िाषा 
आभण माझी िाषा जरी िेगळी असली, तरी आप-
लयाला एकमेकांना काय सांगायचंय, काय समजून 
घयायचंय हे तर एकच असतं ना? तया भिन्नतेची गंमत, 
ती समजणयासाठी बाळगलेली सहनशीलता, तयातून 
ममळालेला अथ्स, िाढलेली िावषक बांमधलकी ह्ात-ू
नच ममळतात की या िाढतया ियातील मुलांना बोल-
णयासाठी एिढे विषय! तारकंक िाषण साधणयासाठी 

अजूनही तशी लहानच आहेत ती.

तुमहीच सांगा मला, रोज बोलून बोलून िेगळं काय 
बोलणार हो? बोलणयासाठी विषय आहेत, नाही असं 
नाही. पण ते महणतात ना, 'जे करािं ते उत्तम करािं, 
नाहीतर करू नये', असं काहीस होतं बघा बोलताना.
आजचया स्पधफेचया युगात प्रतयेक गोष्टीत सिवोत्तम 
असणं ककंिा केलेलया प्रतयेक गोष्टीत यश अथिा अथ्स 
शोधणं, याचा दैनंददन संिादािरही प्रिाि पडला आहे.  
सतत काहीतरी निीन जाणून घेणं, तयाबद्दल बोलणं, 

दुसऱयांना तयाबद्दल सांगणं, चचा्स करणं या सगळया-
साठीच आपण विषयांचया शोधात असतो.  एखादा 
विसशष्ट विषय धरून बोललयाने िैचाररक समाधान 
ममळत असािं बहुदा. आपण जसे अजाणतेपणा-
ने काही वनयम बनिले तसेच तयासाठी अपिादही 
ठरिले. काही िेळेस कसलेही श्म न घेता केलेला 
अथ्सहीन संिाद, सोपया शबदांत  महणाल तर वनविळ 
बडबडही आपलयाला खूप काही देऊन जाते. तया 
बोलणयाला काही ताळमेळ नसतो, तरी ते हिंहिंसं 
िाटतं. जणू काही तारुणयात पाऊल टाकणाऱया तया 
वकशोरियीन मुलाला पुनहा एकदा िूतकाळात जाऊन 
पाऊस पडलयािर 'आकाशातला नळ देिबापपाने चालू 
ठेिला का?', यािर गललीतलया िूिूशी ियंकर गंिीर 
चचा्स करायची आहे. ही वनरागसता जेवहा उर्ाळून 
येते तेवहा वनरथ्सक गोष्टीही र्ार लक्षपूि्सक ऐकाव्ाशा 

िाटतात.

वकशोरिय संपून जसजसे आपण तारुणयात झेप घेतो 
तसतसे एकंदरच आपलयात खूप बदल घडतात. तया 
िेळचे आपले िागणे, बोलणे, समजून घेणे या सग-
ळयातून जणू काही एक निीनच व्कती तयार होते. 
ती व्कती सज्ान आहे. कधी काय बोलािं, काय बोलू 
नये याची वतला जाणीि आहे. ती समोरचयाला, तो 
काही बोलणयाआधी समजून घेते. वतला आता जा्त 
शबदांची ककंिा बोलणयाची गरज िासत नाही. वतने 
संिादाचे वतचे माग्स शोधून काढले आहेत. कदासचत 
वतचं बोलणं हे ्ितःशी की दुसऱयाशी याचया र्ार पुढे 

वनघून गेलं आहे.
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संभाषर्: एक सववो्म 
साहस

-हेललन्थ डिसुझ्थ 
प्रथम वर्ष कला शाखा

शीष्सक िाचताक्षणी ते थोडं विसचत्रच िाटलं असेल, 
नाही का? पण जर तुमही एका अंतमु्सख व्कतीचया 
दृष्टीकोनातून तयाकडे पावहले तर संिाद हा काही 
िेळेस खरंच साहसी िाटतो. सोपया शबदांत महणाल 
तर संिाषण ककंिा संिाद हे इतर काहीही नसून, 
लोकांमधये होणारी विचारांची अथिा कलपनांची दे-
िाणघेिाण. असाच तो एखाद्ा योगय व्कतीसोबत 
घडून आला तर एखाद्ाला आपलेसे करून जातो. 

माझया मावहतीनुसार ही गोष्ट या लेखाचया शीष्स-
काला साजेशी ठरेल: एक होती अंतमु्सख मुलगी, 
जजला लोकांशी बोलणयात खास काही रस नवहता. 
ती बहुदा एकांतात ककंिा वतचया कुटंुबाबरोबर 
असायची. एकेददिशी ती एका अशा मुलाला िेटते 
जो क्षणोक्षणी हसतमुख असायचा. तो नेहमीच 
लोकांत ममळूनममसळून असलयाने बराच लोकवप्रयही 
होता. हे दोघे नंतर एकमेकांशी बोलू लागतात. िेळ 
घालिू लागतात. काही आठिडांत जसजशी तयां-
चयातील मैत्री िाढू लागते तसतशी ती मुलगी वतचा 
अंतमु्सख ्ििाि बदलू पाहते. वतला तया मुलासोबत 
िेळ घालिायला आिडायचा. तो मुलगासुद्धा वतची 
इतकी काळजी घयायचा की वतला तयाचे अपू्रपच 
िाटायचे. तयानंतर वतचा तया मुलासोबतचा सहिास 
इतका सहज होतो की ती हळूहळू तया मुलासमोर 
अगदी मनमोकळेपणाने व्कत होते, बागडते आभण 
एकप्रकारे मोकळा श्ास घेऊ लागते. आता वतचया 
लक्षात येऊ लागते की ही आतापययंत घडलेली 
सिा्सत सकारातमक गोष्ट आहे, जयामुळे वतला आता 
सगळे एकट्ाने सहन करािे लागणार नाही. वत-
चयासोबत वतची काळजी घेणारा वतचयाजिळ आहे. 
यातून आपलया असे लक्षात येते की तया मुलीसाठी 
्ितःला दुसऱयांसमोर मांडणे ही साहसातमक 
बाब ठरते. मात्र योगय व्कती आभण तयाचयासोबत 
घडलेला योगय संिाद यामुळे ते नककीच शकय होते. 

ती खास जाणीि जेवहा तुमही सहजगतया तया व्-
कतीसोबत जोडले जाता तेवहा नािीनय आभण आतम-
विश्ासाचा सहिास घडिते. ददिसिर गपपा मारणे, 
आपसूकच घडणारा संिाद, तयासोबत आलेले हा्य 
आभण अशा अनेक गोष्टी मनसोकत जगणयाची उमेद 
देतात. यािरून आपण असे नककीच महणू शकतो की 
योगय व्कतीसोबत केलेला अथ्सपूण्स संिाद हा अमूलय 
असतो. बघायला गेले तर संिाषणाचे विविध प्रकार 
आहेत. तयापैकी एक महणजे औपचाररक संिाषण, 
जेथे कसलेही ऋणानुबंध न जोडता र्कत सामाईक 
आिडवनिडीचया आधारे मावहतीची केलेली देिा-
णघेिाण ददसून येते. दुसरे महणजे िािवनक अथिा 
िैयककतक संिाषण, जयात विचार आभण िािना यांचा 
समनिय साधून एकमेकांना समजून घेतले जाते. उदा-
हरणाथ्स, ममत्रमैवत्रणी ककंिा कुटंुबातील व्कतटींसोबत 
केलेले बोलणे. तसेच तया व्कतीला समजून घेणया-
साठी,  वतचया अनुििांशी जोडून घेणयासाठी, एखा-
द्ाकडे ऐकणयाचे कौशलये असणे र्ार गरजेचे असते. 
आभण वतसरे महणजे संबंधातमक संिाषण. यात तया 
संिाषणात िाग घेणाऱया व्कती दुसऱया कोणा ककंिा 
कशाविषयी न बोलता तया क्षणी तया दोघांत घडणा-
ऱया गोष्टटींबाबत संिाद साधला जातो. इथे ते र्कत 
िैचाररक, कलपनातमक आभण अनुिविक देिाणघेिाण 
न करता तयांची वनरमंतीही साततयाने करत असतात. 

'One good conversation can shift the 
direction of change forever 

                                       -Linda Lambert
अनुिाद:आया्स जगदीश सािंत 
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 गुरूदणषिर्ा
-गौरी ग्थििे
प्रथम वर्ष कनिष्ठ महानवद्ालय कला शाखा

मुगधा गाडीतून उतरली. शाळेची इमारत बघून ऊर 
िरून आला. पंचिीस िषायंनंतर ती आज शाळेत येत 
होती. शाळेपाशी निीन दुकाने झाली होती. ओळखू न 
येणयाइतका बदल! रवििारचया सुट्टीचे औसचतय साधून 
आज काही माजी विद्ारयायंचा सतकार होणार होता. 
तयासाठी खास ती सगळी कामं बाजूला सारून मुंबई-
हून आली होती. शसंधुदुग्स जजलह्ातील दापोली नािाचे 
छोटेसे गाि जजथे वतचे शालेय सशक्षण झाले होते. ती 
शाळेचया आिारात येताच शाळेतील सशपायाने मुखया-
धयापकांना कळिले. मुखयाधयापक, सशक्षक, सगळेच 

वतचया ्िागतासाठी बाहेर आले.

"मुगधाताई, आपण आमचया विनंतीला मान देऊन 
आलात यासाठी आपले मनःपूि्सक आिार." मुखया-

धयापकांनी पुषपगुच् देऊन वतचे ्िागत केले.

"अहो, आिार कसले मानता! जयांनी मला घडिलं, 
जजथे मी घडले तया िा्तूमधये परत येणयाचे िागय मला 
ममळाले, अजून काय हिं. खरंतर मीच तुमची ऋणी 

आहे. तुमही मला बोलािून माझा सनमान केला.

मी एक विनंती करू का?" मुगधाने विचारलं.

"अहो, आज्ा करा ताई. तुमचयासारखी उच्सशभक्षत 
व्कती आमचया शाळेची माजी विद्ारथंनी आहे, हा 

आमचा अभिमान आहे."

"मला माझया िगा्सत थोडा िेळ बसायचं आहे, तुमची 
हरकत नसेल तर." मुगधा िािुक होऊन महणाली.

"जरूर ताई, अजून काही वनमंवत्रत यायचे आहेत. 
काय्सक्रमाला अिकाश आहे. पांडुरंग तुमहाला िगा्सत 

घेऊन जाईल. अरे पांडुरंग..."

"जी सर, ताई मी िगा्सची चािी घेऊन येतो. पांडुरंग 
पळतच ऑवर्सचया ददशेने गेला.

पांडुरंगने िगा्सचं दार उघडलं, "वनिांत बसा ताई; का-
य्सक्रमाची िेळ झाली की तुमा्नी बोलिायला येतो."

मुगधाने हळुिार सगळया िगा्सतून नजर वर्रिली. ती 
बसायची तया दुसऱया बाकािर येऊन बसली आभण 
हळूच तयािरून हात वर्रिला. वतचे िाळलेले अश्ू 
वतथे ददसतात का महणून उगाच बघू लागली आभण 
मुगधाचं मन आज कडूगोड आठिणीमधये रेंगाळले… 
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िग्ससशक्षकांनी प्रगती पु्तक ददले आभण मुगधाला 
रडू आले. या चाचणीतही गभणतात ती नापास झाली 
होती. आता घरी गेलयािर आईचा कांगािा, बाबांची 
बोलणी, सगळयाला तोंड द्ािं लागणार होतं. गभणत 
हा विषय महणजे वतचा षवरिपू झाला होता. सातव्ा 
िगा्सपययंत कशीबशी पास वहायची पण आता आठिीत 
वतला तो विषय खूप जड जात होता. शाळा सुटलयाची 
बेल िाजली पण मुगधा मात्र जागेिरच बसून होती. 
प्रीती वतचयाजिळ आली, "मुगधा, शाळा सुटलीय. 

चल ना घरी."

"तू पुढे हो, मी येईन नंतर", मुगधा अश्ू लपित 
महणाली.

प्रीती गेली आभण मुगधा खाली मान घालून ढाय 
मोकलून रडायला लागली. वतला घरी जािसं िाटेना. 
शाळा बंद करायची िेळ आली तसा सशपाई िगा्सला 
कुलूप लािायला आला. तयाला मुगधा ददसली. "मुली 

काय झालं, बरं नाही का िाटत?" तयाने विचारले.

"नाही काका, मी ठीक आहे." असे महणत मुगधाने 
दपतर उचलले आभण िगा्सबाहेर आली. आज घरचा 
र्ता नेहमीपेक्षा खूप लिकर संपला असे वतला िाटले.

घरी आलयािर प्रगती पु्तकािर सही घयायची महणून 
वतने िवडलांना दाखिले. ते बमघतलयािर तयांची नेह-
मीप्रमाणेच मुगधािर आगपाखड सुरू झाली. "मंदब-ु
द्धी मुलगी आहेस तू. गभणत विषयात नापास?" तयांनी 

रागारागाने ते प्रगती पु्तक भिरकािून ददलं. 

आईने पण वतचयािर िरपूर तोंडसुख घेतलं. "जरा 
तरी लाज बाळग गं. पुढचया परीक्षेत हे असेच गुण 

उधळले तर तुझं सशक्षण बंद"

रडून थकलेली मुगधा सुजलेलया डोळयांनी आईकडे 
बघत होती. एका क्षणी वतला िाटले, खरंच मी परत 
नापास झाले तर बरंच आहे. मला पुढे सशकायचंच 
नाही. सशकाि तरी का? तया रात्री न जेिताच ती 

झोपली.

दुसऱया ददिशी प्रगती पु्तकािर आईची सही घेतली 
आभण शाळेत वनघाली. िगा्सत कोण काय सशकितंय, 
याकडे वतचे आज लक्षच नवहते. कालचं आठिून 
सारखे डोळे िरून येत होते. सं्कृतचा तास सुरू 
झाला. मुगधाचा आिडीचा विषय. ती जरा खुलली. 

सं्कृतचे सशक्षक देशमाने सर िगा्सत आले.

तयांनी एक पेपर काढला आभण महणाले, "मुगधा साने
या विद्ारथंनीचा हा पेपर आहे. पूण्स गुण ममळिले 
आहेत. पेपर कसा सोडिािा याचं उत्तम उदाहरण. 

तुमही सिायंनी हा पेपर एकदा बघािा."

सरांचे ते बोलणे ऐकून मुगधा एकदम संकोचली. वतला 
अशा कौतुकाची सियच नवहती. खरंच की, गभण-
ताचया नादात मला सं्कृतमधये पैकीचया पैकी गुण 
आहेत हे मी विसरलेच. पण आईबाबांना हे ददसलं 

नाही याचं वतला िाईट िाटलं.

"मुगधा, शाळा सुटलयािर टीचस्स रूममधये ये,तुझयाशी 
बोलायचं आहे.",देशमाने सर महणाले.

"सर, आत येऊ का?" मुगधा टीचस्स रुमचया बाहेर 
उिी होती.

"हो ये. तुझं प्रगती पु्तक दाखि जरा. "सरांनी 
सांवगतलं.

मुगधाला आता िीती िाटायला लागली. "सरांनी 
गभणताचे माकस्स बमघतले तर तयांचं माझयाबद्दल मत 
िाईट होईल." वतने खोटंच सांवगतले, "सर, मी आज 

आणलं नाही. घरी विसरले."

"मुगधा, मला मावहती आहे तू गभणतात नापास झाली 
आहेस. माझं तुमचया िग्ससशक्षकांशी बोलणं झालंय."

आता मुगधा परत रडायला लागली.

"मुगधा, रडणं थांबि. रडणं हा कमकुितपणा आहे. 
मला सांग, तुला सं्कृत आिडतं न?"

"हो सर, खूप आिडतं" मुगधा मुसमुसतच महणाली.

"सं्कृत विषयात तुला खूप सशकायचं असेल, पुढे 
यायचं असेल तर अजून तीन िषफे तुला गभणतािर लक्ष 
द्ािं लागेल. दहािीपययंत गभणत हा विषय अवनिाय्स 
असतो. तू दहािीनंतर आट्सस् घेऊ शकते. तुला हेच 
सांगायला मी बोलािलं आहे की तुझा आतमवि-
श्ास ढळू देऊ नकोस! असतो एखादा विषय कच्ा 
पण महणून तू बुजद्धमान नाहीस असं नाही. माझया 
विषयाची तू एक हुशार विद्ारथंनी आहेस. मला तुला 
खूप सशकलेली, सं्कृतची अभयासक महणून बघायचं 
आहे. तेवहा गभणताकडे थोडं लक्ष दे. सं्कृतिर लक्ष 

द्ायला मी आहेच. कळलं?"

"हो सर, धनयिाद, मी जाते."

२०



मुगधा टीचस्स रूमचया बाहेर आली आभण वतला एकदम 
ओझं उतरलयासारखच िाटले. इतकया सुंदर शबदांत 
सरांनी समजािले. वतचा नयूनगंड कमी झाला. हेच 
आईबाबा का करू शकले नाहीत? वतने ठरिले, 

सरांचया शबदाला मान द्ायचा.

मुगधा वनयममत गभणताचा अभयास करू लागली. 
आठिी, नििीत गभणतात वतने पन्नास टकके गुण 
ममळिले. सं्कृतचा तर प्रश्नच नवहता! दहािी आली 
आभण मुगधाने गभणताची सशकिणीच लािली. मनापा-
सून अभयास करून एकूण नविद टकके गुण ममळिून 
पास झाली. सं्कृतमधये पैकीचया पैकी गुण ममळिून 
शाळेची शान िाढिली. शाळेने वतला बक्षीस देऊन 
वतचे कौतुक केले. आईिवडलांनाही प्रथमच मुलीचे 

कौतुक िाटले.

िवडलांची मुंबईला बदली झाली महणून मुगधाला 
दापोली सोडािे लागणार होते. ततपूिषी ती देशमाने 

सरांचया घरी गेली.

"मुगधा, तू माझी विद्ारथंनी आहेस याचा मला 
अभिमान िाटतो." सर महणाले,

मुगधाला काय िाटलं कुणास ठाऊक, ती एकदम 
सरांचया पाया पडून रडायला लागली. सरांनी वतला 

उठिले. "सर, तुमचया शबदांनी मला बळ ददलं."

"मुगधा, मला िचन दे, यापुढे तु ् ितःला कमी लेखणार 
नाहीस. अशा िेळेस मला आठि. खूप सशक, मोठी 
हो. तुझा आदश्स सिायंपुढे ठेि." सरांनी वतचया डोकया-

िर हात ठेित महटलं.

"हो सर, मी नककी प्रयतन करेन. तुमचे मोलाचे शबद 
मला आयुषयिर प्रेरणा देतील."

मुंबईत एका चांगलया महाविद्ालयात मुगधाने आट्सस् 
घेतले ि सं्कृतमधये पी.एच.डी. केली. विद्ापीठात 
प्रथम क्रमांक पटकािला. विद्ापीठात नोकरी लागून 
थोडाच ददिसात ती सं्कृतची वििागप्रमुख बनली. 

याकाळात ती देशमाने सरांचया संपका्सत रावहली.

काळ पुढे सरकत होता. मुगधाची चाळीशी उलटली 
होती. अचानक एक ददिस शाळेतून र्ोन आला ि 
माजी विद्ारयायंचया सतकारासाठी मुगधाला आमंत्रण 
आले. वतला िृद्ध झालेलया, थकलेलया सरांना िेटायचे 
होते. तयांचा थरथरता हात डोकयािर घेणयासाठी ती 

आसुसली होती

पांडुरंग बोलिायला आला तशी मुगधा आठिणीतून 
जागी झाली. ती बाहेर आली आभण वतची नजर 
देशमाने सरांना शोधू लागली. तयांना पाहताच वतला 
अगदी िरून आले. ती झपाट्ाने तयांचया ददशेने येऊ 
लागली. तयांचया जिळ जाणार इतकयात मुखयाधया-
पक महणाले, "मुगधाताई, देशमाने सरांची िृद्धतिामुळे 
दृष्टी अधू झालीय. ते तुमहाला ओळखणार नाहीत."

"मी बघते प्रयतन करून." मुगधा सरांजिळ आली, 
तयांचया पायािर डोके ठेिले आभण उिी राहून तयांचे 

हात हातात घेतले.

"मुगधा" सरांनी हाक मारली आभण मुगधाचया डोळया-
तून अश्ू िाहू लागले. ती काही न बोलता सरांजिळ 
उिी होती. "मुगधा, डोळे पूस. मला िचन ददलं होतंस 
ना, रडणार नाहीस महणून." सर महणाले. "तुझी कीतषी 
ऐकली तेवहाच मला माझी गुरुदभक्षणा ममळाली बाळा. 

तुला पुढील िाटचालीसाठी शुिेच्ा."

"हो सर, पण हे अश्ू तुमचयासाठी आहेत. ते तसेच 
िाहू द्ा. माझी गुरुदभक्षणा समजा हिं तर" मुगधा 

रडतच महणाली.

मुगधाने सरांना हात धरून ्टेजिर आणले. मुखया-
धयापकांना ती विनंती करणार होती की सतकार वतचा 
नाही तर वतचया श्द्धास्थानाचा करािा, जयांचयामुळे 

ती आज इथिर पोहोचली होती.

२१

शतजनमांतील ्िण्स जनम तो जनम मनुषयाचा, 
जो महाविचारी, महावििेकी, घेई िेध िविषयाचा । 

तंत्रज्ानी ततिांनी िसा, घेतला ्िाममतिाचा, 
पार विसरुनी गेला अथ्स आतमसंिादाचा ॥ 

समाजपरायण माणूस माणसास शबदांनी जोडतो, 
िणायंचया साथ्सक मेळाने जीिनपथ सापडतो । 
शबदमंददरा िािनांचा, ददव् कळस चढतो, 
अन िािांचया िरदानाने, माणूस हा घडतो । 

्िाथा्सचया महासागरात मोती, आसकत िािनांचा, 
मनामनाला जोडणारा धागा, परस्परसंिादाचा || 

कोण सांगे की शबदांनीच, वनरमंत होते िाषा, 
अन उच्रिाने होई पूण्स, उच्कांक्षी अभिलाषा । 
िाि आपले दाखिते शांती, दाखिते अंतयु्सद्ध, 

समक्ष उिा विज्ान झुकािा, इतकी िाणी समृद्ध । 
िािनांचया ििसागरात लाितो, स्ोत वनज ततिाचा,  

का विसरािा ददव् अथ्स हा, आतमसंिादाचा ? 

जेवहा निकुसुम बालमन अडकते, दुविधेचया कपंजऱयात, 
तया निपुषपाचे िाि उतरती, मातेचया हृदयात । 

दनतोष्ठी िरणंत न करता हाक आईला जाई, 
इथे गायली अंगाई अन वतथे बाळ झोपी जाई । 
शबदांपलीकडला शबद हा, वनम्सळ मातृतिाचा, 

समग्र सृष्टी नतम्तक होई असा गुण, परस्परसंिादाचा ॥ 

पथ अनभिज् मनुज देहाला, तयास जीिनपथ उमजािा, 
आतमयाचा अधयातमाशी हा मधुर मेळ वहािा । 

आतमशचंतन राहेल सदा, सिवोपरी उद्गार, 
दूरसंचारा वतलांजली देऊनी होिो ऊजफेचा संचार । 

वनज संिादे पररपूण्स होई, चेहरा माणसाचा, 
आतमपरीक्षणा माग्स गिसला आतमसंिादाचा ॥ 

विकसनशील विश्ात बदलते, िाता्सलापाची काया, 
तर सशभक्षत होऊ पुरातनाची ही पररिाषा समजाया । 
माणसामाणसा जोडतो हा धागा, परस्परसंिादाचा, 

अंतम्सन रु्लविणारा तरुिर, आतमसंिादाचा ॥ 
PLAY
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 आतमसंवाद
- अह्थन िैद्य  
द्वितीय वर्ष कनिष्ठ महानवद्ालय कला शाखा

शतजनमांतील ्िण्स जनम तो जनम मनुषयाचा, 
जो महाविचारी, महावििेकी, घेई िेध िविषयाचा । 

तंत्रज्ानी ततिांनी िसा, घेतला ्िाममतिाचा, 
पार विसरुनी गेला अथ्स आतमसंिादाचा ॥ 

समाजपरायण माणूस माणसास शबदांनी जोडतो, 
िणायंचया साथ्सक मेळाने जीिनपथ सापडतो । 
शबदमंददरा िािनांचा, ददव् कळस चढतो, 
अन िािांचया िरदानाने, माणूस हा घडतो । 

्िाथा्सचया महासागरात मोती, आसकत िािनांचा, 
मनामनाला जोडणारा धागा, परस्परसंिादाचा || 

कोण सांगे की शबदांनीच, वनरमंत होते िाषा, 
अन उच्रिाने होई पूण्स, उच्कांक्षी अभिलाषा । 
िाि आपले दाखिते शांती, दाखिते अंतयु्सद्ध, 

समक्ष उिा विज्ान झुकािा, इतकी िाणी समृद्ध । 
िािनांचया ििसागरात लाितो, स्ोत वनज ततिाचा,  

का विसरािा ददव् अथ्स हा, आतमसंिादाचा ? 

जेवहा निकुसुम बालमन अडकते, दुविधेचया कपंजऱयात, 
तया निपुषपाचे िाि उतरती, मातेचया हृदयात । 

दनतोष्ठी िरणंत न करता हाक आईला जाई, 
इथे गायली अंगाई अन वतथे बाळ झोपी जाई । 
शबदांपलीकडला शबद हा, वनम्सळ मातृतिाचा, 

समग्र सृष्टी नतम्तक होई असा गुण, परस्परसंिादाचा ॥ 

पथ अनभिज् मनुज देहाला, तयास जीिनपथ उमजािा, 
आतमयाचा अधयातमाशी हा मधुर मेळ वहािा । 

आतमशचंतन राहेल सदा, सिवोपरी उद्गार, 
दूरसंचारा वतलांजली देऊनी होिो ऊजफेचा संचार । 

वनज संिादे पररपूण्स होई, चेहरा माणसाचा, 
आतमपरीक्षणा माग्स गिसला आतमसंिादाचा ॥ 

विकसनशील विश्ात बदलते, िाता्सलापाची काया, 
तर सशभक्षत होऊ पुरातनाची ही पररिाषा समजाया । 
माणसामाणसा जोडतो हा धागा, परस्परसंिादाचा, 

अंतम्सन रु्लविणारा तरुिर, आतमसंिादाचा ॥ 

२२
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 कनसगया काही बोलू पाह्ो 
-ऋतुज्थ अमरे  
ततृीय वर्ष कला शाखा 

मानि या पृरिीिरचा एक अवतशय हुशार प्राणी आहे. 
तयाला अनेक गोष्टी जाणून घेणयाची आिड असून तो 
अवतशय चंचल मनाचा आहे. ही एका प्रकारे माणसाला 
ममळालेली देणगी होय. परंतु या िृत्तीमुळे काही सौमय 
ररतया येणारे संकेत सहज दुल्सभक्षत होतात आभण मुखय-
तिे तयातले संकेत अनेकदा वनसगा्सकडून येत असतात. 

वनसग्स अवतशय कोमळ, सोजिळ आभण पवित्र 
आहे. तया सोबतच तो सजीिांना कोडात टाकणारा 
देखील आहे. वनसगा्सची देणगी मानिाला लािली 
आभण हीच तयाची अमूलय संपत्ती ठरली, हे समजा-
िणयाचा प्रयतन वनसग्स सतत करत आला आहे. याच 
नैसरगंक िृत्तीला मानि वकमया महणतो ि तयाला 
जोपासणयासाठी अनेकदा अंधश्दे्धचा बळी होतो. 

वनसगा्सत काही तरी आहे जे अधयातमयाचया पलीकडले 
असून, तयाचे कोडे सोडविणयाकररता एका शांत मान-
ससकतेचा, शबदांना समजून तया संिादाचा अनुसंिाद 
करणयाची चळिळ असणाऱया माणसांची गरज आहे. 

वनसग्स माणसाची सतत संिाद साधत राहतो. 
या संिादात दडलेले असतात अगभणत संकेत. 
ते समजून घेणयासाठी गरज असते ती र्कत 
थोडा संयमाची, थोडा हुशारीची आभण मुखय 
महणजे तो संिाद जोपासणयाचया आिडीची. 

संिाद महटले वक पवहला विचार येतो िाषेचा, शबदांचा. 
परंतु   वनसगा्सने आपली एक  िेगळीच िाषा वनमा्सण 
केललेी आह.े ती  समजणयासाठी  बदु्धी नाही तर   हृदय हिे.  

वनसगा्सची हीच िाषा समजणयाचा ि समजाविणयाचा 
अनेक लेखकांनी आपलया कलेतून अथक प्रयतन केला 
आहे. 'िड्स्िथ्स'ची वकमया जेिढी तयाचया कवितेत 
आहे तेिढीच वकमया तयाचया वनसगा्सप्रती असणयाऱया 
प्रेमाची आहे. 'शेकसवपयर'चे लेखन तयाचया नैस-
रगंक शकुन समजणयाचया हुशारीने सादर केले आहे. 
आजही 'पाउलो कोएलहो' सारखे लेखक तयांचया 'द 
अलकमम्ट' सारखया पु्तकांसाठी नािाजलेले आहेत. 

यांसारखे लेखक वनसगा्सला ि वनसगा्सचया िाषेला एका 
िेगळया प्रकारे समजू ि ओळखू शकतात तर काही ती 
वनविळ अंधश्द्धा महणून तयाकडे कानाडोळा करतात. 

विज्ान सशकत आहे. पण ते तेिढे मजबूत असणयाचे 
कारण महणजेच वनसग्स! विज्ानाचे वकतीही गुण गायले 
तरी मानिाला कळून चुकले आहे वक ह्ा पृरिीिर 
काहीतरी असे आहे जे शबदांचया, विज्ानाचया पलीकड-
ले आहे. ते र्कत अनुििता येते. शबदांत सांगणे कठीण 
जरी असले तरी तेच सतय आहे आभण प्राचीन काळापा-
सून मानि ते सतय शोधणयाचा प्रयतन करत आला आहे. 

विज्ान खरंच पुरेसे आहे का? असा प्रश्न माणसाला  
नजीकचया काळात नककीच पडला असेल. वन-
सगा्सचे संकेत दुल्सभक्षत केलयामुळे काय होऊ 
शकते याची पुरेपूर जाणीि मानिाला झाली. 

वनसगा्सचे हेच संकेत तयाचया शबदांचया पडद्ामा-
गे असतात. सगळे काही शबदांत सांगता येत नसते 
आभण महणूनच माणसाला अभिव्कतीची, चेहऱया-
िरचया हाििािांची देण आहे. वनसगा्सला िाषा 
नाही, शबदांचा िापर तयाला मावहत नाही आभण 
वनसगा्सचा चेहरा ओळखणे महणजे एक कठीण 
काय्सच. परंतु वनसग्स आपलया सुख-दुःखाची प्रसचती 
तयानेच वनमा्सण केलेलया वकमयेतून देत असतो. 

वनसगा्सचे संकेत असे सहजच कळून येत नाहीत. तयाची 
वकमया समजून घेणयाकररता र्ार काळ लागतो. वनसग्स 
मजबूत आहे ि तयाची वकमया समजून घेणयाकररता 
संयमाची गरज असते. अकस्थर िाहणाऱया लाटा का-
ळानुसार दगड पोखरून तयाला आकार देऊ शकतात, 
एिढे सामरय्स या वनसगा्सत आहे. विचार, िािना प्रकट 
करणयासाठी नेहमीच शबदांची गरज नसते तर अनेकदा 
जे शबद व्कत करू शकत नाहीत ते ्ििािातून, 
डोळयांतून कळते. एक कलाकार तयाचया कलेसाठी 
शबदांचा िापर करतो असे नाही ; परंतु तो तया कलेतून 
अनेक संदेश देत असतो. तयाची कला तयाचया मनात 
काय चालू आहे याची प्रसचतीच देत असते जणू. 
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वनसग्स देखील तसाच आहे. तयाचया संकेतांतून, दृशया-ं
तून, संगीतातून ि तयाचया स्पशा्सतून तो मानिाला सतत 
गोंधळून टाकत असतो. नेहमीच जसे ददसते तसे नसते 
आभण मग सुरु होतो शोध सतयाचा. वनसगा्सत अनेक 
रह्य दडले आहेत जे माणसाला विज्ानािर प्रश्न 
उपकस्थत करणयास िाग पडतात. अशािेळेस वनमा्सण 
होतो एक वनःशबद संिाद! माणसाचे मन अशा प्रकारे  
रचलेले आहे की तो आपलया सिोितालचे संकेत 
ओळखून तयाचे एक िेगळे जाळे विणत असतो. मानि 
दुसऱया प्राणयांपेक्षा सिवोच् आहे कारण तयाचयात 
शबदांना अथ्स लािून ते समजून घेणयाची कला आहे. 

तो शबदच नवहे तर िािना, परकी िाषा, वक्रया ि 
िृत्ती ओळखू शकतो. पण या सगळयात नकळत 
दुल्सक्ष होते ते वनसगा्सकडे. जर माणसाला हे कळू 
शकते वक संपका्ससाठी िाषा नेहमी ताठर असणेच 
गरजेचे नाही, तर हे का समजत नाही की वनसग्स 
आपलयाशी सतत बोलत असतो. याचे उदाहरण 
महणजेच हिामान ि तयात होणारा सततचा बदल. 
हिामान महणजे वनसगा्सचया मनाचा कल, जो बद-
लतया िृत्तीने तयाची अकस्थरता प्रकट करत आहे. 

मानि वनसगा्सचा रक्षणकता्स आहे.
तयाचया बुद्धीने तयाने वनसगा्सला ओळखािे,तया-
चया संपका्सत राहून तयाला पुढील वपढीसाठी 
राखािे ि नेहमी तयाला सुंदर, सुदृढ ठेिािे. 

मानिाने सतत वनसगा्सशी संिाद साधािा; तयाप्रती 
श्द्धा राखािी तरच वनसग्स नेहमी माणसाची रक्षा 
करेल, तयाचा उद्धार करेल. जर असे केले नाही तर 
वनसग्सच माणसाचा नाश करेल , वनसग्सच नवहे तर 
हे संपूण्स विश् तुमहांला नेहमी सूसचत करत राहते.  
वनसगा्सचे संकेत ओळखा. वहमनद्ा वितळणे, झाडे 
नाहीशी होणे, हिामानातील अकस्थरता हेच सतय आहे 
आभण ते मानिाने गाजिलेलया िच्स्िाचे पररणाम 
आहे. वनसगा्सचे आज लहानसे, नाजूक िाटणारे 
संकेत उद्ा जेवहा प्रचंड रूपात माणसासमोर येतील 
तेवहा कदासचत िेळ टळून गेलेली असेल आभण तेवहा 
विज्ान देखील माणसाची मदत करू शकणार नाही! 

माणूस अंधश्दे्धचया आहारी जाऊन शकुन-अपशकुन 
ओळखू शकला. तयांचे उपाय देखील शोधले; परंतु 
तो वनसगा्सची िाषा, तयाचा हलका हळुिार आिाज 
ओळखू शकला नाही, याची खंत कायम जाणिते. 

वनसग्सचं नवहे तर हे संपूण्स विश् तुमहाला नेहमी सूसचत 
करत राहते. ते संकेत ओळखायला सशका, ते कोडे 
सोडविणयाचा प्रयतन करा. तो déjà vu क्षण खरा 

 येईल. आयुषय वनरंतर नवहे तर अमया्सद होईल. 

"The Earth has music for those who listen." 

-William Shakespeare 
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संवाद आणर् संभाषर्
-अनन््थ करव््थलो 
प्रथम वर्ष कनिष्ठ महानवद्ालय कला शाखा 

संिाद हा जीिनातील अनेक कौशलयांपैकी सिा्समधक 
महत्िाचा असतो यात दुमत नाही. प्राचीन काळापा-
सून मनुषयाने आपलया सहकाऱयांसमिेत संिाद साध-
णयाचे माग्स चोखाळले आहेत. प्राचीन काळातील लोक 
हे व्कत होणयाकररता अगनी, धूर, िाद् िाजिणे या 
प्रकारांचा अिलंब करत असत. काळापरतिे जसजशी 
मानिजातीची उतक्रांती होत गेली तशा विविध िाषा 
उदयास आलया आभण हळूहळू तंत्रज्ानाने माणसांचे 

जीिन बदलले.

आज आधुवनक तंत्रज्ानाचया साहाययाने संिाद साध-
णयाचे िैभश्क जाळे तयार झाले असले तरी आपले 
संिादकौशलय कमकुित होत आहे का असा प्रश्न 
मनी उद्भितो. लहान थोरांपासून सि्सजण आधुवनक 
तंत्रज्ानाचा िापर करत असले तरी तंत्रज्ानामुळे 
सचचया सहानुिूतीची कमतरता आभण एकमेकांपासून 
दूर जाणे हे प्रश्न उमटतातच. एक सामाजजक प्राणी 
असलयाचया नातयाने समाजापासून दूर राहणे हे मानि 

जातीस खसचतच परिडणारे नाही.

आपलया ददिाणखानयात बसून आधुवनक तंत्रज्ाना-
चया जाळयात जा्तीत जा्त िेळ व्तीत केलयामुळे 
सामाजजक कौशलये गमािणे अटळ आहे. हे विधान 
जरी धा्तिणारे असले तरी खरे आहे. यश्िी संिा-
दासाठी सययम अतयािशयक आहे. झटपट कृतज्ता 
व्कत करणयाचया या विश्ात खरेखुरे सतकम्स करणे 
अिघड झाले आहे. सामाजजक माधयमे िापरताना 
तयांतील इमोदटकॉन, स्टकस्स आभण जीआयएर् िाप-
रणयाचया युगात प्रतयक्ष िेटी आभण अथ्सपूण्स संिाषणे 

दुरमंळ झाली आहेत.

हलली संिाद साधताना केली जाणारी सिा्सत मोठी चूक 
महणजे समोरचयाचे बोलणे संयमाने समजून घेणयाऐ-
िजी झटपट प्रतयुत्तर करणे. संिाद ही एक मूलिूत 
गरज आहे. वकतीही टाळणयाचा प्रयतन करा; संिाद 
अटळच आहे. "नम्कार! आपण कसे आहात?" 
अशी सुरुिात करणयापूिषी आपला पेहराि, आपलया 
खाणयाचया सियी, उिे राहणयाची पद्धत, चालणयाची 

पद्धत अजाणतेपणे आपलया व्ककतमत्िाबद्दल एक 
प्रकारे आपलया सिोितालचया समाजाबरोबर संिाद 
साधत असतात. महणूनच महणतात 'प्रथमदश्सनी जी 

छाप पडते ती शेिटपययंत दटकते.'

'शबद' हे संिादाचे अवतशय सशकत माधयम आहे. 
महणूनच योगय प्रिाि पाडणयासाठी िकतयाला संिाद 
साधताना अवतशय काळजीपूि्सक ते वनिडािे लागतात. 
जेमस ह्यूमस या लेखक तथा माजी िाषणकारांनी असे 
महटले आहे की,  "संिादाची कला ही नेतृतिाची िाषा 
आहे"; जे योगयच आहे. एकाग्रतेने ऐकणे, उतकृष्ट 
संिाद आभण प्रिािी नेतृति जा्तीत जा्त पारद-
श्सकतेने आभण सुस्पष्टतेने आपला संदेश लोकांपययंत 
पोहोचिू शकतात. संिादकौशलयात प्राविणय ममळिणे 
गरजेचे. कारण जयाप्रमाणे निनिीन कलपना, साच-े
बद्धपणातून बाहेर पडणे, सशकत विचार घडिणे या 
जमेचया बाजू आहेत तसेच घाबरिणे, समाजात तेढ 
वनमा्सण करणे, वनराश करणे, आतांवकत करणे अशा 

विखारी बाजूही संिाद कौशलयाने शकय आहेत. 

शबद आभण सामाजजक माधयमांचया व्वतररकत खेळणे, 
गाणे, िाषण करणे, सावहतयकृती ही व्कत होणयाची 
विविध माधयमे आहेत. 'संगीत' हे दुब्सल िगा्सने प्रस्था-
वपतांविरुद्ध व्कत होणयाचे माधयम महणून पूिा्सपार-
पासून वनिडलेले आहे. समाजातील अनयायाबद्दल 
िाषय न करणयाची हतबलता आभण दुब्सलता हा संिाद 
कौशलयाचा अिाि असलयाचे लक्षण आहे. ् िच्पणे 
व्कत होणे महणजे बंडखोरी नवहे.  समाजात क्रांती-
सशिाय देखील सशकत संिाद कौशलयामुळे उतक्रांती 

आभण प्रगती संिि आहे.

महणून बोला! चुकीचया संिादांमुळे गैरसमजाला 
चालना ममळते. नातेसंबंध वबघडतात ि अविश्ास 
िाढतो, संघष्स होतो आभण पररणामतः उधि्त जीिन 
िाट्ास येऊ शकते. महणूनच बोलत राहा आपलया 
पूि्सजांप्रमाणे र्कत अचूक शबदांनीच नाही तर योगय  

िाििािनांचया आभण कृतटींचया माधयमातून!
अनुिाद: श्ीया आंबेरकर
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 A Specially Abled Child
-Blessy Lebanone 
FYJC Arts

I know of a little Boy, 
Who is cheerful like a butterfly, 

Never have I seen him cry, 
Nor heard him ask “Why?” 

Life is simple for him thought I, 
Until I spoke to him as he stood by. 

I enquired his name with a wide smile, 
His response almost made me cry. 

Understanding him was my difficult try, 
As his hands spoke but tongue remained dry. 

To pity him was my immediate reply, 
“He isn’t like me” that I couldn’t deny. 

But I realized my mistake and did sigh, 
And decided to befriend the little boy. 

Learning the sign language was my beautiful try, 
And his company I’ll keep till I die. 

I do praise the Most High, 
For making me love this little boy. 

And request Him, to grant him a life, 
Which is full of joy.
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हो? का नाही?
-शममक्थ न्थयक
प्रथम वर्ष कला शाखा 

कधीकधी आपलया समोर असे प्रसंग प्रकट होतात 
जेवहा आपलया मनातला 'नाही' तोंडातून 'हो' महणून 
बाहेर पडतो. मनात विचार नककीच आला असेल, हो 
महणणे इतके सोपे तर नाही महणणे इतके कठीण का? 
नाही महणताना आपलया मनात जसा एक संघष्स चालत 
असतो, "नाही महटले तर समोरचयाला कसे िाटेल? 
समोरचा व्कती नाही ऐकून काय प्रवतवक्रया देईल? मी 
नाही महटले तर लोक माझी प्रवतमा कशी रंगितील? " 

असे बरेच विचार आपलया मनात येतात 
आभण याच विचारधारेत िाहून आपण होकार 
देऊन टाकतो. पण अशा िादग्र्त होकाराचा 
आपलया मनािर, जीिनािर आभण व्ककतमतिा-
िर अवतशय जोरदार प्रिाि पडतो, नाही का? 

चला आता एक दुसरा प्रसंग पाहूयात. आपण एखाद्ा 
ममत्राला वर्रायला जाणयासाठी विचारले आभण तयाने 
"नाही" महटले तर लगेच आपला अहंकार दुखाितो. 
आपण कारण न जाणता आपलया मैत्रीकडे संशयाने 
पाहतो. काही प्रसंगात तर आपली मैत्रीसुद्धा तोडतो. 
तर हे 'नाही' महणणे आभण नाही ऐकणे इतके 
कठीण काय्स का आहे? नाही हा इतका छोटासा 

शबद संिादात अडथळे कसे िाढितो हे पाहूयात. 

नाही महणायला एखाद्ाला अतयंत सामरय्स आभण 
सचकाटीची आिशयकता असते. एक लहानसा साधा 
शबद प्रतयक्षात दोन नातेसंबंधांची व्ाखया करतो. एक 
महणजे तुमचे समोरचया व्कतीशी असलेले नाते आभण 
दुसरे महणजे तुमचे ्ितःशी असलेले नाते. हो बोलून 
ककंिा सहमती दश्सिून, तुमही कदासचत समोरचया व्-
कतीसोबतचे तुमचे नाते जपून ठेिू शकता; परंतु तुमही 
तुमचया ् ितःशी असलेलया नातयामधये नककीच वबघाड 
वनमा्सण करता. तुमचा ्ितःिर असलेला विश्ास 
तुटून पडतो. आपली इच्ा नसताना होय महणालयाने 
आपण ते करत असतो जे प्रतयक्ष आपलयाला कधीच 
नको असते. आपलयामधये सतत अपराधीपणा आभण 
असंतोष असतो कारण आपण समोरचया व्कती-
सोबतचे नाते जपणयात यश्िी झालो असलो तरी 
्ितःशी असलेलया नातयाला आवहान देतो. हे बरोबर 
नाही कारण एखादी व्कती जगासोबत यश्िीपणे 
नाते तेवहाच वनमा्सण करू शकतो जेवहा तयाचे ्ितःशी 

नाते मजबूत असते.
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आता दुसऱया पररकस्थतीत, जेवहा आपलयाला 
एक नाही प्रापत होतो तेवहा ते ्िीकारणे आभण 
कबूल करणयास सक्षम असणे देखील वततकेच 
महतिाचे आहे. जेवहा आपलयाला नकार ममळतो, 
तेवहा आपला नकार जया आदराने समोरचया-
ने ्िीकारािा अशी आपली इच्ा असते तयाच 
आदराने आपण नकाराला प्रवतसाद द्ायला हिा.  

एखाद्ाकडून नाही प्रापत झाला ककंिा कोणीतरी 
आपलयाला नाही महटले तर तयाचा अथ्स असा नाही 
की आपण महतिाचे नाही ककंिा आपला दजा्स कमी 
आहे. याचा सोपा अथ्स असा होतो की ततसम परर-
कस्थती जशी आहे तयासाठी अटी इष्टतम नाहीत.  

संिाषण र्लदायी होणयासाठी आभण नाते यश्िी 
होणयासाठी, समोरचया व्कतीशी आपले नाते 
काहीही असो, आपण वकतीही जिळचे ककंिा 
दूरचे असलो तरी आपण नाही महणायला आभण 
्िीकारायला सशकले पावहजे. चांगलया आभण 
वनरोगी संिादासाठी असहमती व्कत करणे हे 
सहमती व्कत करणयाइतकेच महतिाचे आहे. 

अंततः इतकेच महणािेसे िाटते की हो ि नाही 
या संिादाचया दोन बाजू आहेत. तया व्कत 
करता येणे आभण व्कत केलेलया व्कतीला 
समजून घेणे जमले महणजे नकोसा िाटणारा 
नकार देखील मनाला समाधान ममळिून देईल!
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अज्ा्वास
-दगु्थया येस्थदे 
ततृीय वर्ष कला शाखा

मुंबई, वडसेंबर ३१: महाराष्ट्राचया सि्सप्रथम मवहला अ-ं
तराळिीरांगना डॉकटर भक्षती विजय ह्ांचया डायरीचा 
शोध इ्त्रोचया शा्त्रज्ांना लागला आहे. जुलैम-
धलया मंगळमोवहमेिर असताना भक्षतीचा पृरिीशी 
संपक्स  खंवडत झाला होता. बेपत्ता अंतराळकनयेची 
ही वडजजटल नोंदिही जणू वतचया एकांतिासातला 
अवतशय िैयककतक पण अंतमु्सख करणारा ्ि-संिा-
दच  आहे. भक्षतीचे विचार लोकांपययंत पोहोचािे महणून 
या डायरीतला काही अंश इ्त्रोने प्रससद्ध केला आहे.

मी डॉकटर भक्षती विजय, इ्त्रोचया पवहलया मानिी 
मंगळमोवहमेची प्रवतवनधी. दोन ददिसांपूिषी काही 
चुकीचया कॅलकयुलेशनसमुळे आभण कमयुवनकेशन 
सॅटेलाईट मधलया वबघाडामुळे माझा श्ीहरीकोटा 
आभण इतर देशातलया अिकाश संस्थांशी संपक्स  
तुटलाय.  साधया शबदात सांगायचं झालं तर मी, एक 
२७ िषषीय िारतीय बाई एकटीच या अंधाऱया सुनसान 
आभण अबजो ताऱयांचया अंतराळात हरिलीये. तरीही 

पृरिीिर एकट्ा बाईने बेपता होणयाचा विचार जा्त 
िीतीदायक िाटतो. आतापययंतचे पृरिीशी संपक्स  सा-
धणयाचे प्रयतन नाउमेद ठरलेत. माझयाकडे मया्सददत 
अन्नसाठा आहे. ऑककसजन सुद्धा कमी प्रमाणात आहे 
आभण मी या अनंत आभण अज्ात अंतराळात शेिटचा 
श्ास घेणयाची शकयता जा्त आहे. अशा पररकस्थतीत 
नैराशयाचे सािट येणं साहजजकच आहे. तयामुळेच की 
काय गेलया दोन ददिसात मी ्ितःशी प्रमाणाबाहेर 
पुटपुटणं सुरु केलंय. माझया मनात हजारो सचत्रविसच-
त्र विचार येतात जे मला जागं ठेितात, जे मला खंत 
देतात, जयांनी मला राग येतो आभण जयांमुळे माझी 
िा्तिािरची पकड सैल होतेय. याच ्ि-संिाषणाने 
मला पार िेडं करणयापूिषी हे विचार माझया वडजजटल 
डायरीत ओतायचं ठरिलंय. लहानपणी बाबांनी सश-
किलेली डायरी ठेिायची सिय अशी कामी येईल 

असं कधीच िाटलं नवहतं!

आज माझया एकांतिासाचा पाचिा नाही चौथा 
ददिस. िाढणाऱया प्रतयेक ददिसाबरोबर मी अिका-
शात सिा्सत जा्त िेळ राहणारी पवहली महाराष्ट्रीय 
बाई बनत जाते. जेवहा या मोवहमेसाठी मला वनिडलं 
गेलं तयािेळी मीवडयाने महाराष्ट्राची पवहली अंतराळ-
कनया महणून बराच गाजािाजा केला होता. पण खरं 
सांगायचं झालं, तर मला ही प्रथमता नकोशी िाटते. 
पूिषीपासून स््त्रयांना समाजाने कधीच पुढे जाऊ ददलं 
नाही आभण आता जेवहा आमचयासारखया मुली निीन 
क्षेत्रात नाि कमितात तेवहा आमचया धैया्सचे पोिाडे 
गायले जातात. पण महाराष्ट्राला पवहली अंतराळकनया 
ममळायला इतकी िष्स का लागली हा प्रश्न कोणताच 
नयूज चॅनल विचारत नाही; याची का सचड येऊ नये 
एकाला? मला आजकाल बराच राग येतोय. पण हा 
रागसुद्धा मी जजिंत असणयाची खूण आहे. कधीकधी 
माझया डोकयातले आिाज शांत होतात आभण अवतशय 
हलकं आभण पोकळ िाटायला लागतं. अशािेळी या 
तीव्र िािनांमुळे मला जजिंत असलयासारखं िाटतं. 
या रागानेच मला घरी परतणयासाठी बळसुद्धा ददलय. 

ब्ेककतिग!!!: अवकाशा् बेप्ा झालेलरा अं्राळ-
वीराचरा डाररीची उकल

११ जुलै २०३४

१२ जुलै २०३४
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या रागानेच मला घरी परतणयासाठी बळसुद्धा ददलय. 
हातात या घडीला अपयश आभण वनराशेसशिाय काही 
नाहीये पण मी अंतराळात हरिून घरी परतणारी पवहली 
'व्कती' बनणयासाठी काहीही करायला तयार आहे.

एकांत हा र्ार मोठा गुरु आहे. गेलया मवहनयापासून मी 
या ब्महांडातलया सिा्सत एकलकोंडया जीिांपैकी एक 
बनले आहे. पण हा एकटेपणा पृरिीिर राहणाऱया 
लोकांचया िाटेला येणाऱया एकटेपणाइतका ियािह 
नाहीये. याच एकांताने मला ्ितःमधये डोकािून 
पाहणं काय असतं हे सशकिलंय. आमही अंतराळ-
िीर अिकाशातून पृरिी नयाहाळणयाचया सिायंगसुंदर 
अनुििाला 'ओवहवहयु्स इरे्कट' महणतो. कारण जेवहा 
आपण पृरिीला िरून पाहतो तेवहा तया गोळयाचया 
छोट्ा आकाराला बघून आपलया सगळया सम्या 
िाळूएिढ्ा सूक्म िाटायला लागतात. आतापययंत वि-
ज्ानाला पृरिी सोडून अजून कुठेच जीिन असणयाचे 
पुरािे ममळाले नाहीयेत. तयामुळेच या एकमेि िसुंध-
रेला िाचिणयासशिाय गतयंतर नाही. मला तर िाटतं 
की प्रतयेक माणसाने एकदा तरी अिकाशातून पृरिी 
पाहायला हिी. तेवहाच कुठे जाऊन या वनळया-वहर-
व्ा-पांढऱया जीिनगोळयाची ककंमत मानिजातीला 

गिसेल.

 

एकटी तरंगताना वतचया जननीची कडकडून आठिण 
आलयासशिाय कशी राहील? आता मी काही आदश्स 
मुलगी नवहते याची मला पुरेपूर जाणीि आहे. या 
मोवहमेला वनघणयापूिषी मी वतचयाशी धड बोलले 
नवहते. खरंतर बाबाचया जाणयानंतर आमचयातला 
दुरािा अजून रंुदािला. वतला मी नेहमी उद्ट िाटायचे 
आभण मला ती जाचक. आज या स्पेसक्राफटमधये 
एकटं बसून माझया मनात पचिातापासशिाय आणखी 
काही नाहीये.  वतने मला कधीच समजून घेतलं नाही 
की मी वतला प्रयतन करायची संधी ददली नाही या 
प्रश्नाचं उत्तर मला कधीच ममळू शकणार नाही. जर 
मी माझा राग बाजूला ठेिून वतचयासोबत बसून एकत्र 
जेिण केलं असतं, दोन शबद बोलले असते तर ही खंत 
टाळता आली असती.माझया हरिणयाची बातमी ऐकून 
वतला काय िाटलं असेल? िेदना? खंत? पचिाताप ? 
मला...खरंच...आईकडे जायचंय. इथलया जत्रेत जरी 
असंखय अनोळखी चेहरे नसले तरी बवहरे करणारी 
नकोशी शांतता आहे. आईचया ममठीतच माझं मन 
कस्थर होईल. मला सगळं जग विसरलं तरी चालेल पण 

माझी आई वतचया उद्ट पोरीला लक्षात ठेिेल ना?

पूरे झाला हा अज्ातिास. 
मला घरी जायचंय.

६ ऑगस्ट २०३४

१२ ऑगस्ट २०३४

माझा अंदाज बरोबर असला तर आज पृरिीिर माझया 
आईचया िाढददिसाचा ददिस असेल. जया मुलीने 
लहान असताना जत्रेत आईपासून ताटातूट झालयािर 
िोकाड पसरलं होतं वतला आज उदंड काळोखात 

२४ ऑगस्ट २०३४
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संवाद शबदांपलराड 
-म्थनसी गिळी 
प्रथम वर्ष कला शाखा

आयुषयाचा एक अवििाजय घटक महणजे संिाद- 
मावहती, कलपना ककंिा िािनांची देिाणघेिाण! 
बागेत उमललेलया रु्लांपासून ते आपलया असीम 
हृदयात घर केलेलया िािनांबाबतचे विचार इतरा-ं
पययंत पोहोचिणयाचा माग्स महणजे संिाद. संिादाची 
व्ाखया सि्ससमािेशक आहे. समाजातील मानिवन-
रमंत सीमा महणजेच धम्स, जात, प्रांत, शलंग ि नैस-
रगंक िेद न मानणारे हे माधयम समाजाला एकजूट 
ठेिते. संिाद, शबद आभण तयांचा नाद हे परस्पर 
संबंमधत िाटत असले तरी ह्ातील प्रतयेक घटक सं-
िादासाठी आिशयक आहे असे मुळीच नाही. असेच 
एक संिादाचे माधयम महणजे सांकेवतक िाषा! 

जगिरात सुमारे १० लाख लोक मूकबमधर आहेत. 
तर मग ते कोणती िाषा िापरतात? इंग्रजीत जजला 
sign language महणतात, अथा्सत सांकेवतक िाषा, 
हे तयांचया संिादाचे माधयम होय! सांकेवतक िाषा 
मूकबमधर, कण्सबमधर ि ऑदटस्टक व्कतटींशी संिाद 
साधायला िापरतात. केिळ हातिारे नाही तर च-े
हऱयािरील हाििाि, शरीराची हालचाल यांचा देखील 
सांकेवतक िाषेत उपयोग केला जातो. गंमतीची गोष्ट 
ही की कोलहापुरी, पुणेरी, नागपुरी अशा मराठीचया 
विविध बोलटींसारखेच  िौगोसलक अंतर सांकेवतक 
िाषेतही ददसून येते. प्रतयेक देशाची, प्रतयेक प्रदे-
शाची िाषा िेगळीच आहे. एकवत्रतपणे 300 हून 
अमधक सांकेवतक िाषा जगिरात िापरलया जातात! 

सांकेवतक िाषेचा इवतहास खरंच जाणून घेणयासार-
खा आहे! खरि्त पूि्स इसिी सन 500 मधये सॉके्रदटस, 
पलेटो आभण ऍरर्टोटल हे 3 प्रससद्ध ग्रीक तत्िज् होते. 
सॉके्रदटस आभण पलेटो यांनी आपलया तत्ि ि कामा-ं
द्ारे पटिून ददले की कण्सबमधर हुशार असतात ि ते 
साक्षर होऊ शकतात. तयाउलट ॲरर्टॉटलचा असा 
विश्ास होता की बवहरे लोक हुशार नसतात आभण 
तयांना सशभक्षत केले जाऊ शकत नाही. तयाचया मते 
ऐकणयाची कला आतमसात नसलेले व्कती इतरांचे 
महणणे ऐकू शकत नाही ि तयामुळे तयांना आपले 
मत मांडणे ककंिा एखाद्ा मुद्दािर स्पष्टीकरण देणे 

शकय नसते. दुददैिाने लोक ॲरर्टॉटलचया ससद्धांता-
िर विश्ास ठेित होते. या काळात कण्सबमधर मुलांचे 
पालक 'चार लोक काय महणतील' या विचारामुळे 

मुलांना घरीच कोंडून ठेित.

समाजात हा अनाकलनीय काळ बराच िेळ रावहला. 
तयानंतर अनेक िषायंनी डॉ. वहि यांचया मनात कण्सब-
मधरांसाठी शाळा स्थापन केलया पावहजेत ही कलपना 
सुचली. तयांनी िारताचे वहाॅइसरॉय लॉड्स ररपन यांची 
मदत घेतली. वहाॅइसरॉयचया परिानगीने िारतातील 
पवहली कण्सबमधर शाळा- 'द बॉमबे इकन्टट्ूशन र्ॉर 
डेर्-मयूट्स'ची स्थापना माझगाि, मुंबई येथे इसिी सन 
१८८५ मधये झाली. तयानंतर चेन्नई, कोलकाता, मद्रास, 
आभण श्ीलंका येथे मूकबमधरांसाठी शाळा सुरू झालया.

तयानंतर इंगलंडचे एक सशक्षक आले आभण तयांनी 
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कण्सबमधरांचया सशक्षणाला मोठी चालना ददली. तयामुळे 
िारतीय सांकेवतक िाषा ही वब्दटश सांकेवतक िा-
षेसारखीच आहे. आज संपूण्स िारतात कण्सबमधरा-ं
साठी सुमारे 400 शाळा उिारलया आहेत. मूकब-
मधर लोकांचया मानिी हककांची जाणीि ि जागृती, 
सांकेवतक िाषेचा प्रचार, प्रसार ि जतनासाठी 
संयुकत राष्ट्र महासिेने २३ सपटेंबर हा 'आंतरराष्ट्रीय 
सांकेवतक िाषा ददन' महणून घोवषत केला आहे. 

दर िषषी ऑकटोबरचा दुसरा गुरुिार 'जागवतक दृष्टी 
ददिस' मानला जातो. जगिरात ३६ दशलक्षांपेक्षा 
अमधक लोकांना कमी दृष्टी आहे ककंिा ते दृमष्टहीन 
आहेत. आजचया आधुवनक तंत्रज्ानाचया काळात 
िाचनाला पया्सय महणून मजकूराचे ऑवडओमधये 
रूपांतर केले जाते. परंतु अनेक िषायंपासून दृमष्टहीन 
लोक िाचनासाठी ब्ेल सलपीचा िापर करत आले 
आहेत. ब्ेलचया इवतहासाची प्रेरणादायी कहाणी 
आपलयाला १९ व्ा शतकात, फ्ानस देशात राहणा-
ऱया लुई ब्ेल नािाचया लहान मुलाकडे घेऊन जाते. 
लुई हा तयाचया बाबांचया काय्सशाळेत खेळत असताना 
तयाचया डोळयाला चांिाराची आरी (कातडयात ककंिा 
लाकडात िोके पाडणयाचे साधन) लागली ि तो दृ-
मष्टहीन झाला. जजद्द, सचकाटी ि पररश्माचया जोरािर 
लुईने Royal Institute for Blind Youth (रॉयल 
इकन्टट्ूट र्ॉर बलाइंड युथ) मधये सशषयिृत्ती प्रापत 

करून सशक्षण पुढे सुरु ठेिले

तया ददिसात दृमष्टहीन लोकांची सलपी महणजे उंचािल-े
ली अक्षरे होत. परंतु ते स्पश्स करून िाचणयात बराच 

िेळ जायचा. 

पंधराव्ा िषषी लुईने निीन 'ब्ेल सलपी' वनमा्सण केली.  
ब्ेल ही कॅपटन चालस्स बाबर यांनी वनमा्सण केलेलया 
'Night Writing'शी प्रेररत होती. Night Writing 
ही नक्षीदार दठपकयांची सलपी आहे. ही सलपी युद्ध-
िूमीिर रात्री प्रकाशाचा िापर न करता (महणजेच 
शत्रूंना कळू न देता) सुरभक्षतपणे आपलया सैवन-
कांमधये संिाद साधणयासाठी वनमा्सण केली होती. 

लुई ब्ेलने कॅपटन चालस्सचया सलपीला सुलि करून १२ 
दठपकयांपासून ६ दठपकयांची केली. डािीकडून उज-
िीकडे िाचू शकणारी, ६ दठपकयांचा िापर करणारी 
सलपी महणजे ब्ेल सलपी. लुई ब्ेलने ब्ेल सलपीिरील 
दठपके तयाच चांिाराचया आरीने वनमा्सण करून संपूण्स 
जगासमोर आदश्स वनमा्सण केला आहे. खरंच, लुई 
ब्ेलची कहाणी वकती प्रेरणादायी आहे! ब्ेल सलपी 
आता विविध िाषाच नाही तर गभणत ि संगीत या 

क्षेत्रांमधये देखील िापरली जाते.

निीन िाषा सशकणयाचया आतुरतेने ककंिा 
िेगळया प्रांतातील लोकांशी संिाद साधणयासाठी 
आपण वकतयेक िेळा जम्सन, फ्ें च या िाषा सश-
कणयाचा वनचिय करतो. परंतु या िाषांप्रमाणेच 
सांकेवतक िाषा ही वततकीच सचत्तिेधक आहे.  

खरंच जयाला ना कशाचे बंधन, ना कोणती सीमा 
तयालाच महणतात िाषा! शेिटी एिढंच महणेन 
तुमहाला हा लेख िाचून, सांकेवतक िाषा ि ब्ेल सलपी 
खोलिर जाणून घयायची इच्ा झाली असेल, हीच 

माझी आकांक्षा!
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 बाबांना पत्
- अमतृ्थ िोके 
प्रथम वर्ष कला शाखा

वप्रय बाबा,

तुमहाला मावहत आहे की मी ममतिाषी आहे. 
मनातलं मनातच ठेिते. खरं सांगायचं झालं तर आई 
गेलयापासून मला शबदच सुचेनासे झाले आहेत. मला 
माहीत आहे की िाचन तर तुमहाला आिडत नाही, 
पण अशािेळी मी सलखाणातून व्कत होते. जेिढे 
तुमही कपाटातलया बाटलीकडे िळता,  तेिढेच , 
ककंबहुना तयाहून अमधक! परंतु जोपययंत मला माझं 
मन मोकळं करणयाचं धाडस होत नाही, तोपययंत 
मी सतत इथे येणार. या पानांमधये व्कत होणार! 

बाबा, खरंतर खूप काही आहे सांगणयासारखं...
पण सुरुिात कुठून करू कळतच नाहीये. ७ िषायंची 
असताना, जया ददिशी मी माझं बालपण हरिलं...
तया ददिशी तुमही संजय काकांना जेिणानंतर माझया 
बरोबर िेळ घालिायला सांवगतला. तया रात्री जे काही 
झाले तयामुळे मी हतबल झाले. बाथरूममधये रडून 
रडून मी ते सगळं विसरणयाचा प्रयतन केला आभण 
्ितःचे दुःख ्ितःपाशी ठेिायला सशकले. एक सांगू 
का, आठिीत असताना तुमहाला जेवहा वप्रसनसपल 
सरांकडून माझयामुळे ऐकून घयािे लागले, ते सगळे 
खरे होते. काही अर्िा नवहती. १५ िषायंची असताना, 
मी माझी, ् ितःची रावहले नाही. सतत खोटं बोलायचे. 
शाळेत असताना मी 'डेटटंग' करायला सुरुिात केली. 
कॉलेजमधये असताना प्रेमात सुद्धा पडले. आभण तया 
आठिणटींमधून मी अजून सािरले नाही. ताई सोबत 
एकदा चोरून कलबमधये सुद्धा गेले. तेवहा एक निीन 
जाणीि झाली. माझया ियाचया मुलींिरचे 'crushes' 
काही 'temporary' नवहते; मी दोनही आहे आभण ते 
नॉम्सल आहे. लगनाचया आदलया ददिशी आई आभण 
तुमहाला बागेत िांडताना ऐकलं. जर तयाददिशी 
मनाचया घालमेलीने मला जागे ठेिले नसते तर मला 
तुमचा घराबाहेर बारात आणणयाचा अट्टाहास कधीच

 कळाला नसता.

एकदा मी जुने अलबम बघत होते. अचानकच 
लक्षात आले की आपण कायम क्षणिंगुर गोष्टटींचया 
मागे पळत राहतो. आपलयासमोर काय आहे तयाला 
गृहीत धरतो. अहानाचया डोळयात मी तेच दुःख 
बघते, जेवहा वतचे बाबा शाळेत िारषंक समारंिात 
येत नाही. जणूकाही ती सुद्धा मनाला समजाित 
होती की काम कधीकधी प्राधानय बनू शकते, जसं मी 
्ितःला सांिाळत आले. बाबा, जेवहा तुमही महातारे 
होणार तेवहा आपण तुमचया सहकारी िगा्सप्रमाणे 
दरिषषी महागडा सहलींना जाऊ शकलो नाही हे 
महतिाचं नसणार! मला रोज रात्री जेिताना आपले 
विनोद, चेष्टा आभण  background music प्रमाणे 
तुमचया रेवडओची चालणारी खरखर असेच सुंदर क्षण 
कायम महतिाचे िाटणार. िाटते की तुमही घरी जा्त 
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िेळा आले असता, पण िेळ खूप काही सशकिते. 
तयातलीच एक महत्िाची गोष्ट महणजे िेळ वनघून 
गेलयािरच गोष्टटींचे महति कळते आभण तसेच झाले.

जर असा ददिस आला की आपलयाकडे काहीच 
नसेल आभण र्कत आपण असू तेवहा मी हे पत्र

तुमहाला दाखिेन आभण कदासचत तुमही मला तुमचया 
मनात दडलेलया गोष्टी सांगाल. जर असा ददिस 
आला तर मला हे मावहत आहे की आपण एकमेकांना 
सांिाळून घेऊ: एक मुलगी जी िविषयाला घाबरली 
आहे आभण एक बाबा, जे सगळं मागे सोडून इथे आले 

आहेत.

अनुवाद: मृणाल वालावलकर 
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 सुमन, सुमन आणर् सुमन
-शौममक रह्थटे  
ततृीय वर्ष कला शाखा

वनसशगंध, केिडा, गुलाब, चार्ा, कमळ, मोगरा, 
जाई, सूय्सरू्ल, सदारु्ली, रातराणी..... या 
साऱया सुमनांनी माझा लेख दरिळून टाकायची 
माझी इच्ा नाही. माझया मनात र्कत एकच 
खास 'सुमन' आहे. वतचया विषयी बोलूयात 
आपण, पण तयाआधी तुमहाला मुंबई पलीकडे 
असलबागला घेऊन जाणे गरजेचे आहे. कारण 
वतथेच उलगडला माझा आभण वतचा संिाद. 

आपापली घाई मुंबईचया वकनाऱयािर सोडून असल-
बागला वनिांत िटकंतीस वनघूयात. काही िेळातच 
खारा समुद्र आभण सीगल या समुद्रपक्याचया कसरती 
आपलयाशा िाटू लागतील. जेथे सागरा धरणी ममळते 
तेथे तुमची िाट पाहत अनेक ररक्षाचालक तुमहाला 
ददसतील. तयांना तुमहाला िद्सळी पलीकडे असणाऱया 
सासिणे या गािात घेऊन जाणयास सांगा. मी वतथे 
उंच उंच माडांचया र्तयांमधून पोहोचलो. तुमही ही 
पोहोचाल आभण ्िागतास खळखळणारा समुद्रा-
चा आिाज असेल. शांत सचत्ताने पररसर आतमसात 
करा. कारण सासिणे या गािात कलेचा िास आहे! 

'विनायक पांडुरंग करमरकर' यांचं सासिणे हे मूळ 
गाि. हे नाि अनेकांचया ओळखीचे असेल. आपलया 
इयत्ता दहािीतील सं्कृतचया धडात 'सशलपकार 
करमरकर महोदयः।' असा उललेख सापडतो. ह्ाच 
सशलपकाराचया सशलपालयात जाणे िाग आहे. रा-
ष्ट्रीय आभण आंतरराष्ट्रीय पातळीिर नािाजलेला 
हा कलाकार इथलयाच मातीत रमला. या मातीने 
तयांना आपलेसे मानले आभण वतनेच करमरकरांना 
घडिले. १९६४ साली तयांना पद्मश्ी हा पुर्कार 
देणयात आला आभण 'शंखधिनी' ही तयांची प्रवतमा 
अनेक िष्स नािाजली. इतकया मोठा व्ककतम-
त्िाचे हे छोटेसे सशलपालय पाहताच मन तृपत होते. 
र्तयाला लागून असला तरीही काही उंचीिर हा 
िाडा उिारला आहे. या एक मजली कलातमक 
्िगा्ससमोर सुंदर अंगण आभण बाग जपली आहे. 
नाजूक पायऱया सारून िरचया मजलयािर जाताच 
सि्सत्र सशलपे ददसतात. जणू काही करमरकरां-

नी सिाच िरिली आहे. आभण हो, येथे तुमहाला 
राजकीय पुतळे नाही तर कलातमक सशलपे अनुि-
िायला ममळतील. पुतळे ि सशलपे ह्ातील र्रक 
जेवहा तुमहाला जाणिू लागेल तेवहा तुमही माझयाप्र-
माणेच संिादासाठी तयार झालात असे समजायचे. 

करमरकरांचया सशलपालयात माझयासाठी अनेक 
ददगगज हजर होते. अगदी दटळकांपासून टाटांपययंत 
आभण सशिाजी महाराजांपासून ते गांधीजटींपययंत. पण 
मला गुजगोष्टी करणयास सापडली सुमन. हो, तीच 
सुमन जजचया बद्दल हा लेख आहे. सुमन ही करमरक-
रांची कनया. आज सुमन हयात आहेत की नाही याचा 
थांगपता नसतानाही मी वतचयाशी बोलणयास गेलो. 
कारण संिादाची गोर् वतचया िोिती मला िासली. 
करमरकरांनी तयांचया कनयेची ३ सशलपं तयार केली 
आहेत आभण या वतनही प्रवतमा आयुषयाचया िे-
गिेगळया टपपयांिर साकारणयात आलया आहेत. 

सि्सप्रथम सशलपकार बाबा झाले तेवहा तयांना ही 
बाब एका सशलपात कैद करािीशी िाटली. आपलया 
घरातील सचमुकलीचे डोळे उघडायचया आधीच 
हे क्षण दटपायचे तयांनी ठरिले होते. अिघया चार 
तासांचया बाळाचे हे सशलप अगदी एका मोगऱया 
सारखे उमजते. छोटुसा मोगरा रु्लणयाआधीच 
गोंडस असणार हे जाणिते. सुमनला या सशलपाने 
मायेचया चादरीत सामािले आहे आभण वतचे िुरळे 

केस या कोऱया बापाला उमेद देत आहेत.

पुढे शांत न बसणारी सुमन चालू पळू कधी 
लागली हेच समजत नाही. चार िष्स ओलांडतात 
आभण १९९९ मधये करमरकर तयांचया सुमनच े
अजून एक सशलप तयार करतात. मोगऱयाचं आता 
ममसशकल गुलाब झालेलं असतं आभण सशलप बनित 
असताना वकती धािपळ झाली असेल याचा 
िास होतो. हाताची घडी घालून बसलेली म्ती-
खोर सुमन वहचयात एक िेगळच तेज जाणितं. 
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मला खेळायला जायचे आहे आभण बाबांनी 
इतका िेळ मला का बसिून ठेिलंय" अशी िाकये 
कानी पडतात. पण बालपण कधी सरून जातं 
कळत नाही अगदी एका समुद्राचया लाटेप्रमाणे.

करमरकरांनाही सुमन इतकी मोठी कधी झाली 
याबद्दल शंका असेल. अमया्सद प्रेम असले तरी ते 
दाखिता येणं गरजेचं असतं. सुमन १९५२ मधये वतचया 
चाळीशी जिळ जात होती. संसाराचया गराडात 
अडकणयाचया ियात करमरकरांनी सुमनचे अजून 
एक सशलप तयार केले. या सशलपात लांब िेणी 
आभण सुमनची दटकली यािरून नजर हलत नाही. 
सुंदर साडी नेसून, तयार होऊन बसलेलया सुमनला 
पाहून करमरकरांचे डोळे पाणािले असतील. 
ह्ा शेिटचया सशलपापययंतचा प्रिास काही क्षणात 
तयांनी अनुििला असेल. वकती काही बोलािसं 
िाटतं ह्ा वतनही सुमन, सुमन आभण सुमनशी.
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सशलपांमधये एक िेगळीच जादू असते. मातीचया या 
मूतषी नेहमीच एक गोष्ट सांगत असतात. ही गोष्ट 
ऐकून घेणयाची जजद्द असेल तर शांततेतही कोलाहल 
िासू लागतो. बारीक कलाकारी तया व्कतीच े
र्कत िािंच नाही तर िृत्तीही सांगू शकतात. 

िाढतया सुमनचया प्रिासाचा साक्षी मीही झालो. 
हा संिाद करमरकरांचा सुमनशी ककंिा सुमनचा 
्ितःशी असून माझा तया बाप-लेकीशी देखील 
झाला आहे. करमरकरांनी तयांचया सशलपांचया 
जोरािर ह्ा संिादास अमर केले आहे. 

अंततः तुमही देखील असे संिाद शोधाल आभण 
तयाचे सौंदय्स अनुििाल अशी आशा करतो.
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सशलपांमधये एक िेगळीच जादू असते. मातीचया या 
मूतषी नेहमीच एक गोष्ट सांगत असतात. ही गोष्ट ऐकून 
घेणयाची जजद्द असेल तर शांततेतही कोलाहल िासू 
लागतो. बारीक कलाकारी तया व्कतीचे र्कत िािंच 
नाही तर िृत्तीही सांगू शकतात. िाढतया सुमनचया 
प्रिासाचा साक्षी मीही झालो. हा संिाद करमरकरांचा 
सुमनशी ककंिा सुमनचा ् ितःशी असून माझा तया बाप-
लेकीशी देखील झाला आहे. करमरकरांनी तयांचया 
सशलपांचया जोरािर ह्ा संिादास अमर केले आहे.  

अंततः तुमही देखील असे संिाद शोधाल आभण 
तयाचे सौंदय्स अनुििाल अशी आशा करतो.

संवाद
-वतवतक््थ येिले 
प्रथम वर्ष कनिष्ठ महानवद्ालय कला शाखा 

संिादाचा खेळ िारी
तयािर चाले सारी दुवनयादारी 

संिादाचा सांकेवतक प्रारंि 
सचनह, संकेत ह्ांनी झाला याचा शुिारंि 

आतमसंिाद जोडे ्ितःशी ्ितःला
सुसंिाद करणे, ही एक अनोखी कला 

जनसंिाद हा सशलपकार 
जो घडिी समाज आभण दे तयाला आकार 

दुहेरी संिादानी जोडली माणसाची माणसाशी  नाती 
आभण याच संिादाचया िेगिेगळया पाती 

सुसंिाद करून करू विसंिाद दूर 
कारण अबोला नातयांसाठी असतो कू्रर 

न बोलूनही करतो संिाद तो वनरागस बाळ
संिादाचे आले िेगिेगळे माधयम जसा बदलत गेला काळ 

संिाद सक्षमीकरणाचा आधार 
समाजाचया प्रगतीसाठी हा लाितो हातिार 
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-िृं द्थ प्थधे्
द्वितीय वर्ष कला शाखा

संवादाचरा देवहाऱरा्ील 
शबदसुमनांजली

संिादाचा गड सगळयांनाच सर करता येतो, असे 
नाही. सर करणारा पराक्रमी तर न करणारा 
परािूत, असे सोपे समीकरण मात्र या दठकाणी 
लागू होत नाही. तसेच एखादा माणूस खूप बोलतो 
महणजे तो प्रेमळ, तर एखादा कमी बोलतो महणजे 
तो सशष्ट, हा वनविळ गैरसमज. अथा्सत, व्कतीला 
बोलता येते महणजे संिाद साधता येतो असे नाही! 

संिाद साधणे ही एक कला आहे. कुठे बोलायचे, काय 
बोलायचे, कसे बोलायचे आभण वकती बोलायचे याचे 
जर गभणताप्रमाणे सूत्र असते तर आयुषय वकती सोपे 
झाले असते! जजथे ददिसागभणक काही जण सह्त्र 
लोकांना आपलया संिादाचया सुदश्सन चक्राने सहज 
काबीज करतात, वतथेच दूरधिनीिरून तया क्टमर के-
यरिालया मुलीला आपली सम्या समजािणे काहटींना 
वनःश्त्रपणे युद्धाला सामोरे जाणयासारखे असते. 

संिाद तेवहाच घडतो जेवहा दोन लोक तयांचे विचार, 
मते ककंिा इच्ा एकमेकांस सांगतात. परंतु या समी-
करणा पलीकडे बमघतले तर संिाद खरंच इतका 
सोपा आहे का? एकीकडे देिाचया मूतषी समोर लोक 
अगदी मनमोकळेपणे बोलतात, तया मूतषीशी संिाद 
साधतात, जजथे ही खात्रीच नाही की पलीकडे आपले 
कोणी ऐकते आहे की नाही. आपलयाला प्रवतउत्तर 
ममळणयाची साधी आशा देखील नाही! पण वतथेच 
ढळढळीत समोर उभया असलेलया हाडामांसाचया 
माणसाला तेच सगळे सांगणे अवतशय अिघड जाते. 

माझया मते कुठलयाही संिादात उपयुकत शबदांचा िापर 
आभण तयांची मांडणी खूप महतिाची आहे. अनेकदा 
आपलयाला खूप काही सांगायचे असते परंतु योगय 

शबदांमधये न मांडता आलयामुळे समोरचयाला कळतच 
नाही, आभण मग चीडसचड होते की का या माणसाला 
इतके सोपे देखील समजत नाही? सचत्रकार जे सचत्र 
रंगितो तेच आपलयाला ददसेते. तुमही जे बोलाल, जसं 
बोलाल, तेच समोरचा ऐकेल, आभण तेच तो समजेल. 
हे मनातले ओळखणे िगैरे विसरून जा. अहो, इथे 
्ितःचया मनातले ओळखता समजता नाकी नऊ 
येतात, वतथे समोरचयाचया मनातले कधी समजािे? 

बोलणयाची कला मानि अगदी रुबाबाने ममरितो परंतु 
योगय शबदांचा िापर करणे मानि प्रजातीस अजूनही 
जमले नाही. अबजो िषायंचया उतक्रांतीनंतरही  ही चुका 
घडतातच. महणजे बघा ना, माणूस वनरवनराळया 
देशांमधये वििागला गेला, तयातून वनरवनराळया 
िाषांचा जनम झाला. तरीदेखील आजही बोलताना 
आपलयाला नेमके काय महणायचे आहे, हे आपण 
स्पष्टपणे सांगूच शकत नाही. ही कुजबुज नेहमी मनी 
राहते की मी असे महणायला हिे होते, तयाने तसे 
महटलयािर मी तसे महणायला हिे होते. हा आपलया 
सिायंचाच अनुिि आहे की, एखादा प्रसंग घडलयानंतर 
मनासारखी िाकय तया रात्री झोपतानाच सुचतात. 
ददिा्िप्नांमधये ममरयारचना करीत आपण ्ितःशीच 
संिाद साधतो ि तेवहा कुठे सचत्त शांत होते. हे सगळे 
िेळेप्रसंगीच सुचले असते तर वकती बरे झाले असते? 

गमतीशीर आहे ना, की सहा हजारांहून अमधक िाषा 
आभण वनरवनराळी साधने असतांना देखील माणूस 
संिादात कधीच समाधानी नसतो. मनी जे शबद 
असतात ते तोंडी रु्टत नाही आभण तोंडी आलेले 
उद्गार मनाला पटत नाहीत. तुमहाला आठितय, 
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 शाळेत असताना आपण व्ाकरण सशकलो आहोत. 
तेवहा िाटायचं काय तेच ते नाम, सि्सनाम, वक्रयापद 
पुनहा-पुनहा? तेवहा परीके्षत व्ाकरणातील चुका 
शोधून आपण बरोबर उत्तरे सलहायचो, परंतु आता 
लक्षात येते की केिळ अचूक व्ाकरण महणज े
संिाद नवहे. तया रचनाबद्ध िाकयाला मनी उमडणा-
ऱया शबदांनी सजिाल तरच ते अथ्सपूण्स िाकय होईल. 

जगात अनेक िाद आहेत जे संिादाने ममटू 
शकतात, मग ते दोन देशांमधील असो का दोन 
विचारधारांमधील. हे मोठे िादवििाद सोडिणया-
आधी आपण आपलया रोजचया संिादाला जपणे 
गरजेचे आहे. हा दैनंददन संिाद महणजे आपलया. 

आई-िडीलांसोबत, बहीणिािांसोबत, ममत्रांसोबत 
आभण तया सिायंसोबत होणारा संिाद जे आपलया 
रोजचया आयुषयाचा एक अवििाजय घटक आहेत. 

िाषेचया पडद्ाआड बघाल तर तुमहाला संिादाचा 
एक देवहारा ददसेल. तयात शबदसुमनांनी विणलेलया 
मनोिािांचा हार, तर कधी अलंकाररक िैििाने 
नटलेला गोर् अप्सण करणारा एक िािुक ददसेल. 
आभण मनातील गोष्ट जेवहा समोरचया व्कतीस 
समजेल तेवहा जणू दैितच प्रसन्न झालयासारखे 
याचकाचया मनी उमलणारे तृपततेचे िाि चेहऱयािर 

स्पष्ट ददसून येतील. हाच खरा संिाद!
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An Artist's Message
-Fatema Petiwala
SYJC

Looking at the swirling red blotches on the canvas, a group of people 
contemplated the art placed before them. 

"Strawberries!" someone blurted. "Yes, those are strawberries!" 

"No, that's Ronald Weasley from Harry Potter!" someone else butt in, 
squinting hard. 

"You two are wrong," a third one asserted. "That's clearly a sunset." 

And so it went, murmurs and guesses rising in volume, every individual 
putting forth their interpretation of the painting. 

Meanwhile, the artist stood by the side, smiling. His work was meant to 
evoke communication and he knew it'd succeeded.
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मैत्ी: एक संवाद 
-अनन््थ म्थह्थले
द्वितीय वर्ष कला शाखा 

एकिीस ददिस महणता महणता दोन िषफे सरली,

तरी काही थांगपत्ता नाही वकती गेली अन् वकती उरली । 

शाळा, कॉलेज, मॉल, ससनेमा, झालं सगळं ठपप, 

आजी आजोबा आई िडील सगळे घरात बसले गपप ॥ 

काळ सरला, िेळे बदलली, ददिस उलटले,

कोरोनाशी िांडण मात्र अजूनदेखील नाही सुटले 

वहचु्सअल जगामुळे प्रातयभक्षक काहीच उरले नाही, 

सगळीकडून ऐकू आले 'कोरोना िर बोलू काही'॥ 

वततकयातच झूम आभण मीट ची साथ लािली, 

ऑनलाईन का होईना अनोळखी नाती जुळू लागली। 

या नातयांची नकळत जजिलग मैत्रीही झाली,

नैराशयाचया िातािरणात तीच मैत्री कामी आली॥ 

रात्र रात्र गपपा, तासन् तास बडबड 

निीन ऑनलाईन ममत्रांविना जगणं झालं अिघड ।

ददिसातील घडामोडी कधी अभयास वहायचा एकत्र, 

मनसोकत संिाद साधायला िेटले मला काही ममत्र ॥
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भाषा: संप्रेषर्ाचे एक 
माधरम की एक प्रक्बंध?

-सौप्ीक्थ द्थस 
प्रथम वर्ष नवज्ाि शाखा  

माझी परदेशी िाषांचया सचत्रपटांशी पवहलयांदा गाठ 
पडली ती 'द र्ादर' (१९९६) या इराणी सचत्रपटाद्ारे, 
जो सचत्रपट माजीद माजीदी या इराणी ददगदश्सकाचया 
नामिंत कारवकदटीतले एक मोलाचे काम मानले जाते. 
पण दुददैिाने माझा परशंयन िाषेिरचा पुरेसा हातखंड 
नसलयामुळे मला इंग्रजी उपशीष्सके (subtitles) 
समजून घेणयािर अिलंबून रहािे लागले. काही िषायंनी 
मला 'एसलझाबेथ एकादशी' (२०१४) हा आणखी 
एक प्रादेसशक सचत्रपट सुचिला गेला. शाळेत मराठी 
सशकत असलयामुळे मी हा सचत्रपट समजून घेणयाचा 
प्रयतन केला. आभण असे महणायला काही हरकत 
नाही की मला आचिया्सचा सुखद धकका बसला. माझया 
मातृिाषेसशिाय मला आणखी एका िाषेचा आनंद 
लुटता आला, या िा्तिाने मला अतयानंद झाला. ही 
जाणीि झालयािर एक थेट प्रश्न मला पडला की िाषा 

हे संप्रेषणाचे एक माधयम आहे की एक प्रवतबंध?

जेवहा आपण काळानुरूप संिादाचया बदलतया  ्ि-
रूपाचा विचार करतो, तेवहा िाषा या अधयायाला 
दुल्सभक्षत करून चालणार नाही. पुरातन काळापासून, 
सलखाणाचया साधनांबरोबरच मनुषयाने ् ितःला व्कत 
होता यािे यासाठी एक शोध लािला. सगळयात सु-
रुिातीचया काळातले बोलीिाषेचे प्रकार अद्ापही 
माहीत नसूनसुद्धा, गुहासचत्रणे हा िादातीत पुरािा 
आहे की तयाकाळी अतयलप काटीचया आकृतया या सं-
प्रेषणाचा अवििाजय िाग होतया. माझया मनात अशी 
कलपना येते की गुहांचया भिंतीिर कोरीिकाम करायला 
पुरातन काळातील वकशोरियीन मुलांचे पालक तयांना 
िाग पाडत असतील का! ककंबहुना पुरातन मानिांनी 
जी हाताची संकेत सचनहे िापरली, ती काही म्तीखोर 
मुलांनी जंगलात सशकार करताना अस्ततिात आणली 
असािीत. मला असे िाटते की याचा थांगपता आपण 
कधीच लािू शकत नाही. सद्पररकस्थतीत पावहले तर 
समाज माधयमांिर आपलया िािना व्कत करणया-

साठी emojis चा िापर, सचत्रणे यांचा एक संििनीय 
िाषा महणून िापर ससद्ध होतो. िाषेचा शोध हा 
संिादासाठी अनुकूलतेचया गरजेमुळे वनमा्सण 
झाला असला तरीही आपलयाला या असंखय िाषा 
आभण सलपी समजून घेणयात कधीकधी अडचण 
येते. प्रतयेक सलपीची एक ्ितःची शबदातमक 
शैली आभण िेगळी िाकयरचना असते. तयामुळे 
िाषांतर करणे हे आवहानातमक होते आभण 
कधीकधी िाषांतरात तयाचा गािा हरिला जातो.

र्कत विविध प्रदेशातलयाच नाही, तर विविध 
ियोगटातलया िाषांचे हे असे बदलते ्िरूप र्ारच 
कुतूहल चेतिणारे आहे. ममलेनीयल ककंिा तयाहूनही 
तरुण महणजेच Gen Z या वपढ्ांमधलया संिादातील 
पररिणषी शबद, संक्षेपाक्षरे तयाचबरोबर निीन शोध 
लािलेले शबद यांची अथ्सपूण्सता पाहता हे िाषेतील 
िय या गुणनखंडाचे प्रकटीकरण आहे. बरीचशी निीन 
िाणी ही pop culture ते टंकलेखन...ते बोली िाषा 
अशा प्रिाहापासून प्रससधदीस आली. माझया मते, 
(IMO= In My Opinion) आपण अशा बदलांचे 
्िागत केले पावहजे आभण हे समजून घेतले पावहजे 
की वकशोरियीन मुले खऱया आयुषयात (RL= Real 
Life) कसे व्कत होतात. यातील शबद हे आता 
शबदकोशात उतरले आहेत आभण कदासचत ते येतया 
काही िषा्सत एक ् िीकारलेली िाषा बनतील! Anime 
चे (जपानी सचत्रपटाची एक शैली) चाहते नेहमी या 
िादवििादात असतात की Dub आिृत्ती ही Subtitles 
आिृत्तीपेक्षा उत्तम असते का. हे  िाषेचया िूममकेबाबत 
आजचया वपढीचया दृष्टीकोनाचे द्ोतक आहे.

तथावप, ही आनंदाची गोष्ट आहे की लोक आज 
प्रादेसशक सचत्रपट, पु्तके, गाणी आभण इतर 
मनोरंजनाचया प्रकारांना दाद देत आहेत. इंटरनेटचया 
युगात जगिरातील लोक विविध सं्कृती आभण िाषा 
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यांचा मेळ घालून समाज माधयमांिर एकत्र येत 
आहेत. कोररयन मनोरंजन सृष्टी, जपानी anime 
आभण पाचिातय संगीत शैली यांना जगिरातील लो-
कांकडून जो प्रवतसाद ममळत आहे तो र्ार प्रबळ 
आहे. पण याचा असा अथ्स होत नाही की प्रतयेक 
िेळी प्रेक्षकांना ती िाषा संपूण्सतः समजत असेल. 
तरी देखील लोक दरिेळेस निीन िाषेतून काहीतरी 
सशकणयाचया प्रयतनात असतात आभण तया  िाषेला 
साजेशी मानयता देतात. अनेक समुदायांना एकत्र 
जोडून ठेिणे ि जागवतक संप्रेषणाचा प्रचार करणे, 

हे एक मोठे पाऊल आहे.

संप्रेषण हे िाषेमुळे बांधले जात नाही. उलट 
अनुदावनत केले जाते. हाताची संकेत सचनहे, छोटे 

emoticons, आभण याचबरोबर चेहऱयािरचे

हाििाि संप्रेषणात िापरले जातात. थोडकयात 
सांगायचे झाले तर, जशी घरासाठी िीट तशी संपे्रष-
णासाठी िाषा महत्िपूण्स आहे. आपण आपलयाला 
इतरांपासून िेगळे करणयासाठी भिंती बांधू शकतो 
ककंिा आपलयाला जोडणयासाठी पूल उिारू शकतो! 
पण आपलयातलया तर्ािती असूनसुद्धा आपण 
जया सहजररतया या सगळया िाषांचा ्िीकार करत 
आहोत आभण विविध प्रांतांमधलया, कुळांमधयलया 
आभण युगांमधलया विचारविवनमयाला जो प्रवतसाद 
देत आहोत तो खरंच िाखणणयाजोगा आहे. लोक 
सीमापार स्थलांतरीत होत असलयाने िाषेचे आभण 
सं्कृतीचे होणारे संकरीकरण आभण तयाचसोबत 
तयाचे समृद्धीकरण यांमुळे संपन्न संिादाला िाट 
ममळाली आहे. आपलया नकळत विविध िाषांची 

सुद्धा उतपत्ती होत आहे.

अनुिाद: ऋगिेदा बागिे
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Tell Someone 
-Grace Dsouza 
FYJC

All you see is darkness 
And you might see the light.

Tell someone you feel like fading 
And all you need is a little saving. 
Some kind words, maybe a hug  

Can save a life from ending.

Tell someone who wants to hear
Something they need to hear. 

Stop by and lend an ear 
To someone dear,

Someone who needs to let out a tear.

Tell someone you're there for them
And hold them when they fall 
All it takes is one phone call 
And time may not run out.

Tell someone you love them 
Face to face, cause time flies by,
Don't wait for that one fine day 

For your hair will turn grey 
In the blink of an eye.

Look in their eyes 
And tell that one 

What you feel like.
Cause words, my love 
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We have all 
But we don't have time.
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कला षिेत् कनवड्ांना…
-अनषु््थ भोसले 
द्वितीय वर्ष कनिष्ठ महानवद्ालय कला शाखा

मोठं िािंडं असलयास लहानांचया काही जबाबदाऱया 
घयाव्ा लागणे हे विमधसलखखत आहे. याच वनयमा-
नुसार मी माझया माजी ि लहान बवहणीचया आजी 
शाळेत हजेरी लािली. आमची शाळा महामारीनंतर 
काहीशी बदललेली ददसली. पण बाह् बदल असला 

तरी िैचाररक बदल काहीसा ददसला नाही. 

"अनुषका! काय मग? सायनस वक कॉमस्स? " माझा 
बवहणीचया सशभक्षकेने प्रश्न विचारला. सि्सप्रथम, तयांनी 
दोनच क्षेत्रे गृवहत धरले हे पटलं नाही. तरी, मी उत्त-
रले, "मॅम, मी कला क्षेत्र वनिडले आहे." दहािीत 
९८ टकके ममळिून एखाद्ा मुलीने कला क्षेत्र वनिडले 
हे काही तया सशभक्षकेस बहुदा पटले नाही! िुिया 
उंचािून तयांनी अनय दोन क्षेत्रे कशी उत्तम असतात 
हे सांवगतले ि मी देखील ते ऐकले. तयांना िाटले 
असािे की वनदान तयांचे ऐकून तरी मी बारािी नंतर 
माझी शैक्षभणक शाखा बदलेन. तयांचा तो आटोकाट 
चालणारा प्रयतन ि ते हाििाि माझया सहनशकतीचा 
अंत पाहणारे होते. पण जजथे र्कत पाच ममवनटे िा-
्तव् आहे वतथे कसलं स्पष्टीकरण देत बसा? महणून 
आमही वतथून वनघालो. खरंतर शाळेत असताना जीि 
ओतून िाषा विषय सशकिणाऱया गुरूजनांचे ते उद्गार 

ऐकून खंत िाटली!

िरील उदाहरण ही िा्तिाची एक बाजू; पण समाजात 
काही मंडळी अशा असतात जी खरंच निे विचार 
आपलेसे करतात. ही माणसे वनराळीच असतात. 
दहािी उत्तीण्स झालयानंतर सगळयांनी मला विज्ान 
शाखेबद्दल आिजू्सन सांवगतले. पण आमचया शेजारी 
राहणारे सर माझासाठी देिदूत ठरले. तयांनी आई ि 
बाबांना "अहो कसली काळजी करता? तुमचं नाण 
कुठलया ही क्षेत्रात अगदी खणखणीतच िाजणार!" 
अशा सू्रतंदायक शबदांत समजिले. हे ऐकताच 

आईने मला कला क्षेत्र वनिडणयास होकार ददला. 

आमहा कला शाखेतलया विद्ारयायंचा संघष्स हा क्षेत्र वन 

िडणयाने सुरू होतो आभण समाजास पटणारी नोकरी 
वनिडलयानंतर संपुष्टात येतो. आता हेच पाहा; कला 
शाखेत असलेलयांसाठी अभयासपवत्रका ही मोज-
कयाच दुकानांत उपलब्ध असते. आिशयक असणारी 
पु्तके, प्रश्नपवत्रका संच इतयादी गोष्टी दुमषीळच! मम-
त्रांमधये कोणाचेही िाढददिस असो ि इतर जबाबदा-
ऱया "तुला ग वकतीसा अभयास!?" महणून आमचयािर 

सोपविलया जातात. 

समाजात अशी ही काही मंडळी आहेत जी  ्ितःला 
मॉडन्स समजतात. ते ्ितःचे िागणे, बोलणे, िेशिूषा 
, केशिूषा आधुवनक करणयाचा आटोकाट प्रयतन 
करतात. पण विचार मात्र अगदी विरोधी! अशािेळी 
संिादाचा अिाि आभण आपले मत मांडणयाची 

डािलली जाणारी संधी कडकडून जाणिते.

खरंच, समोरचयाचे डोळे स्पष्ट पणे आमहाला 'लषक-
राची िाकरी िाजणारे' ि 'अभयासात कच्े' असे 
काहीसे वहणित असतात. अशा प्रसंगी सामाजजक 
विज्ान ि कला क्षेत्र आमहाला प्रोतसाहन देत असतं. 
हे प्रोतसाहन अगदी लाखो टोमणयांना पुरून उरतं! 
सृजनशीलता, कलपना, समाजाप्रती संिेदनशीलता, 
देशाची सुव्िस्था दटकविणयाचे सं्कार हे क्षेत्र करीत 

असते! 

समाजाने नकोशा िाटणाऱया विषयांची एक बंदद्त 
खोली वनमा्सण केली आहे, जयात कमी गरजेचया िाट-
णाऱया विषयांना रे्कले जाते. कदासचत यामुळेच कला 
क्षेत्र वनिडतांना मन नककीच घाबरेल! पण या अंधार-
मय खोलीतसुधदा हे क्षेत्र ज्ानाची पणती घेऊन एकटेच 
बसले आहे. महणतात ना, 'ज्ानाला कोणतीच सीमा 
नसते.' तयाप्रमाणेच कला िाट बघतंय, कधी समाजात 
तयाची ओळख सकारातमकतेने केली जाईल? हे क्षेत्र 
उरी आशा बाळगून आहे की एक ददिस मुले आनंदी, 
बेवर्कीर, समाधानी ि ठाम असतील... कला क्षेत्र 

वनिडतांना! 
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कुछ बोले कबना समझ लो 
्ुम जरा

-क्रिश्थ जोशी  
प्रथम वर्ष कला शाखा 

काही प्रेक्षकांसाठी ती र्कत एक रात्र होती तयांचया 
आिडीचया खेळाची मजा घेणयासाठी. पण माझयासा-
ठी तयापेक्षा बरंच काही होतं. मी वतथे र्कत सामना 
बघणयासाठी गेले नवहते तर मला माझया चार िषायंचया 
िािना व्कत करायचया होतया. ती र्कत रात्र नवहती 

तर माझयासाठी ती महत्िाची रात्र होती.

सूत्रधार! आपण सिायंनी तयांचयाबद्दल ऐकले आहे. 
जेवहा एखाद्ाला खऱया आयुषयात सूत्रधार गिसतो, 
तो अनुिि र्ारच सुंदर असतो. कोणासाठी आठिणी 
सूत्रधार असू शकतात तर कोणासाठी तयांचे छंद 
आभण कोणासाठी एखादी व्कती. माझयासाठी, 
माझा सूत्रधार ठरला कबड्ीचा खेळ. मला स्पष्ट 
आठिते जेवहा चॅनेल बदलताना माझी नजर प्रो 
कबड्ी सलगचया सामनयािर पडली. खेळाची काही 
ममवनटेच उरली होती आभण तया काहीशा क्षणांनी 
काही जुनया विसरलेलया िािनांना उजाळा ददला. 

रोमांच ही तयातलीच एक िािना होती. यापूिषी मी कधी 
रोमांचकता अनुििली असेन हे मला आठित नाही. 
माझे हृदय प्रचंड िेगाने धडधडत होते. मी हषवोलहाससत 
झाले होते. खेळाचे बारकािे लक्षात आलयानंतर मी 
खेळाडंूिर ि तयांचया खेळािर लक्ष कें दद्रत करू शकले. 
तयातलया यु मुंबाचया सामनयादरमयान माझया लक्षात 
रावहलेले नाि महणजे अनुप कुमार. ती २०१५ची रात्र 
होती. तेवहापासून मला कबड्ीमधये विरंगुळा सापडला. 

तयाददिशी मी एक पत्र सलवहले. पत्र संपिताना मला 
माझया मनात एक िािना वनमा्सण झालयाचे जाणिले. 
मला तयाला सांगायचे होते, तयाचयामुळे माझया आय-ु
षयात काय बदल झाला! कबड्ीने मला आशेचा 

 वकरण दाखिला जो माझयासाठी निीन होता. मला 
खेळ खूपच आिडला आभण जसजसा िेळ गेला, 
तशी माझया मनात कबड्ीबद्दल ओढ वनमा्सण झाली 
आभण अनुपचया खेळाबद्दल आदर आभण कुतूहल! 

मला तयाला खूप काही सांगायचे होते. महणून मी 
माझया डायरीत तयाचयासाठी पत्र सलहायला सुरुिात 
केली. तया पत्रांमधये कौतुक, प्रेम, विनोद आभण 
गमािलेपण अशा संममश् िािना होतया. जसजशी 
मी अनुप कुमारबद्दल अजून मावहती ममळित 
गेले, तसतशी कलपनेपलीकडे तयाची चाहती बनत 
गेले. आता अनुप र्कत एक खेळाडू न राहता मा-
झयासाठी एक व्कती महणून महत्िाचा ठरला. 

सहाव्ा पिा्सचया शेिटचया सामनयामधये अचानक तयाने 
खेळ सोडणयाचा वनण्सय घेतला. मला ते सहन झाले 
नाही. आयुषय नेहमीप्रमाणे पुढे सरकत रावहले. तो मा-
झयासाठी आदश्स बनला होता. मी ् ितःला विचारले की 
माझी कबड्ीिरची ओढ र्कत तयाचयापुरतीच होती का?  

जेवहा सातिे पि्स सुरू झाले, तेवहा मला माझी 
मनःशांती परत ममळाली. आता माझया लक्षात आले 
की अनुप र्कत एक माधयम होता माझया कबड्ी-
िरचया ओढीचे, आिडीचे आभण कुतूहलाचे! आज 
जरी तो खेळत नसला तरी माझी कबड्ीबद्दलची ओढ 
जराही कमी झाली नवहती. माझया आयुषयाचा सूत्र-
धार अजूनही तोच होता. मी अजून एक पत्र सलवहले. 
पत्राचा शेिट करताना मन आदर िािनेने िरून गेले 
होते. मला तयाला सांगायचे होते, तयाने माझयासाठी 

काय केलं आहे ते!

मी जर पुणेरी पलटण संघाचा सामना, जया संघाचा 
अनुप कण्सधार आहे, पाहायला गेले तर मला तयाला 
नककीच िेटता येणार होते. मी वनण्सय घेतला ि एका 
निीन वनचियाने NSCI चया मैदानािर पोहोचले. 

तया रात्री आधी
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तया रात्री सामना संपलयानंतर मी बऱयाच अमधकाऱयां-
ना िेटून अनुप कुमारला िेटू देणयाची विनंती केली 
पण मला यश आले नाही. तरीही मी वनराश झाले 
नाही. देिाचया कृपेने एका सर्ाई कामगाराने माझी 
विनंती ऐकली. तयांनी मला सांवगतले की 'गेट C'जिळ 
संघांचया बस आहेत. मी तयांचे आिार मानून पळाले 
आभण तया दठकाणचया सुरक्षारक्षकाला विचारले बस 
गेली आहे का? माझया आयुषयात मी नकार ऐकून 

कधीही एिढी आनंदी झाले नसेन!

मी िळले. अजून खूप धािािं लागणार होते. एका िळ-
णानंतर मला बस ददसली आभण तयात अनुप ददसला. मी 
बसजिळ जात असताना मला सुरक्षारक्षकाने थांबिले; 
पण मी जोराने ओरडले, अनुप! अनुप! माझा आिाज 
पुरेसा मोठा नवहता. एका लहान मुलीचा आिाज 
होता जयामधये हुरहूर परंतु थोडा उतसाह होता. तयाला 
बसमधून उतरताना पाहून मला अश्ू अनािर झाले. 

मी याच क्षणाची िाट पाहत होते. मी शबदांची 
जुळिाजुळि करत होते. शेिटी साधया शबदांत 
तयाला सांवगतले की माझी कबड्ीशी ओळख 
तयाचयामुळे झाली. तयाक्षणी तयाचया डोळयांत 
ददसणारा अभिमान मी कधीच विसरू शकत नाही. 

मी तयाला माझे शेिटचे पत्र ददले, जयात ते सि्स नमूद 
होते जे मी बोलू शकत नवहते. तयाने जया पद्धतीने 
पत्र घेतले आभण मान हलिली, जणूकाही तयाला  

सगळे माहीत होते. तयाने मला माझे नाि विचारले 
आभण माझया नोंदिहीिर सही केली. मला नाि 
आठिािे लागले. वक्रशा, मी एका क्षणानंतर बोलले. 

तो र्ोटोसाठी उिा रावहला. तेवहा मला 
िाटले यापेक्षा जा्त आनंदाचा क्षण असूच 
शकत नाही, तयाने मला विचारले, "खुश?"  

जयाचे शबद माझयासाठी इतके महतिाचे होते 
तयाचया एका शबदाने मला महत्ि ददलं. माझया 
डोळयातले अश्ू लपित मी महणाले, "बहुत!" 

तया क्षणी मला गिसले की संिादासाठी शबदांची गरज 
नसते. तुमचया िािना देखील संिादाचा उत्तम माग्स 
बनू शकतात; और ददल की बात ददल तक पहुुँच ही 

जाती है।

अनुिाद: अमृता डोके
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शबदहीन संभाषर् 
-स्थक्ी न्थिकर्णी
द्वितीय वर्ष कला शाखा 

िृंदािनाचया घनदाट अरणयात बकुळेचया रु्लांचा 
मोहक सुगंध दरिळत आहे. यमुनेचया लहरी रा-
त्रीचया मंद िाऱयािर चांदणयांत चमकत जणू समुद्र 
वप्रयकराकडे धाित आहेत. काजव्ांची कुजबुज 
आभण पाखरांचे आिाज या व्वतररकत शांततेचा िंग 

करायला कुणीच नाही.

इतकयात पूण्सतिात विलीन करणारी, हृदयाचया अ-ं
तरंगातील लयीला श्ासाबरोबर एकरूप करणारी, 
तळमळतया जीिाला विसािणारी बासरीची धून 
थरथरणाऱया िाऱयाबरोबर ऐकू येते. काजिे कपंपळा-
चया झाडािोिती जमा होऊन कुजबुज बंद करतात. 
तेजाचया ररंगणात ते विलक्षण, अलौवकक संगीत 
आभण काजव्ांचा तो मंद पण सुरेख प्रकाश एखाद्ा 
्िप्नासारखा िासतो. आपली नजर तया मंद लयीचया 
उगमाला शोधते. एका प्रिािी ऊजफेचा आिास होतो. 
पण तयाचे मूळ काही हाती लागत नाही! काजव्ा-ं

जिळ तयांचया प्रकाशाव्वतररकत अंधकार पसरलेला 
ददसतो.

एिढ्ात एका सुिण्समालेचा लखख प्रकाश डोळयात 
िरतो आभण आपलयाला काय झालं ते उमगते. रा-
त्रीचया अर्ाट अंधकाराबरोबर लुपत झालेली एक 
व्कती तो एकमेि सुिण्स दावगना ममरित एक मंत्र-
मुगध करणारी धून बासरीिर िाजित आहे. वनरखून 
पावहलयास तयाचया देहाचया रूपरेषा ददसतात. तयाचा 
देह ्त्रीसुलि आहे पण तयाचा आिा मदा्सनी आहे. 
तयाचया छातीची गती तयाचया पुषपासारखया मुखातून 
उमटणाऱया आभण बासरीचया सछद्रातून संगीताचया 
रूपाने उमलणाऱया श्ासाबरोबर जुळत आहे. अथक-
पणे, प्रहरािर प्रहरे उलटली तरीही ती धून आपले मन 
साधते. एका पायाचया आधारािर ही सािळी व्कती 
डोळे ममटून उिी आहे. काजिे तया लयीला ककंिा तया 
व्कतीला आकरषंत होऊन अमधकामधक जिळ येत 
आहेत आभण तयांचया धीमया प्रकाशात आपले उतसि-

मूतषी आपलयास प्रथम दश्सन देतात.

धनुषयासारखे रचलेले लाल ओठ रमय हा्यात विर-
घळले आहेत. पगडीिर एक प्रौढ मोरपीस बसून िा-
ऱयािर डुलत आहे. पद्माचया एखाद्ा ताजया पाकळी-
सारखे सूज् पण तरीही अिखळ आभण ममसशकल असे 
डोळे कुणालातरी मधये मधये शोधत आहेत असे िाटते. 
आजूबाजूला एक झलक टाकून ते बंद होतात आभण 
संगीताचया तया एकट्ाचया मैवर्लीत ्ितःला झोकून 
देतात. ती काळीिोर काया आपलयाला कोट्ािधी 

सूय्सप्रकाशापेक्षा अमधक तेज्िी िासते.

मनमोहन आपलया आरणयशसंहासनािर विराजले 
आहेत. पण प्रेमशसंहासनाचे काय?

आपलयाला र्ारशी िाट पाहािी लागणार नाही. 
कारण तया बासरीचया धुनेला सजिणारी आणखी 
एक धून आपलया कानापययंत येते. असंखय पैजणांचे 
रुमझुम रुमझुम आिाज अतयंत वनकडीने प्रिास करत 
आपलयाकडे येतात. मनमोहनाचया चेहऱयािरचे हा्य 

५०

PLAY

https://open.spotify.com/episode/1rtirfOOgJm4E8QBfIo9rW?si=7aeaa492ad7e440b


वि्तृत होते. प्रेमलीलेचा आरंि हा विरहाने होतो हेच 
खरे. या विरहाने तीव्र होणाऱया प्रीतीपोटी या असंखय 
गोपया आपलया प्रेममूतषीकडे आभण तयाचया मनमधुर 
धिनीकडे धाि घेतात. आपलया रंगवबरंगी घागरी 
कोमल हातांनी िर उचलून दाही ददशांकडून जणू 
एका गुरुतिाकष्सण कें द्राकडे तया पळत येतात. सोळा 
शंगाराने सुशोभित होऊन, गालांिर मनमोहक लाली 
ममरित तया आपलया वप्रयकरापययंत पोहोचतात आभण 
तयाचयािोिती काजव्ांप्रमाणे ररंगण घालून तयाचया 
शांत, खोडकर, प्रेमळ चेहऱयाकडे एकाक्ष बघत 
बसतात. ररंगणात आपापले स्थान आपोआप घेऊन, 
िोितालचया विश्ाला िुलून, मनमोहनाचया तेजोमय 

चेहऱयात तया हरखून जातात. 

एकमेि गोपी, सोनेरी तिचा ि तयािर उठून ददसणारी 
गुलाबी ि्त्रे घालून, ऐटीत मनमोहनापाशी येऊन 
थांबते. वहलाच आपण परम प्रेममका राधा महणून 
ओळखतो. ्िगुणाकाराने मनमोहन एकशे आठ िेळा 
अितरतो आभण प्रतयेक गोपीला अतयानंदाचा आिास 
करून देतो. एकाच िेळी एकशे आठ स््त्रयांबरोबर तो 
नाचतो, गातो, बासरी िाजितो आभण प्रेमाचया परर-

सीमेचा वनखळ अनुिि देतो.

परंतु जया मनमोहनाचया सारातून हे एकशे आठ मनमो-
हन उतपन्न हातात तो मूलिूत मनमोहन रामधकेबरोबर 
लीला करतो. या रासलीलेत एक ठोका मनमोहनाचा
आभण एक ठेका रामधकेचा असतो. कुणाचेही िच्स्ि 

ककंिा अमधनपण इथे नाही. र्कत दोघांचया वनम्सल 
आतमसमप्सणामुळे उतपन्न झालेली प्रेमाची वनतळ 
ऊजा्स आहे. अखखया जगात र्कत मनमोहन, तयाची 
रामधका, तयांचा प्रेमसोहळा आभण कोमल हृदयाने ि 
िोळया मनाने आनंद घेणारे रससक तुमही आभण मी 

यांना इथे स्थान आहे.

इथे शबदांना जागा नाही. इथे शबदांची गरजही नाही. 
प्रेमग्र्त डोळयांनी सलवहलेली प्रेम पत्रे, हळुिार स्प-
शा्सची अलंकाररक िाषणे, लाजाळू हा्याने केलेलया 
प्रीतीचया घोषणा हीच इथली िाषा आहे. संिाद हा 
इथे श्ासांनी साधला जातो आभण प्रेमतेजाने लखख 
उजळलेलया चेहऱयांपुढे शबद वर्के पडतात. हा 
अनुिि जेिढा सामूवहक आहे तेिढाच अंतरंग सुद्धा 
आहे. संिाषणाविना घडणारी ही परम प्रेमकहाणी 
मनाला सतरंगी करते. या सतरंगी मनाचया अनेकविध 
छटा िोितालचया पररसरात उमटत आहेत. कृषणमयी 
आकाश सूया्सचया पवहलया वकरणांना वबलगून नारंगी 
गुलाबी तरंग उठित आहे. रात्र समापतीस येत आहे. 
परंतु उजेड असह् आहे कारण तो विरहाचा दुत आहे.

रात्रिर जया पैलवतरातील धिनीने तन-मन मोहून 
टाकले ती धिनीसुद्धा समापतीस येत आहे. शेिटचया 
एका व्ाकुळ लईनंतर बासरी शांत होते. शबदांवि-
नाचया या आनंदमयी, सुरमयी, संगीतमयी, प्रेममयी 

संिाषणाला आता उद्ा रात्रीपययंत विराम.
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Yours truly 
Jane-Anne 

-Nia Jain
FYJC Arts

“My friends often inquire why I still choose 
the classic pen and paper to journal instead 
of just typing down in an online diary. My 
reply is often a chuckle for only I know how 
I cherish the musty smell of old books. The 
clacking of keys on a laptop is a monotonous 
drone but the sound of scribbling! Every 
word I write is rife with emotions and when
I write, I can hear myself think.I can be my 
most vulnerable self. Communication is a 

harmonious song and vulnerability is it’s 
essence.” Jane-Anne wrote in the deafening 
silence in that dimly lit attic. A thunderous 
blast tore through the silence. She glanced at 
the Eiffel tower and scribbled again, “I just 
heard a blast. It is probably the Americans 
bombing us, the French, again. I wish I could 
say that I am unperturbed but in reality, I am 

petrified." 

Perhaps, this war could have been avoided 
if we had simply communicated. I miss the 
days when I used to go to school. I remember 
our computer teacher told us that modern 
technology like social media and texting 
aids us to understand each other better and 
I used to smile at the irony. To understand 

each other, humans need to communicate
and to communicate, humans need to be 
vulnerable. Social media is a veil and a person 
surreptitiously tucks their weaknesses, love 
and emotions under the veil. How can one 

truly communicate then?

Communication is not just words. 

Communication is the moisture in our 
eyes during tough goodbyes. It is the warm 
embrace that delineates ‘I am proud of 
you’. It is the slight smile when you see 
your sibling perform crazy antics. It is 
the trembling of our voice when we pray 
during gloomy days. Communication is 
emotions. It is a vulnerability. It is trust. 
"My friend, humans are not meant to stare 
at dull grey texts on screens. Humans 
are meant to adore nature and mull
about her signs. Humans are meant to 
gaze into each other’s eyes while they 
speak of things they love. We are meant 
to listen, not just the words but the 
ecstatic giggles, the stifled sniffles and the 
sighs of relief. Humans are meant to be 
vulnerable with each other. We are meant to 
empathize and that is communication.” Jane-
Anne breathed. She wished that the leaders 
had empathized before they declared war. 
She wished that they had just communicated.

“Today, I have to flee my hometown, Paris. I 
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grew up gawking at the Eiffel Tower’s lights 
and I had promised to admire them for 
eternity. The lights are not glowing today for 
it is a grim day. Istoday the end of eternity?

I hope not, friend. The world is wondrous, 
we just need to communicate. We just need 
to trust. Trust brings us together and what 
brings us together can never tear us apart. 

Yours truly,
Jane-Anne.”
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ितला काही सांगायचय....
-सायली गवस  

द्वितीय वर्ष कनिष्ठ महानवद्ालय

[आजचया वपढीकडून आपलया पालकांसाठी]

हो समजायला थोडा िेळ लागेल,
पण आज मात्र माझ ऐका....

तुमचयासमोर बळजबरीने हसणं आता जमत नाही, 
कुणास का ठाऊक पण घर आता आपलंस िाटत नाही...

हो रमलेली असते मी र्ोन मधये ददिसिर,
पण िर डोकािले तर बोलायला कुणीच नसते क्षणिर..

आलात जरी तुमही बोलायला माझयापाशी,
शेजाऱयांसारखे सलले देऊन होता ना अनोळखी

तुमचया काळातलया सशकिणीचा आता आला आहे मला कंटाळा, 
इतरांसारखे टोमणे देणे आता तरी बंद करा

सकाळ ऐिजी रात्रीचा अभयास का तुमहाला पटत नाही, 
तुमही ददलेले सगळे समुपदेश नेहमीच मला रुचत नाही

ही र्कत एक रे्ज (phase) नाही, या िािना आहेत माझया, 
पण का कधीच तुमहाला या िाटलया नाहीत आपलयाशा....

तुमचया सोबत खायची आहे मला चाट आभण पुरी, 
नाही अिघडायचे आहे तुमचया समोर व्कत करताना माझी कहाणी...

एकटेपणामधये रडुन अश्ु माझे सुकले,
तुमचया सहिासाचया आनंदाला नेहमीच का मी मुकले….

सोशल मीवडयािर र्ॉलोअस्स असूनही मन एकटेसे िाटते, 
कदासचत तुमही अनर्ॉलो कराल याची िीती मनाला सलते

डायरी सुधदा थकली आता माझया व्था ऐकुन, आता तरी मला िेळ द्ा एक 
ममत्र बनून 

आमहाला समजणे इतकेही काही अिघड नाही, तुमही एकदा हात पुढे करून 
तर बघा, आमही कुठे दुर नाही..
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तुमही ददलेलया सं्कारांची पोटली ठेिली आहे जपून,
जीिनातले पुढचे पाऊल टाकीन तेच ्मरून.....

तुमहीच माझे विश् आहात, तुमहीच माझी शाळा वकतीही ममत्र झाले, तरी या 
जीिनात तुमचाच र्कत लळा

आता र्कत गरज आहे एकमेकांना समजून घेणयाची,
पालकशाही दूर करुन मैत्री घडिणयाची

कठीण िाटला हा प्रिास तरी माग्स आपण काढू, 
आभण पुनहा एकदा लहानपणी सारखया मनमुराद गपपा मारु

मग घर होईल आनंदी आभण आकाश होईल ठें गण
कारण तयात तुमही असाल पाठीशी एक िककम आधार आभण ममत्र बनून.....
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Reliable or 
Unreliable? 

-Omika Keswani
TYBSc

How easy is it for us to convey our emotions, 
talk about our feelings, cry, shout, scream 
in excitement and what not. Does any 
other animal convey these feelings as easily 
as we do? Communication in the animal 
world is described as any signal or cue by 
one organism which alters the behaviour 
of another organism. Not every organism 
has well developed Plica Vocalis or vocal 
cords like us humans. Animals use different 
modes like sound, light, touch, smell 
to communicate with each other. These 
signals travel through air or water and are 
picked up by sensory organs of the receiver. 

Light can be used as a signal only for animals 
which are awake during the day, whereas 
some nocturnal animals like fireflies can 
overcome this barrier by producing light 
to communicate. As for sound, male green 
tree frog uses two types of mating sound 
to call females at a larger distance. She first 
locates the low frequency sound (which 
travels a larger distance) and starts following 

it. As she gets closer to the male, the sound 
gets louder because of the high frequency 
sound and successfully mates with the male. 

Tactile communication is used by water 
striders (Gerris) to check for preys and 
predators. They vertically oscillate their 
legs to produce ripples in water, through 
which communication is achieved. Another 
example is of Chimpanzees, they touch 
and kiss each other's hands in gestures 
of reconciliation after a fight, Chemical 
signals are better developed and used by 
insects and mammals. Some signals are as 
short as one second, while the others are 
long lived. In the case of territorial animals, 
marking territories becomes very important. 
Animals like Hyenas and Dik-diks, mark 
their territory using anal glands and tear 
glands respectively. The male oriental fruit 
moth (Grapholita nolecta) locates the 
female because of her scent. When they 
meet, he wafts his scent at her, a pheromone, 
which is favorite food for both sexes.

The entire animal kingdom does not 
work on these honest reliable signals. 
Sometimes, the signals   are  manipulative, 

"Knock knock!" 
"Come closer" 
"Shut up." 
"Stay away from me." 
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, for the ulterior benefit of only one of the 
communicating animals. This scenario leads 
to a 'Conflict. There is selection pressure 
for signals to be reliable and honest. But 
sometimes, it's easy to get fooled. Female 
fireflies of the genus Photurus can flash light 
in two distinct ways, one can attract males of 
its own species and the other, which it can 
attract males of a different species. Another 
example is of an angler fish, which uses 
a small light as a bait to get its food. This 
light looks like a worm which attracts small 
fishes, and stands as a major food source 
for the anglerfish. Some moths camouflage 
themselves to a colour of a poisonous moth, 
so they can't be consumed by predators.

Most animals thus rely on signals which 
are difficult to produce or cannot be 

manipulated. Such signals cost a lot of 
energy, which will make sure that the signals 
are honest. Female deers thus select a male 
which has long lasting antlers. Generally, 
males shed their antlers during autumn. 

Only a male which is strong enough to retain 
the antlers will be a better mate and is capable 
of taking care of the female in winters. This 
is a signal which is difficult to manipulate, 
and thus a reliable one. In no case are these 
animals strategically planning to deceive 
other animals. In most cases, natural selection 
has favoured animals that behaved in certain 
ways and elicited particular responses from 
other animals with no conscious thought 
about what they were doing. So, would you 
call all these animals reliable or unreliable?
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संवाद: कधी असस्तवा् नस्ा 
ककतिवा अचानक गारब झाला ्र?

-जेनिस फिातिंडीस
प्रथम वर्ष नवज्ाि शाखा 

संिाद ही आपलया जीिनातील वनतांत गरज आहे. 
संिाद महणजे आपण ्ितःला इतरांसमोर व्कत 
करणयाचा, आपले विचार मांडणयाचया माग्स. संिादाने 

आपण नातेसंबंध वनमा्सण करतो ि ते जपतो.

कलपना करूया: जर िूतकाळात संप्रेषण अस्ततिात 
नसते तर? ते सि्स क्रांवतकारी शोध जयांनी आपलया 
जीिनात आमूलाग्र बदल घडिून आणले, ते सहज ि 
सोपया िाषेत आपलयापययंत पोहोचलेच नसते. का? 
कारण शा्त्रज्ांना तयांचया कलपना एकमेकांना सांगता 
आलया नसतया आभण तयामुळे कोणालाही तयाबद्दल 
मावहती प्रापत झाली नसती! संपूण्स पृरिी अंधारात 
आभण शतकानुशतके अशमयुगीन काळ जगणयात 
व््त रावहली असती. मानिामधये कोणताही विकास 
झाला नसता. तयामुळे साहजजकच पृरिीिरील इतर प्र-
जातटींनी आपलयािर िच्स्ि गाजिले असते. कोणास 
ठाऊक, आपले अस्तति संपुष्टात देखील आले असते! 

आता, सकारातमक बाजू पाहू. मानि पृरिीचा  ्िामी 
नसता. माझया मते हिामान बदलासारखया गंिीर 
सम्या उद्भिलया नसतया. प्रदूषण अस्ततिात नसते 

आभण पृरिीची िरिराट झाली असती.

"संिाद हे जीिनासाठी ऑककसजनसारखे आहे, तया-
सशिाय ते मरते."

                                              -टोनी ए. गॅस््कनस

िरील उकती खरी आहे. 
सधयाचया जगात संिाद अचानक नाहीसा झाला तर? 
संप्रेषणासशिाय जग हे संबंध नसलेले जग असेल. ते 
खूप एकटे आभण कंटाळिाणे असेल, बरोबर? आपण 
आपलया िािना आपले कुटंुब ि ममत्रांसमोर व्कत 
करू शकणार नाही. हे सगळे आपलयापुरते जपून 
ठेिािे लागेल. यामुळे कदासचत नैराशय आभण शचंता 
यांसारखया मानससक आरोगयाचया सम्य गंिीर ्त-

रािर जाऊ शकतील. दुसरी गोष्ट जी शकय होणार 
नाही तो महणजे व्िहार. लोकशाही र्ार काळ दटकू 
शकणार नाही; कदासचत वनविळ काही िषफे! जग 
अनागोंदी आभण गोंधळाने िरलेले असेल. मी पुनहा 

सांगते, आयुषय कंटाळिाणे असेल.

संिाद हा सशक्षण व्िस्थेचा अवििाजय िाग आहे. 
तयातून सशक्षक आभण विद्ाथषी यांचयात बंधन वनमा्सण 
होते. पररणामी, ते बंधन विद्ारयायंना अमधक प्रिािी-
पणे समजून घेणयास आभण अभयास करणयास मदत 
करते. जर संिाद अचानक गायब झाला, तर सशक्षण-
प्रणाली मोठा प्रमाणािर प्रिावित होईल. विद्ाथषी 
काही विषय ककंिा कदासचत सि्स कलपना, ससधदांत 
इतयादी समजू शकणार नाहीत. ते प्रतयेक गोष्टीबद्दल 
अनभिज् असतील. पररणामी शाळा ि इतर शैक्षभणक 
संस्था लोप पाितील. यामुळे मानिी उतक्रांतीचा माग्स 
थबकेल आभण प्रगतीहीन मानिजात अधोगतीकडे 
िाटचाल करेल. मी पूिषी नमूद केलेलया मुद्दाचा प-ु
नरुच्ार करून िाचकांना सांगू इकच्ते की विज्ान 
आभण तंत्रज्ानाचया विकासाचया अिािामुळे मानिाचे 

अस्तति संपुष्टात येईल.

आणखी एक क्षेत्र जेथे संप्रेषणाची प्रमुख िूममका 
असते ते महणजे समाज माधयम. यामधये सचत्रपट, 
टेसलसवहजन, रेवडओ इतयादी इलेकट्ॉवनक माधयमांचा 
समािेश आहे. याबरोबरच आजचया वपढीचया दोन 
आिडतया आभण लाडकया गोष्टटींचाही समािेश आहे: 
मोबाइल आभण तयाचा ममत्र इंटरनेट! आजची वपढी 
एका क्षणासाठी देखील र्ोन बाजूला ठेिणयाचा 
विचार करू शकत नाही. कलपना करा की संिाद 
नाहीसा झाला आभण तयाचा पररणाम महणून मोबाईल 
र्ोनचे अस्तति लोप पािले....तर हे आजचया आध-ु
वनकतेची सांगड घालत जगणाऱया वपढीसाठी हे वकती 
वनराशजनक असेल, बरोबर? मोबाईल उद्ोग मोठा 
नर्ा कमाितो. मोबाईलचा काही उपयोग झाला 
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नाही, तर मोबाईल कंपनया बंद कराव्ा लागतील . 
यामुळे आरथंक प्रगतीसाठी मोबाईल ि ततसम तंत्रज्ा-
नाचया वनरमंतीिर मोठा प्रमाणािर अिलंबून असल-े

लया देशांमधये आरथंक सम्या वनमा्सण होतील.

िरील सि्स पररकस्थती संिादाची आिशयकता नमूद 

करते- मग ते आपलया सशक्षणात असो ककंिा मास 
मीवडया. िूतकाळापासून आत्तापययंत, या माधयमानेच 
आपलयाला राष्ट्र ककंिा व्कती महणून आपलयाला 
विकससत होणयास मदत केली आहे. महणूनच जीिन 

जगणयासाठी आपण संिाद चालू ठेिला पावहजे! 

अनुिाद: मन्िी आिटे 

?
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अनोखा संवाद
-िॉ. प््थध््थवपक्थ अवनत्थ र्थरे्- कोठ्थरे 
 अध्यक्ा, मराठी वाङ् मय मंडळ,
प्राचीि भारतीय इनतहास, संसृ्ती आणि पुरातत्व 

दोन लेकचस्सचया मधलया िेळेत कॅनटीन मधून मागिलेलया गरम चहाचा आ्िाद घेत इतर प्राधयापकांशी गपपा 
मारणे हा माझा िषा्सनुिषायंचा छंद. कॉलेज संपलयानंतर ठरािीक लोकल टे्न पकडून मैवत्रणटींबरोबर गपपा मारत 
मालाड ्टेशन गाठायचे हा दुसरा. परत दुसऱया ददिशीची तयारी आभण ्ियंपाक,  हे माझे चक्र गेले एको-
णतीस िषफे चालू होते… आभण एका क्षणात कळत नकळत कोविड 19 या विषाणूने माझे आयुषयच पालटून 
गेले. रोजचे प्राधयापकांशी, कॉलेजमधलया विद्ारयायंशी, जिळचया मैवत्रणटींशी असलेले संिादाचे नाते तुटले. 
लॉकडाऊनचया वनममत्ताने, कोविडचया ियाने सि्सच जण दूर झाले. आिासी संिाद हा झूम, गूगल मीट आभण 

वहॉट्सअप मुळे चालू रावहला, 'बट विथ वड्टनस!'

सकाळी सात िाजता घर सोडून रात्री साडे आठला घरी पोहोचणारी मी पवहलयांदाच एिढे ददिस घरात रावहले. 
घरात इकडेवतकडे र्कत दोन माणसे आभण मला टीवही पाहायला कंटाळा येतो. नसशबाने घरात िरपूर पु्त-
कांचा साठा तैनात होता, पण बोलू कोणाशी? इतकयात गच्ीत रे्ऱया मारतांना माझी नजर कासािांकडे गेली. 

वततकयातच समोरचा चार्ा मला खुणवित होता…

घरातले हे सि्स अबोल सद्य क्षणात बोलके झाले. एिढ्ा िषायंत मला ह्ांचयाकडे पाहायला ही िेळ ममळाला 
नाही. रु्लझाडे मला र्ार आिडतात. माझया गच्ीत शंिरपेक्षा अमधक रु्लझाडे आहेत, परंतु माळी अिािी 
ती सि्स माझयाकडे पाहत होती. मग मी तयांचयाशी संिाद साधायला सुरुिात केली. तयांची देखरेख करायला 
लागले. झाडािरती रु्ललेली लाल करिंदे पाहून मी हरखून गेले. माझयासोबत माझी कासिे सामील झाली. 
झाडािरून खारुताई उडा मारत आली आभण माझयािोिती कपंगा घालायला लागली. वतचया समिेत पोपट, 
सचमणी, कािळे आभण कबुतरे सामील झाली. मुंबईचे धकाधकीचे जीिन मी क्षणात विसरून गेले. असे विश् 
माझया आजूबाजूला आहे तयाचा आ्िाद आपण घेतला पावहजे आभण इतकी िषफे आपण कशाला मुकलो याचे 

दुःख झाले. 
  

गच्ीत िेळ घालितांना एक ररकामा कोपरा मला खुणाित होता. तयाला देखील काहीतरी हिे होते. माझया 
मनात दडलेले माझे बालपण जागे झाले. सासरी आलयािर विसरलेला छंद मी जोपासायचा ठरािला आभण 
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चकक मी ररकामया टेबलािर एक शहर बनविले. रूळ घालून तयािर चालणारी आगगाडी आभण छोटी माणसे 
ि घरे बसविली. दुकाने बंद होती परंतु सि्स गोष्टी माझया घरात उपलब्ध होतया. ह्ात सुनील सामील झाला. 
तयामुळे इलेककट्कचे काम सोपे झाले. ही छोटी छोटी माणसे मग आमचयाशी संिाद साधू लागली. शहर, 
्टेशन, बस, गाडा, गाड्सन, िडीलधारी माणसे, पाळीि प्राणी, अगदी वकलला देखील मी बसविला. एका 
बाजूला वहरिीगार पाने, रु्लझाडे तर दुसऱया बाजूला वनजषीि पण सजीि झालेलया शहरात आमही दोघे 
्ितःला हरखून बसलो. या सिायंशी बोलतांना बाहेर एक विश् आहे जे एका टेहाळणाऱया मृतयूचया िीतीने 
ियाण झाले आहे, याचे आमहाला िान रावहले नाही. िीस मवहने ह्ांचयाबरोबर काढतांना तयांचयासमिेत एक 
प्रकारचे नाते वनमा्सण झाले होते. गुलाब, मोगरा, जा्िंद, चार्ा, रजनीगंधा यांचा आभण सकाळचा प्राजकताचा 

सुिास, प्रदूषणहीन िातािरण ि आकाशातील चांदणे यांचयाशी मी एकरूप झाले. 

झूम िरुन माझया विद्ारयायंना मी हे िेगळे विश् दाखविले. अथा्सत लॉकडाऊन संपले, मला परत कॉलेज 
गाठायचे होते. लांब रावहलेलया माझया सि्स साथीदारांना िेटणयाची आतुरतेने इच्ाही झाली होती. घरातून 
कॉलेजला वनघतांना गच्ीतील माझे निे विश् माझयाकडे पाहत होते. रोज रु्ले िेचायची आभण परडीत गोळा 
करुन देिाला िाहायची प्रथा नकळत बंद पडली. अरे हे मी काय केले? मुंबईतील धककाबुककीचे जीिन पुनहा 
सुरू झाले होते. परंतु मी वनचिय केला की हे जोडलेले नाते आभण तयांचयाशी केलेला संिाद पुढे चालू ठेिायचा. 
याबरोबरच माझा छंदही जोपासायचा; कारण जी शांती मला तयांचया सामन्नधयात ममळाली होती ती िेगळीच 
होती…घरातून वनघतांना खडकािरून पाहणाऱया माझया टीटू कासिाने पाणयात उडी घेतली, तर बहरलेला 

जा्िंद माझयाकडे पाहून हसत असलयाचा मला िास झाला.
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संवादाच्ा अस्वस्थतेतून शिकवण्ाचा 
आणण शिकण्ाचा आनंद!

-प््थ. अकं्कत्थ गुजर
समाजशास्त्र व मािववंशशास्त्र नवभाग

मला पखरणसाठी सलवहणयास सांवगतले गेले तेवहा 
माझा पवहला पया्सय होता इंग्रजीत सलवहणयाचा. माझी 
सांतिनाची िाषा. पण संपादकांनी माझया बुरसटले-
लया, घरात िापरलया जाणाऱया मराठी िाषेला उत्तम 
प्रकारे ट्ून करतील या आशिासनाने मी माझया मा-
तृिाषेत सलहायचे ठरिले. शेिटी, अ्िस्थता ढिळून 
काढणयाचया व्िसायात आपण आहोत. महणून, 
प्रसंगी, एखाद्ाने ्ितःचया अ्िस्थतेचा status 
देखील बमघतला पावहजे. जेवहा एखादी व्कती आरा-
मदायी कोशांमधये असते तेवहा सशकणे होत नाही. 
महणून, इथे मी तुमहा सिायंशी हे संिाषण करणयाचा 
प्रयतन करत आहे. िाषा तीच जी मी घरी अनेकदा 
िापरते, अगदी सोपया पद्धतीने, पण उत्तम प्रकारे 

नाही.

संिाषण - या िषा्सचया थीमप्रमाणे, आराम आभण अ्ि-
स्थता या दुहेरीत अडकलेले आहे. आपण सहसा असे 
महणतो की आपण जयांचयासोबत कसलीही शचंता न 
बाळगता मनमोकळेपणाने िागतो, िािरतो, तयांचया-
शी आपलयाला उत्तमररतया संिाद साधता येतो. माझा 
व्िसाय मला अशा कोणतयाही चैनीचया सुविधेची 
परिानगी देत नाही आभण मी ते आनंदाने सांगते. मी 
सतत संिाद साधत असते, आभण तयाद्ारे इतरांचया 
महणजेच विद्ाथषी आभण विद्ान यांचया कलपना, 
विचार, िािनांचा माझया विचारांशी समतोल साधत 
असते. मी दरिषषी निीन चेहऱयांशी संिाद साधते. हे 
मौलयिान चेहरे तीन िषफे माझयासोबत असतात. जर 
मी िागयिान असेन ककंिा जर ते िागयिान नसतील, 
तर जा्त काळ. संिाद साधताना लगेच सहजता येत 
नाही. िय, शलंग, िग्स, शहरे, पररसर, धम्स असे आप-
लयाला िेगळे करणारे बरेच र्रक आहेत. तर, एखादी 
व्कती कशाप्रकारे तातकाळ सहजता प्रस्थावपत करू 

शकते आभण सिवोत्तम मागा्सने संिाद साधू शकते

जेवहा मी समाजशा्त्राचे ससद्धांत सशकिते ककंिा जेवहा 
मी सं्कृतटींबद्दल सशकिते, तेवहा दुसऱयाचे अस्तति 
आभण जीिनपद्धती याबद्दल मी माझया विद्ारयायंशी 

संिाद साधते. मूलिूतपणे, सां्कृवतक मानििंशशा-
्त्र हे संिाषण, जीिन आभण मानिी िािना, लोकांची 
िा्तविकता िेगळया पद्धतीने संप्रेषण करणाऱया प्र-
वक्रया करणयाबद्दल आहे. एका िगा्सत जेवहा आमही 
जािानीज अंतयसं्काराचा अभयास केला, तेवहा 
एक सामूवहक अ्िस्थता होती – आपण िारतात, 
अमेररकेत ककंिा जािामधये दुःख कसे सांगू? जेवहा 
एखादा विद्ाथषी मला न समजलेला मीम पाठितो, 
तेवहा दुसऱया वपढीचा विनोद समजून घेणयासाठी 
प्रयतन करणे आिशयक असते – आभण सारखयाच 
परंतु भिन्न कलपनांना जोडून हसणयात आनंद होतो. 
इंग्रजीतील या प्रचसलत महणीप्रमाणे: 'Same, same, 

but different.'

अलायनस फॅ्नसेस या िाषा संस्थेत 8 िष्स फ्ें च सशकिून 
आलेलया अनुििाने मला एक संिाव् उपाय ददला. मी 
एक विद्ाथषी महणून सशकलेली पवहली गोष्ट जी मला 
आजही माझया विद्ारयायंशी जोडणयास मदत करते; 
आभण ती महणजे 'तुमचया संिादात गोंधळ घालणया-
चा आभण शबदांशी खेळणयाचा आनंद कधीही गमािू 
नका'. जसे मातीशी खेळताना सुरुिातीला येणारा िा-
कडावतकडा आकार रोजचया प्रयतनाने सुधारून आप-
लयाला हिी असलेली ि सुंदर प्रवतकृती तयार होते.  
विचारहीन जयाला कधीकधी आपण मूखा्सत मूख्स प्रश्न 
महणतो, असे प्रश्न विचारणयात देखील आनंद असतो. 
अनेकदा हे प्रश्न इतरांना अ्िस्थ करतात; जसे 
एखादे मूल सतत "पण का?" विचारत असते! शेिटी 
कोणीतरी तुमहाला गपप बसिणयाचया उदे्दशाने उत्तर 
देईल, परंतु तुमहाला उत्तर ममळेल. मग, माझयासाठी, 
मी जया व्िसायात काम करते तया व्िसायाची वि-
द्ारथंनी या नातयाने, काही अतयंत कठीण संिाषणां-
सह, अ्िस्थ िाटणाऱया कलपनांबाबत सहजता प्रापत 
होणे ही मुखय गोष्ट आहे. हाच साततयाने सशकणयाचा 

सिा्सत आनंददायी िाग रावहला आहे.
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भाषा : कभी संचार, कभी संवाद । 

-िॉ. भगिती प्स्थद उप्थध््थय
द्हदंी नवभाग 

मनुषय अपनी िाषा के कारण एक श्ेष्ठ प्राणी माना 
जाता है। वकसी विचारक ने यह िी कहा है वक िाषा 
होते हुए िी क ई अिसरों पर मनुषय अपनी 'अनुिूवत-
यों' को सही- सही शबदों में ठीक तरह से अभिव्कत 
नहटीं कर पाता। अथा्सत कुछ िािनाऍं, कुछ अनुिूवत-
याॅं िाषा से परे होती हैं। यही मनुषय की सबसे बडी 
कमजोरी िी है। इसे संिाद के बीच का अदृशय परदा 
(communication gap) कहा जाता है। यह अदृशय 
परदा मनुषय और मनुषय के बीच एक खाई, एक दूरी 
पैदा कर रहा है। इस खाई या दूरी के कारण मनुषय 
और मनुषय के बीच ्िािाविक संबंधों में खटास 

आती  जा रही है। 

पररणाम्िरूप, मनुषय और मनुषय के बीच आतमीय 
संबंधों की ऊषमा ठंडी पडती जा रही है। मनुषय आि-
शयकता से अमधक 'औपचाररक' हो गया है। ित्स-
मान पररप्रेक्य में एक ओर अभिव्ककत की आजादी 
(freedom of expression) का 'शोर' है, दूसरी 
ओर वनजता के अमधकार (right to privacy) का 

'मौन' है। 

मनुषय की ्िािाविक िाषा इस 'शोर' और 'मौन' के 
बीच कहटीं गुम हो गई है। यह बात सच है वक मौन की 
िी अपनी एक अभिव्ककत होती है। इस दुवनया में हर 
बात बोलनी नहटीं होती, कुछ बातें समझने की िी होती 
है। ऐसी बातों के सलए िकता (speaker) मात्र संकेत 
करता है। इसे अंग्रेजी़ में between the lines कहा  
जाता है। िकता द्ारा कही गई बात को जजतने श्ोता 
(listeners) सुनते हैं; उतने तरीकों से उस बात की 
व्ाखया प्र्तुत करते हैं। िकता ने जजस संदि्स में बात 
कही थी, सुनने िालों ने उसके अथ्स अपनी मानससक-
ता, अपनी सोच या अपनी कस्थवत के अनुसार अलग-
अलग ढंग से प्र्तुत कर ददए यही communication 
gap का कारण बन गया है। कहंदी में तो कई 'शबदों' के 
'अनेक अथ्स' िी होते हैं। ऐसे में यह समझना जरूरी 
है वक िकता द्ारा कही गई बात िकता के 'नजररए' से 
वकस संदि्स में कही गई थी। अतएि, यहॉं दृमष्टकोण, 

मानससकता या कस्थवत को समझे वबना श्ोता अथ्स 
का अनथ्स कर देता है। यह िी  (communication 

gap) का कारण है। 

परस्पर संिाद के संदि्स में कई अिसरों पर िाषा से 
अमधक महतिपूण्स मन के 'िाि' हो जाते हैं। उदाहरण 
के सलए मीराबाई के काव् में िािों की तीव्रता अमधक 
है, िाषा की तुलना में 'िाि' महतिपूण्स होने के कारण 
मीरा की कमजो़री सछप जाती है । िािनाओं की 
'अभिव्ककत' िाषा के अलािा अनय साधनों से िी हो 
सकती है। जहॉं तक अभिव्ककत की आजादी का प्रश्न 
है, बच्ा इस अमधकार का सबसे अमधक खुल कर 
प्रयोग करता है। िह हॅंसता है, तो सबके सामने। िह 
रोता है, तो सबके सामने। इसके उलट िय्क व्ककत 
'कानून' और 'नैवतकता' की मया्सदा का पालन करने 
के चलते न तो खुलकर हॅंस पता है, न ही रो पाता है। 

यह 'मया्सदा' शबद िी कई बार communication 
gap का कारण बनता है। कुछ लोग िाषा को 
'हसथयार' तथा कुछ लोग 'औषमध' की तरह इ्त-े

माल करते हैं। 
वनषकष्स रूप में यह कहा जा सकता है वक इस अदृशय 
परदे (communication gap) को पूरी तरह से 
तो नहटीं हटाया जा सकता, ककंतु मनुषय यदद अपने 
'अहं'(ego) के अदृशय परदे को थोडा छोटा कर सके, 
तो communication gap िी थोडा- सा कम वकया 

जा सकता।
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Speak Up! Be Responsible! 
Be Open! 

-Dr. Pratibha Naitthani 
Department of Political Science 

What comes to your mind when you 
hear the word communication?

Communication is interacting with 
someone, telling about your ideas to 
someone and getting to know about the 

same from others. 

What according to you are the areas 
where engaging in conversations has 
become a need of the hour?
As long as we're human beings, in 
every aspect of our life, it's important to 
interact with others. With technological 
development, intra-personal conversations 
are becoming lesser day by day, which 
is not healthy for the well-being of 
individuals and society at large. Thus it 
is evident that we're losing on personal 
touch which amounts to be an important 
aspect of conversation. 

What according to you are the areas 
where communication gap is widely 
seen? 
In my opinion, communication gap is seen 
everywhere, in all the possible differences 
created either by man or by nature. It 
has been constantly reflected in parent-
child relationships, family and friends. 
'Living in the moment' is the real treasure 
of life. Sharing your problems, thoughts 
and feelings with each other is something 

one would cherish forever in future. But 
today, with the widening loss of face-to-
face conversation, one is missing out on 
living life rather than managing life over 
social media platforms as a stance of 
maintaining status. One of my experiences 
which professors could relate to would be 
when we visit cafes or hotels or such places 
of leisure. We often find  the youngsters 
busy interacting not with the ones they 
are sitting, but with those who aren't 
there; obviously through today's favourite 
square gadget: our dear mobile phone! 

Can you share with us an incident where 
you experienced the presence of lack of 
communication? 
As a teacher, it is an irony for me 
to experience the increasing lack of 
communication during the online classes. 
Earlier it was completely different and 
fruitful. The discussions during lectures, 
around the campus, solving doubts of 
students, all this was beneficial from 
academic as well at personal, emotional 
and mental level. 

As a social activist, what do you think is 
the role of communication in bringing 
about social change or voicing your 
opinion about a taboos? 
It is extremely important to communicate 
anything with regards to what you want 

Here is the glimpse of conversation with Prof. Dr. Pratibha Naitthani who 
has given her views on communication in today's world.
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to draw people's attention to or the 
change you want to see. Because without 
speaking or communicating, no one 
would get to know about your opinions 
and ideas. However, we're becoming too 
judgemental. If one appreciates another’s 
opinion, then the person is welcomed. If 
the reverse happens, the person would 
be condemned for expressing his views. I 
am sure everyone must have experienced 
it at some point of their life. The cherry 
on the top is the growing use of social 
media platforms. Though the social media 
forums like facebook and twitter have been 
created for leisure and keeping one up-to-
date, it is the same forum which is making 
us intolerant. From the perspective of a 
student-teacher relationship, conversation 
is becoming narrower due to developing 
hesitation towards accepting a 'no' or 
getting a counter argument for one's 
opinion. It can be one of the best examples 
of intolerance which is dangerous for 
personality development. Because in the 
virtual world, we have the option to ignore 
which is definitely not there in reality! 
Simultaneously the shortcuts used during 
WhatsApp conversations are reflected in 

academics

Do you think fruitful, thoughtful and 
insightful communication supported 
by rational thinking will help in 
eradicating social constraints present 
in the society? 
Effective communication and its impacts 
are not only restricted to individuals 
but they cover society and social change. 
Efforts of leaders like Ishwarchandra 
Vidyasagar, Raja Rammohan Roy, Tilak 
and Gandhi have set an example that 
rational thinking and right conversation 
can bring about social change. Hence it 
is evident that communication played an 
important role as a change maker. 

As a scholar of political science whose 
ultimate goal is to create an aware and 

responsible citizens of India, how 
far communication has helped you? 
Communication is a two-way process. 
Both the speaker and the listener should 
be compatible enough to accept what 
one has to say and what is the opinion 
of others about the same. In the present 
time, such precaution is mandatory in all 
areas including academics. Thus it is very 
important to be a learner throughout your 
life; then communication will become 

smooth and successful. 

Since political relations is your arena, 
how would you analyse today's politics 
on the basis of communication? 
How the developing technologies of 
communication have impacted political 
discussions?
As every coin has two sides, today 
communication is becoming a double-
edged sword which can be used for your 
offence and your defence. At the same time, 
the modern means of communication 
have become a boon for political leaders 
around the globe to let the world and their 
country know about their ideas and vision. 

What message would you like to give to 
students?
Be Responsible! Be a responsible citizen! 
Be a responsible reader, speaker and 
communicator! And nevertheless 'Be Open 
and Communicate as much as you can!' 
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गरज हृदय संवादाची

कुणी घर देता का घर…....
हा एकेकाळचया 'नटसम्ाट' नाटकामधील  डॉकटर 
श्ीराम लागू यांचा डायलॉग.ततकालीन समाजातील 
िा्ति उघड करून  मनाचा थरकाप उडिणारा असा 
हा संिाद आजही कानात घुमतो आहे. पण आज मात्र 
याही पेक्षा ियानक पररकस्थती वनमा्सण करणारा एक 

संिाद…...

कुणी संिाद साधेल का संिाद ..!!!!.. 
असा प्रतयेकाचया मनातून कंप वनमा्सण करेल असा 
डायलॉग आज माझया कानातून घुमतो आहे . घराघ-

रातून ऐकू येत आहे. अक्षरशः टाहो र्ोडत आहे.

कुणी संिाद साधेल का संिाद ..!!!!
खरंच अस महणणयाची िेळ आज घराघरात येऊन 

ठेपली आहे.

जयांचयाकडे संिाद साधणयासाठी हककाची व्कती 
असते..वतला मी जगातील सिा्सत श्ीमंत व्कती 
महणेन! कारण मनात जे काही आहे; मग ते चांगले 
असो अथिा िाईट असो. आपण अगदी मनमोक-
ळेपणाने सि्स काही सांगू शकतो. चचा्स करू शकतो. 

मनमोकळेपणाने हं!
पण....असं आहे का कोणी आपलं??

खरं तर आपण रोजच कोणतया ना कोणतया माधयमा-
तून एकमेकांशी संिाद साधत असतो. संिाद महणजे 

बोलणे....र्कत बोलणे!
मग आपण वकती, कुठे आभण कसे बोलतो हे मह-
तिाचे. घरात, शेजारी, सहकाऱयांशी, ममत्रमैवत्रणटींशी, 
बस, टे्न, ररक्षामधये, खरेदीला गेलयािर अनेक अनेक 
आपण दठकाणी बोलत असतो. मग हे बोलणे महणजे 
संिाद का? नककीच नाही; कारण ही झाली व्िहारा-
ची िाषा! जजथे कुठलेही सुख दुःख नसते. आपलेप-
णा, विश्ास ि मैत्री नसते. असते र्कत खरेदी विक्रीची 
िाषा. एखाद्ा कामावनममत्त िापरायची िाषा! आज 
घरात देखील केिळ कामापुरतेच बोललेले आढळून 

येते. इतर िेळेला प्रतयेक जण आपलया कामात; 
नाहीतर र्ोनमधये गुंतलेला असतो. पण जजथे 
मनातील विचारांना िािनेची झालर पांघरली जाते. 
एका हृदयापासून दुसऱया हृदयापययंत मनातील िािना 
आभण विचार पोहोचिले जातात, एकमेकांजिळ 
बसून डोळयात डोळे घालून एकमेकांचे महणणे ऐकून 
घेतलं जातं. याबरोबरच विश्ासाचा हात डोकयािरून  
वर्रिला जातो आभण 'मी तुझयासोबत आहे', अशी 
आतमविश्िासाची थाप ममळते; तो खरा संिाद! संिाद 
महणणयापेक्षा मी याला सुसंिाद, हृदय संिाद महणेन.

आज या सुसंिादाची, हृदय संिादाची नव्ा वपढीला 
ओळख करून देणे गरजेचे आहे. आज िौवतक 
सुखालाच खरे सुख मानून प्रतयेक माणूस धाित आहे. 
कारण तयांना आपलया बायको मुलांना सुख द्ायचे 
आहे. मोठं घर, गाडी, बंगला, चांगले सशक्षण..बरेच 
काही. बरीच मोठी यादी आहे ही. हे ममळाले महणजे 
सि्स ममळाले! (पण अपेक्षा कधी संपत नाही) यामुळेच 
पालकांकडे, आपलयाकडे, मोठांकडे पाहून आपले 
निविश् वनमा्सण करणारी निी वपढी कुठे तरी चुकीचा 
संदेश घेत आहे. तयांना आपण जे दाखितोय तेच 
जग खरं िाटतंय! आपण ही चूक ओळखली पावहजे. 
तयासाठी सुसंिाद, हृदय संिाद, सहेतुक संिाद आभण 
आतमसंिादाची ही गरज आहे. हे जाणून तयायोगे 

पािले उचलली पावहजे.

कोविड-१९चया जागवतक महामारीने सिायंनाच घरात 
कोंडून ठेिले होते. आपलया सिायंचया जीिनािर 
खूपच विपरीत पररणाम झाला. पण काही बाबतीत 
आशािादी दृष्टी ठेिून जर विचार केला तर आपलया-
ला आपलया कुटंुबीयांसमिेत चांगला िेळ व्तीत 
करणयास ममळाला. या संधीचा र्ायदा घेऊन आपला  
रॅ्ममली बाुँड पकका करणयाची खूप मोठी संधी आप-
लयाला ममळाली...संिाद साधणयाची आभण आपुल-
कीची ऊब अनुििणयाची. खरं तर कुठेतरी आपलया 

लोकांसोबतचा वनिांत उसासा हिाच की! 
यापूिषी सि्सजण काम आभण पैशामागे िेडासारखे 

-प््थ. सन्थ आससफ शेख
मराठी नवभाग, कनिष्ठ महानवद्ालय
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 धाित होते. पण वकती लोकांनी या संधीचे सोने केले? 
की संिादाचा विसंिादच झाला. हा प्रश्न उपकस्थत झा-

लयािाचून राहणार नाही! 

ई-संिाद आज र्ारच िेगाने प्रसार पाित आहे. 
जयामधये वबनचेहेऱयाची माणसे एकमेकांशी बडबडत 
असतात. मोबाईल, संगणक आभण लॅपटॉप या साध-
नाचया माधयमांतून आभण वहॉट्ॲप, रे्सबुक, इं्टा-
ग्राम अशा सामाजजक माधयमांिर लोक वनरथ्सकपणे 
आपली बोटे धडाधड वर्रित असतात. विचार पोहो-
चतात खरे; पण यात िािनेची, आपलेपणाची आभण 
ओलाव्ाचया स्पशा्सची कमतरता असलेली ददसून 
येते. प्रगती करा. नककी करा. विकास हा प्रगतीचा 
द्ोतक आहे. पण विनाशातून विकासाकडे जाणे हे 
अयोगयच आहे.याचाच अथ्स आपला उत्तम शारीररक ि 
मानससक ् िास्य, आनंद ममळिणयासाठी प्रगती करा. 
आपलया घरचयांसाठी िेळ जयाला आपण 'किासलटी 
टाइम' महणतो, ती मूलयिान िेळ जपणयाचा अट्टाहास 
असािा. आपले सि्स्ि गमािून विकासाकडे जाणे हे 
अप्रगतीचे लक्षण आहे. याची जाण निीन वपढीला 
करून देणे हे पालक, सशक्षक आभण पया्सयाने प्रतयेक 

समजूतदार व्कतीचे कत्सव् आहे. 

आज निीन वपढी जुनया वपढी पासून तुटत चालली 
आहे. मुले एकलकोंडी होत चालली आहेत. सशक्षण, 

नोकरी, घराचे ि समाजाचे प्रेशर िाढत चालले आहे 
.याला पया्सय महणून आजची वपढी व्सनाधीन होत 
आहे. आतमहतयेचे प्रमाण िाढत आहे. कुटंुब आभण 
कौटंुवबक एकीचे महति कमी होत चालले आहे. 
एखादी गोष्ट मग ती चुकीची असेल तरीही एकदा 
केलयाने काय होते ककंिा एकदा करून पाणयाकडे 
समाजाचा कल िाढला आहे. समाज माधयमांचा 
िडीमार होत आहे. खरे-खोटे, चांगले-िाईट या-
बद्दल चुकीचा समज वनमा्सण होत आहे. काहीतरी 
निीन करून दाखिणयाची जजद्द वनमा्सण होत आहे. 
नािीनयाची जजद्द ठायी नककीच असािी; पण योगय 
माग्स कळायला हिा. महणूनच आपण िेळेत पािले 
उचलणे गरजेचे आहे. आपलया येणाऱया वपढीला 
तनमनाने सशकत बनिणे हे आपले प्रथम कत्सव् 
मानून आपण कामाला लागले पावहजे. सि्स प्रश्नािर 
सुसंिाद हे जालीम औषध आहे. इथे ही मोठी मेख 
रोिली आहे.हा संिाद प्रथम कोणी साधायचा ? उत्तर 
सोपं आहे….. सो कॉल्ड इगो बाजूला ठेिून प्रतयेकाने 

्ितःपासून सुरुिात करायची. सोपं ना!!!
मग आजचया काळात जीिनात जयाने सुसंिादाचे 
महति जाणले...तोच या जगातला सिा्सत श्ीमंत 

माणूस!

६७



पददे  के पीछे की बातें 
-प््थ. र्थसिक्थ र्थनी
समाजशास्त्र और एंथ्रोपरोलॉजी नवभाग

फ़ज्स कीजजए वक आप बडे या छोटे पदफे पर कुछ देख 
रहे हों और बीच में कोई वकरदार सीधा आपसे कुछ 
कह दे। एक पल के सलए शायद आप चौंक जाएुँ 
लेवकन कैमरे में देखकर चौथी दीिार को िंग करते 
हुए वकए गए संिाद का एक अलग ही असर होता है। 
संिाद मानिता की नटींि को सटींचता है। बोली, चाल-
ढाल, इशारे और हाि-िाि ऐसे कुछ साधन हैं जजनका 
प्रयोग हम संिाद और संचार के सलए करते हैं। संिाद 
का प्रचलन मनुषयों के अलािा कई प्रजावतयाुँ में िी 
देखा गया है, िले ही िे हमारी तरह शबद, इतयादद का 
प्रयोग ना करते हों। सशक्षा के क्षेत्र में संिाद का महति 
अवद्तीय है। पढ़ने-पढ़ाने के माहौल में सशक्षक न 
केिल अपने विचार साझा करते हैं, बसलक िे माधयम 
होते हैं अनय विचारकों की राय को आज की प्रचसलत 

िाषा में संिादी तौर पर प्र्तुत करने के सलए। 

ऐसे में अरिंग गॉफ़मन की रिामेटजषी सथयरी (अभिनय 
कला और अनतःव्रिया ससद्धांत) के जररए हम संिाद 
की पततों  को बेहतर समझ सकते हैं। गॉफ़मन ने रो-
जमरा्स के व्िहार की तुलना रंगमंच और उसपर खेले 
जाने िाले प्र्तुतीकरणों से की थी। उनके अनुसार 
हमारा सामाजजक जीिन तीन िागों में खेला जाता है: 
पदफे के सामने, उसके पीछे और मंच से बाहर या अलग 
होकर। पदफे के सामने हम अपने सामाजजक वकरदार 
की िूममका को बखूबी वनिाने की कोसशश में लगे 
रहते हैं। नेपरय के व्िहार में थोडी दढलाई आ जाती 
है लेवकन िहाुँ िी हम परस्पर प्रिावित होते हैं उन 
लोगों से जजनसे मेलजोल हो। एकांत में हमारा िह रूप 
होता हो जो मंच से परे ससफ़्स  हमारे सलए होता है और 

यहाुँ कोई वनयम या मानक मायने नहटीं रखता। 

गॉफ़मन के इस ससद्धांत का प्रवतरूप ‘संिाद के पदफे 
के पीछे’ से पूरा मेल खाता है। वकसी िी मंच पर 
अपने व्िहार (बोल-चाल एिं हाि-िाि) को हम 
हमेशा नाप-तोल कर प्र्तुत करते हैं। उदाहरण के 
सलए, साधारण संिाद में गाली-गलौज को हीन िािना 
से देखा जाता है। हालाुँवक आम तौर पर गाली देना 

जयादा असामानय नहटीं है, लेवकन वर्र िी इसमें पदफे 
के सामने और नेपरय का अंतर साफ़ उिर कर आता 
है। कलासरूम या ऐसे वकसी औपचाररक मंच पर सिी 
प्रवतिागी अकसर सतक्स  रहते हैं वक उनकी बोली या 
िाि में कुछ गाली-जनक ना हो। अनायास अगर ऐसा 
कुछ कह िी दें तो अकसर माफ़ी माुँगी जाती है। िहटीं 
नेपरय के कुछ पररकस्थवतयों और अनौपचाररक ररशतों 
में थोडी-बहुत गाली-गलौज  को अपमानजनक नहटीं 
माना जाता। इससे साफ़ समझ में आता है वक संिाद 
के पदफे के पीछे हम वनरंतर ददमागी गभणत करते रहते 
हैं। जजस मंच पर जो अभिव्ककत उसचत जुँचे, हम 
उसी के अनुरूप अपने शबद, उनके िाि, ्िर और 
सुर को चुनते हैं। मंचों के बीच का िेद िंग करना िी 

एक तरह का संिाद होता है। 

आज हमारे पास भिन्न माधयमों से जानकारी प्रापत 
करने का विकलप है। हम वकताब पढ़कर, विडीओ 
देखकर, पॉडका्ट सुनकर या अनय तरीक़ों से कुछ 
नया जान या सीख सकते हैं। इन सब माधयमों में 
वकसी ना वकसी प्रकार का संिाद सस्ममसलत होता है। 
इसी संिाद के पदफे के पीछे गॉफ़मन का ससद्धांत लागू 
होता है। पहले देखखए वक आप पदफे के आगे हैं या 
उसके पीछे। वर्र देखखए वक आप कया कहना चाहते 
हैं। और वर्र वहसाब वबठाइए वक संिाद का चररत्र 
कैसा होगा: आदरपूण्स, औपचाररक, विनोदी, अपमा-
नजनक, इन सब का ममश्ण या कुछ और। अंतत:, 
संिाद कई संिेदनशील प्रक्रमों में मघरी हुई प्रवक्रया है 
और इस सब में पदफे के पीछे के क्रम शायद सबसे 

महतिपूण्स होते हैं।
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सांगा बरं केलंय का ह ेतुम्ी

मी कधीही पत्र पाठिले नाही.

माझी कधीही ऑनलाईन मैत्री झाली नाही.

मला कधीही संिादाचा अिाि जाणिला नाही.

मी कधीही बहुचरचंत सामाजजक ट्ेंडमधये िाग घेतला नाही

मी कधीही माझया ददिा्िप्ना विषयी कोणाशी चचा्स केली नाही.

मी कधीही एखाद्ा गोष्टीिर पैज लािली नाही.

मी कधीही कोणासाठी कविता सलवहली नाही.

मी कधीही कोणाचे नाि विसरलो नाही.

मी कधीही विनोद/व्ंगातून माझया िािना व्कत केलया नाहीत.

मी कधीही समाज माधयमातून अज्ातपणे कोणाचे कौतुक केले नाही

मी कधीही एकाचा मजकूर दुसऱयाला पाठिला नाही.

मी कधीही कोणासाठी गाणे गायले नाही.

मी कधीही जन्सशलंगद्ारे माझया िािना व्कत केलया नाहीत.

मला कधीही गटचचफेतील इतर सहिागटींकडून घाबरिले गेले नाही.

िाषणाचया िेळी मी कधीच िांबािून गेलो नाही. 

मी कधीच दुसऱयाची डायरी िाचली नाही.

मी कधीही कोणाबद्दल अर्िा पसरिली नाही.

मी कधीही मजकूरातून कोणाशीही संबंध तोडले नाहीत. 

मी कधीच कोणाशी िाद घातला नाही कारण तयांना काय महणायचे आहे ते 
समजणयात माझयाकडून चूक झाली. 

मी कधीही गाणयाचे चुकीचे बोल आतमविश्ासाने मोठाने गायले 
नाहीत.
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आडवे शबद:
१) नाते
२) िारतातील विविधतेत एकता जपणारा एक घटक 
३) विषयापासून िटकणे, मूळ विषय सोडून इतर गोष्टटींब-
द्दल बोलणे.
४) तणाि
५) कुसुमाग्रज, इंददरा संत, किंदा करंदीकर, संदीप खरे, 
इतयाटदंनी याची रचना केली.
७) म. िा.म (२०२१-२२) चया उद्ाटन सोहळयाची 
संकलपना ही होती- _____ आभण बरंच काही, एक क्षण 
विश्ांती!! 
८) आचार-____, मेंदूचे एक महत्िाचे काय्स.
९) आपलया मतांची, विचारांची केलेली देिाणघेिाण.
१०) एखाद्ा गोष्टीिरील आपला विचार 
१२) एखादी गोष्ट साधणयासाठी केलेली युकती,
आळीपाळीने एखादे काम करणयास ककंिा खेळणयास 
ममळालेली संधी ककंिा अिसर, एक __ िुताचा.
१३) दर मवहनयास प्रकासशत होणारे वनयतकासलक
१५) चुकीचा समज,या मुळे नातयात रू्ट पडते.

उभे  शबद:
१) दोन ककंिा अमधक व्कतटींचे आपआपसात बोलणे.

४) विजेचया शकतीिर दूरिर संदेश पाठिणयासाठीचे यंत्र, 

धातु पासून तयार केला गेलेला धागा 

६) व्ापार, काय्स, व्िसाय

८) िा. ल. महाबळ यांचे एक पु्तक, आराम, विश्ांती 

९) धीर, हा मनािर हिा.

११) अनुमान

१२) ते सरकारी दठकाण जेथे सचठ्ी, पत्र, पास्सल, मनीऑड्सर 

,इतयादी पाठिणयाची ि वितरण करणयाची व्िस्था केली 

जाते

१४) मया्सदा
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वर्नोदी बाणा
पपंग-पोंगशोधलं की सापडतं

विचारतोस
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वर्नोदी बाणा आई:आिडती व्ाकरणमालालक्ष िेधून घेताना!

आईचे shortforms 
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ओररगामी लिफाफा
सलर्ार्ा बनिणयासाठी तुमही कोणतयाही प्रकारचा कागद िापरू शकता. कोणतयाही प्रकारचे रंगीत, 
पॅटन्सड्  ककंिा ्कॅ्रपबुककंग पेपर िापरू शकता. अगदी साधा कप्रंटर पेपर ककंिा तपवकरी कागदाची वपशिी 
देखील चालेल.

साहितय
तुमहाला गरज आहे र्कत-
कागदाचया 1 चौरस तुकडाची

हरिया

१. 
२. 

३. 
४. 

५. 
६.
७.
 
८. 
९. 
१०. 

११.
 
१२. 
१३.
१४. 
१५. 
१६. 

उजिा कोपरा डाव्ा कोपऱयािर घया आभण अगदी मधयिागी एक लहान र्ोल्ड करा.
आता खालचा कोपरा िरचया बाजूला घया आभण मधयिागी आणखी एक लहान र्ोल्ड करा. तुमहाला 
X माक्स  ददसेल. 
X चया मधयिागी येणयासाठी डािे आभण उजिे कोपरे र्ोल्ड करा.
िरचा कोपरा मधयिागी आणा आभण मधयिागी एक हलकी खूण करा. आपलयाला एक क्रीज ची खूण 
ददसेल. 
डाव्ा आभण उजव्ा कडा सरळ ठेिून तळाचा कोपरा क्रीजचया सचनहापययंत र्ोल्ड करा.
तुमचा पेपर उघडा.
तुमही नुकतयाच बनिलेलया क्रीजशी संरेखखत करून, तळाची उजिी कड आतील बाजूस र्ोल्ड करून 
उलगडा. 
तयाच प्रकारे डाव्ा बाजूस दुमडून उलगडा.
दश्सविलेलया क्रीजपययंत तळाचा कोपरा र्ोल्ड करा. 
खालचा उजिा वििाग पुनहा र्ोल्ड करा. तळाशी मधयिागी असलेलया X ची नोंद घया. X चा िरचा 
उजिा कबंदू शीष्सस्थानी फलॅपचया िरचया डाव्ा कोपऱयासह संरेखखत करतो.
खालचा िाग उघडा, मधयितषी फलॅपमधून निीन माउंटन र्ोल्ड बनिा, मधयितषी फलॅपचया खालील     
उजिा िाग दुमडा.
माउंटन घडी कशी बनिायची हे आभण ती कशी ददसते हे र्ोटो दाखितात.
डाव्ा बाजूला तेच करा. तळाचा िाग परत र्ोल्ड करा.
१४. आता आतील बाजूस असलेलया मधयितषी िागामधये डािे आभण उजिे फलॅप घाला.
तुमही फलॅपसना सुरभक्षत ठेिणयासाठी तयािर गोंद लािू शकता.
िरचा िाग खाली दुमडा.

तुमचा ओररगामी सलर्ार्ा  िापरणयासाठी तयार आहे. 
तुमचे काड्स, नोट ककंिा इतर कोणतयाही गोष्टी तयात ठेिू शकता.
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कािी अहवसमरणीय क्षण...!!

An event to honour the idea of 
Swarajya by Chattrapatti Shivaji 
Maharaj conducted on Youtube.

A virtual event to celebrate 
Maharashtra day/Labour day

Online Guru Pournima Celebrations 
graced by our Honourable Principal

कारयाक्रमांची मेजवानी 
तखत मराठी-

 शिवसवराजय दिन 
सािरीकरण.

जय जय मिाराष्ट्र
 माझा-मिाराष्ट्र दिन

 सािरीकरण 

वंिे गुरुम्- गुरु पौरणणिमा हविेष

७५



Youtube Premiere of the Inaugural Event. An event put together to portray the 
importance of mental health during the Lockdown

Navaratri Celebrations

चिा आशण बरंच कािी-एक क्षण हवशांती!

नवरात्ी  साजरीकरण
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१. 
२. 

३. 
४. 

A Diwali celebration with the theme 'Celebrating Happiness' with a vast 
range of events organised over the span of 4 days on Zoom and youtube:

    शबदांची गोळाबेरीज- Essay writing competition 
    िाईंचा कट्टा- Open Mic Evening
    तेजांवकत- िारसा आनंदाचा- A nostalgic guidance from ex-committee members
    कलािली- रांगोळी मनोरंजनाची- A workshop series 
    वनखळ आनंद - एक पररसंिाद- Conclave and Magazine launch

तेजोमय- हनखळ आनंि 
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मनोरंजन आणर् बरंच काही 

A PR activity to reminisce the Summer Nostalgia, followed by a live 
with Celebrity Chef Vishnu Manohar

A food photography competition, followed by a delightful live session with 
Mr.Indrajit Khambe for the audience

उनिाड उनिाळा 

क्लिक- Capturing Moments
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सवातंत्य दिन सािरीकरण

Virtual Celebration of the 75th Independence Day

Kasoor- The MVM Edition.

A walk down the MVM memory lane.
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Virtual Ganesh Chaturthi Celebrations

Virtual Teacher's Day Celebration.

गणेि चतुर्थी सािरीकरण

शिक्षक दिन सािरीकरण
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A series of interesting and eye-opening live sessions, namely:  
   काय सांगशील ज्ानदा?- with Ms. Dyanada Kadam 
   बोल वबनधा्त with Ms.Maithili Apte 
   The Art of Conversation with Mr. Aman Shukla

१. 
२. 
३.

पखरण'२२- संवािाचया पडद्ाआड - 
LIVE SESSIONS
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किारंजन 

कलारंजन जजथे सावहसतयक, सचत्रकार, गायक, नृतयांगना आभण अभिनेते ‘कलाकार’ महणून 
एकत्र येतात। 

म िा म चया इं्टाग्राम पेजिर जमतात नाट्- नृतय- सावहतय- कला- संगीताचा मेळ! ह्ा 
उपक्रमाने नुकतेच एक िष्स पूण्स केले!  
कलाकारानं कडून कलाकारांसाठी!

@ kalaranjan.mvm
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आं्रमहाकवद्ालरीन स्पधाांमधील मराठी 
वाङ्मर मंडळाचे रश.
हवजेतयांचे अशभनंिन

आरोिण २०२१- हवजेते

ऋतुरंग २०२१- तृतीय रिमांक
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जाई खांडेकर
प्रमखु समन्वयक

(काय्यक्रम)

 अनन्ा महाले
उपसचि्व
(काय्यक्रम)

तीराथा सामंत
मुखय सचिव

 ओमीका केसवानी
उपसचि्व

(वय्वस्ापन)

ससबीन डॅनन्ल
प्रमखु समन्वयक

(वय्वस्ापन)

आ्शा मजुावर 
(खजिनदार)

कानत्की अरकल
संपाददका

काय्यकाररणी २०२१-२२
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का्थाक्रम नवभाग

शशवानी जोशी
कला द्वभाग प्रमखु

जरेरल नबनोज
नृत्य द्वभाग प्रमखु

उरम् सतरा
संगीत द्वभाग प्रमखु

अरथाव जोशी
नाट्य द्वभाग प्रमखु

तीराांगी कुलकरणी 
सादित्य द्वभाग प्रमखु

व्वसरापन नवभाग

प्ररव काफरे
िनसंपक्य  द्वभाग 

(बाह्य) प्रमखु

रारिका नडके 
िनसंपक्य  द्वभाग 
(आंतररक) प्रमखु

ररनतका पांडे
माकके ट िं ग द्वभाग प्रमखु

अनहद शकुला
ंेदनिकल का� दड्िनशेन

द्वभाग प्रमखु

गौरी सवुवे
दडिजिंल दक्रएटंव्ह

द्वभाग प्रमखु
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रेखांकन
एक पत्र आईचं!  - ससया कोठारी
एक संिाद जगािेगळा - ससया कोठारी 
बोलणं, सांगणं, संिाद आभण वकशोरिय- सशिानी राऊत
संिाषण: एक सिवोत्तम साहस - युकता सोनी
गुरूदभक्षणा- युकता सोनी, अदै्त इंगोले
आतमसंिाद - सारा वडआवब्ओ
वनसग्स काही बोलू पाहतो - सारा वडआवब्ओ, कवनश पंचाल
संिाद आभण संिाषण - मरीया नरोनहा
A Specially Abled Child - रेिल िकेब, खशुी अग्र्वाल
हो? का नाही? - ससया कोठारी, स्िनी वडसोजा
अज्ातिास - सारा वडआवब्ओ, यश्िी िांढरे
संिाद शबदांपलयाड - मरीया नरोनहा, िृषाली गोडबोले
बाबांना पत्र - सशिानी राऊत, अुँवरिया रॉवरिगज
सुमन, सुमन आभण सुमन - सारा वडआवब्ओ, उिषी मोरे
संिाद - मरीया नरोनहा
संिादाचया देवहाऱयातील शबदसुमनांजली - रेचल जेकब
An Artist's Message - मरीया नरोनिा, फाइजा फारूख अनसारी
िाषा: संप्रेषणाचे साधन की प्रवतबंध - मरीया नरोनहा 
Tell Someone - जसया कोठारी, शश्वानी िोशी
कुछ बोले वबना समझ लो तुम जरा - रेचल जेकब
शबदहीन संिाषण - यश्िी िांढरे
Yours Truly- Jane Anne- यकुता सोनी,  दप्रशा बदलानी
वतला काही सांगायचय - सशिानी राऊत 
Reliable or Unreliable - रेिल िकेब

कवनोदी बार्ा: िृषाली गोडबोले, कवनश पंचाल, ससया कोठारी, युकता सोनी 
ओररगामी ललफाफा: वप्रयंका शसंह

कवनोदी बार्ा: 
संकलपना: 
गौरी देशपांडे 
दुगा्स येसादे  
सौपतीका दास 

सांगा बरं: 
संकलपना:  
नीआ जैन 
श्ेया शसंग 
सुमेधा राय 

शबदशोध: 
संकलपना: 
सावनका मानकर 
सचनमयी कुलकणषी 

ओररगामी 
संकलपना: 
चािषी पाटील
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१. संपादकीय - कारतंकी अरकल  
३. मंडळाचया ससचिांकडून - तीथा्स सामंत  
६. एक संिाद जगािेगळा - जाई खांडेकर 
७. बोलणं, सांगणं, संिाद आभण वकशोरिय - नीलम तक्स सबंद 
८. संिाषण: एक सिवोत्तम साहस - वक्रस्टना ममरांडा 
९. गुरूदभक्षणा - िकती नाईक 
१०. आतमसंिाद - नीरजा गोखल े
११. वनसग्स काही बोलू पाहतो - विनीत िाि े
१२. संिाद आभण संिाषण - तावनया वडको्टा 
१३. A Specially Abled Child - बलेसी लेबनॉन 
१४. हो? का नाही? - मैत्रेयी अरिारी 
१५. अज्ातिास - जानहिी देशपांडे 
१६. संिाद शबदांपलयाड - क्तुरी जोगळेकर 
१७. बाबांना पत्र - नीरजा गोखल े
१८. सुमन, सुमन आभण सुमन - दीपंकर महाबळे 
१९. संिाद - ऊरमं सतरा 
२०. संिादाचया देवहाऱयातील शबदसुमनांजली - समृधदी शेळके  
२१. An Artist's Message - सशरीषा िमा्स 
२२. मैत्री: एक संिाद - अण्सि जोशी  
२३. िाषा: संप्रेषणाचे साधन की प्रवतबंध - िैषणिी बोरुळकर 
२४. Tell Someone - महर महतानी 
२५. कला क्षेत्र वनिडतांना - श्ािणी काळे 
२६. कुछ बोले वबना समझ लो तुम जरा - अपूिा्स येमुल 
२७. शबदहीन संिाषण - तवनषका मुजुमदार 
२८. Yours Truly- Jane Anne - प्रतयंचा खंडार े
२९. वतला काही सांगायचय - ररया वडमेलो 
३०. Reliable or Unreliable - अिनी िेंकटेश कुमार 
३१. संिाद: कधी अस्ततिात नसता ककंिा अचानक गायब झाला तर? - विनीत िाि े

धवहनमुद्रण
पार्श्वसंगीत 

१.आरुवष परीडा 

२.अपूिा्स येमूल 

३.एलाईजा अलमेडा 

४.लीन परेरा 

५.मृणमयी ओवहाळ 

६.नील बरदे्कर 

७.सॅमयुएल वडसूझा 

८.सॅन्ी कारडोझ 

९.शालोम शाम 

१०.विनीत िाि े

११.दुगा्स येसादे

 हविेष आभार 
१. अहान िैद् 
२. अनुषका िोसले
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िब्दिोध उत्तर 

आडिे शबद:
१) संबंध
२) िाषा 

३) विषयांतर
४) ताण
५) काव्
७) चहा

८) विचार
९) संिाद
१०) मत
१२) डाि

१३) माससक
१५) गैरसमज     

उिे शबद: 
१) संिाषण

४) तार
६) व्िहार 
८) विसािा
९) संयम
११) तक्स

१२) डाकघर
१४) सीमा
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धनयवाि!

आमचे प्रायोजक!


